
Р Е С П У Б Л И К А  
Т А Т А Р С Т А Н  

 
И С П О Л Н И Т Е Л Ь Н Ы Й  

К О М И Т Е Т  С А Б И Н С К О Г О  
М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Г О  Р А Й О Н А  

 
 

Т А Т А Р С Т А Н  
Р Е С П У Б Л И К А С Ы  

 
С А Б А  М У Н И Ц И П А Л Ь  

Р А Й О Н Ы Н Ы Ң  Б А Ш К А Р М А  
К О М И Т Е Т Ы  

 
 
 ПОСТАНОВЛЕНИЕ                                                           КАРАР                       
       
 
            30.03.2026                              №357-п 
 
2025 - 2030 елларга Татарстан 
Республикасы Саба муниципаль районы 
халкы арасында җәмәгать сәламәтлеген 
ныгыту муниципаль программасына 
үзгәрешләр кертү турында 
 
 
 

Татарстан Республикасы Саба муниципаль районы Башкарма комитеты 
 

КАРАР БИРӘ: 
 

1.Татарстан Республикасы Саба муниципаль районы Башкарма комитетының 
2025 елның 5 мартындагы 162-п номерлы «2025 - 2030 елларга Татарстан 
Республикасы Саба муниципаль районы халкы арасында җәмәгать сәламәтлеген 
ныгытуның муниципаль программасын раслау турында» карары белән расланган 
2025 - 2030 елларга Татарстан Республикасы Саба муниципаль районы халкы 
арасында җәмәгать сәламәтлеген ныгыту муниципаль программасына (алга таба - 
Программа) түбәндәге үзгәрешләрне кертергә: 

1.1. Программа паспорты таблицасында «Программаны финанслау күләмнәре» 
юлын түбәндәге редакциядә бәян итәргә: 

« 

Программаны 
финанслау 
күләмнәре 

Программаны финанслауның гомуми күләме 2025-2030 
елларда Саба муниципаль районы бюджеты акчалары исәбеннән 
1052,150 мең сум тәшкил итәчәк, шул исәптән: 

2025 ел - 549,400 мең сум; 
2026 ел - 502,750 мең сум; 
2027 ел - 0,000 мең сум; 
2028 ел - 0,000 мең сум; 
2029 ел - 0,000 мең сум. 
Программаны финанслау күләмнәре фаразлану характерына 

ия һәм Татарстан Республикасы Саба муниципаль районы 
Советының чираттагы финанс елына (чираттагы финанс елына 
һәм план чорына) Саба муниципаль районы бюджеты турындагы 
карары нигезендә төгәлләштереләчәк. 

»;  

1.2. Программаның 1 нче кушымтасын әлеге карарга кушымтасы нигезендә яңа 
редакциядә бәян итәргә. 



2. Әлеге карарны «Интернет» мәгълүмат-телекоммуникация челтәрендә 
Татарстан Республикасы хокукый мәгълүматының рәсми порталында түбәндәге 
адрес буенча бастырырга: http://pravo.tatarstan.ru  һәм Саба муниципаль районының 
рәсми сайтында: http://saby.tatarstan.ru. 

 
 
 

Татарстан Республикасы  
Саба муниципаль районы  
Саба муниципаль районы  
Җитәкчесе                                                                                       М.Р. Кәримов

http://pravo.tatarstan.ru/
http://saby.tatarstan.ru/


Татарстан Республикасы Саба 
муниципаль районы Башкарма 
комитетының №_______  
карарына кушымта 
 

                                                                                                                                                              
2025 – 2030 елларга Татарстан 
Республикасы Саба муниципаль 
районы халкы арасында җәмәгать 
сәламәтлеген ныгыту муниципаль 
программасына 1 нче кушымта 

 
2025-2030 елларга Татарстан Республикасы Саба муниципаль районы халкы арасында  

җәмәгать сәламәтлеген ныгыту  
муниципаль программасының чаралар планы 

 

№ 
пп 

Чаралар исеме Үтәү 
вакыты 
(еллар) 

Финанслау чыганаклары 
(мең сумнарда) 

Башкаручылар 

Респуб
лика 

бюдже
ты 

Муниципаль 
бюджет 

Барлыгы 

1 2 3 4 5 6 7 

I. Сәламәт яшәү рәвешен формалаштыру чараларын оештыру 

1.1. Сәламәт яшәү рәвеше 
мәсьәләләре буенча федераль 
һәм республика норматив 
хокукый актларын һәм методик 
документларны гамәлгә кертү. 

2025-
2030 

0,000 0,000 0,000 Җирле үзидарә 
органнары 

1.2. Саба муниципаль районында 
алкоголь продукциясен, сыраны, 
тәмәкене чиктән тыш куллануны 
профилактикалау һәм халык 
арасында сәламәт яшәү 
рәвешен формалаштыру буенча 
ведомствоара эшче төркем 
эшчәнлеген оештыру 

2025-
2030 

0,000 0,000 0,000 Саба муниципаль 
районы Башкарма 
комитеты 

1.3. Сәламәт яшәү рәвешен 2025- 0,000 0,000 0,000 Массакүләм мәгълүмат 



пропагандалауның актуаль 
мәсьәләләре буенча радио- һәм 
телетрансляцияләр үткәрү һәм 
район газетасында басылу 

2030 чаралары 

1.4. Гаилә ял итү һәм гаилә күңел 
ачу формаларын үстерү, 
гаиләнең әхлакый-эстетик 
кыйммәтләрен, мәдәни 
традицияләрне формалаштыру. 

2025-
2030 

0,000 0,000 0,000 Саба муниципаль 
районы Башкарма 
комитетының Мәдәният 
бүлеге, Саба 
муниципаль районы 
Башкарма комитетының 
ЗАГС бүлеге, Татарстан 
Республикасы Хезмәт, 
халыкны эш белән 
тәэмин итү һәм социаль 
яклау министрлыгының 
Саба муниципаль 
районындагы социаль 
яклау бүлеге, Җирле 
үзидарә органнары 

1.5. Балаларны һәрьяклап үстерүгә 
ярдәм итү, бала шәхесен 
җәмгыять мәнфәгатьләрендә 
гамәлгә ашыруга ярдәм итү. 

2025-
2030 

0,000 0,000 0,000 «Татарстан 
Республикасы Саба 
муниципаль районы 
Башкарма комитетының 
Мәгариф идарәсе» МКУ 

II. Иҗтимагый берләшмәләрне җәлеп итеп, хезмәт коллективларында, учреждениеләрдә (оешмаларда) сәламәт яшәү 
рәвеше өчен эш формалаштыру 

2.1. Хезмәткәрләрнең сәламәтлеген 
ныгыту буенча корпоратив 
программалар кертү, сәламәт 
яшәү рәвешен формалаштыру 
чараларын, шул исәптән тәмәке 
тартудан баш тарту, алкоголь 
эчемлекләрен артык куллану, 
сәламәт туклануга күчүне үз 
эченә ала. 

2025-
2030 

0,000 0,000 0,000 Предприятиеләр, 
учреждениеләр, 
оешмалар җитәкчеләре 

3.Алкоголь продукциясен кирәгеннән артык куллану һәм алкоголизмны профилактикалау масштабларын киметү 
чаралары 

3.1. Алкогольле продукцияне сату, 2025- 0,000 0,000 0,000 Саба муниципаль 



чикләү тәртибен 
регламентлаучы федераль һәм 
республика норматив хокукый 
актларының үтәлеше буенча 
контроль-күзәтчелек чаралары. 

2030 районы Башкарма 
комитеты 

3.2. Алкоголь продукциясен чиктән 
тыш куллануны киметү 
мәсьәләләре буенча социаль 
өлкә, мәгариф, мәдәният, 
сәламәтлек саклау 
учреждениеләре, бизнес 
вәкилләре, авыл хуҗалыгы 
предприятиеләре җитәкчеләре, 
иҗтимагый һәм социаль 
юнәлешле коммерциягә 
карамаган оешмалар, дини 
конфессияләр белән үзара 
хезмәттәшлек итү. 

2025-
2030 

0,000 0,000 0,000 Җирле үзидарә 
органнары, Саба 
муниципаль районы 
Башкарма комитетының 
мәдәният бүлеге, 
яшьләр эшләре һәм 
спорт бүлеге, 
«Татарстан 
Республикасы Саба 
муниципаль районы 
Башкарма комитетының 
Мәгариф идарәсе» МКУ, 
«Саба үзәк район 
хастаханәсе» ДАССУ, 
авыл хуҗалыгы 
оешмалары 
җитәкчеләре, иҗтимагый 
оешмалар: Ветераннар 
җәмгыяте, Хатын-кызлар 
советы, дини оешмалар 

IV. «Әйләнә-тирәдәге тәмәке төтене йогынтысыннан һәм тәмәке тарту зыяннарыннан гражданнарның сәламәтлеген 
саклау турында» 2013 елның 23 февралендәге 15-ФЗ номерлы Федераль закон таләпләрен үтәү 

4.1. Тәмәке тартуның таралуын 
киметү мәсьәләләре буенча 
социаль өлкә, мәгариф, 
мәдәният, сәламәтлек саклау 
учреждениеләре, бизнес 
вәкилләре, авыл хуҗалыгы 
предприятиеләре җитәкчеләре, 
иҗтимагый һәм социаль 
юнәлешле коммерциягә 
карамаган оешмалар, дини 
конфессияләр белән үзара 

2025-
2030 

0,000 0,000 0,000 Җирле үзидарә 
органнары, Саба 
муниципаль районы 
Башкарма комитетының 
мәдәният бүлеге, 
яшьләр эшләре һәм 
спорт бүлеге, 
«Татарстан 
Республикасы Саба 
муниципаль районы 
Башкарма комитетының 



хезмәттәшлек итү. Мәгариф идарәсе» МКУ, 
«Саба үзәк район 
хастаханәсе» ДАССУ, 
авыл хуҗалыгы 
оешмалары 
җитәкчеләре, иҗтимагый 
оешмалар: Ветераннар 
җәмгыяте, Хатын-кызлар 
советы, дини оешмалар 

5. Массакүләм физик культураны үстерү чаралары 

5.1. Авыл торак пунктларын 
федераль һәм республика 
программалары кысаларында 
спорт мәйданчыклары белән 
җиһазландыру 

2025-
2030 

0,000 0,000 0,000 Җирле үзидарә 
органнары 

5.2 Эшләүчеләр, хезмәткәрләр һәм 
яшьләр арасында төрле яшьтәге 
халык катнашында физкультура-
савыктыру һәм спорт-
массакүләм чаралар үткәрү 
(спорт ярышлары, спорт 
эстафеталары: Милләтләр 
кроссы, Россия чаңгы юлы, ГТО 
ВФСК фестивальләре, Саба-
чангы чаңгы ярышлары буенча 
төнге ярышлар) 

2025-
2030 

0,000 2025 ел-530,300; 
2026 ел - 429,250 

2025 ел-530,300; 
2026 ел - 429,250 

Саба муниципаль 
районы Башкарма 
комитетының яшьләр 
эшләре һәм спорт 
бүлеге, спорт 
учреждениеләре 

5.3. Мөмкинлекләре чикләнгән 
кешеләр арасында спорт эшен 
оештыру, адаптив физик 
культураны һәм спортны үстерү 
өчен шартлар тудыру. 

2025-
2030 

0,000 2025 ел - 19,100; 
2026 ел-73,500 

2025 ел - 19,100; 
2026 ел-73,500 

Саба муниципаль 
районы Башкарма 
комитетының яшьләр 
эшләре һәм спорт 
бүлеге, спорт 
учреждениеләре 

5.4. Физик культура һәм спорт белән 
шөгыльләнү  мөмкинлеген 
тәэмин итү буенча халык өчен 
социаль чараларны гамәлгә 
ашыру. 

2025-
2030 

0,000 0,000 0,000 Җирле үзидарә 
органнары 

 БАРЛЫГЫ  0,000 1052,150 1052,150  



 
 


