


Татарстан Республикасы 

Кайбыч муниципаль  районы 

Башкарма комитетының  

2026е. «26» мартындагы  173 номерлы 

карарына кушымта  
 

2026-2028 елларга Татарстан Республикасы Кайбыч муниципаль районында физик культура һәм спортны 

үстерү озак сроклы максатчан программасының чаралар планы, сроклары һәм финанслау чыганаклары 

 

 

 т/б 

№ 

 

 

Чараның атамасы  

 

Үтәү 

вакы 

ты 

(еллар) 

Финанслау чыганаклары (мең 

сум.) 

 

 

башкаручылар 

 
муниц. 

 бюд-

жет 

 бюджеттан 

тыш 

чыганак 

барлыгы 

1  2  3 4 5 6 7  

1. Физик культура һәм спортны үстерү, халыкта сәламәт яшәү рәвеше принципларын формалаштыру буенча 

оештыру чаралары 

 

 

1.1. 

 

Хезмәт коллективларында, ведомство 

карамагындагы учреждениеләрдә һәм 

оешмаларда сәламәт яшәү рәвеше хәрәкәте 

формалаштыру: 

- яшьләр хәрәкәте үсеше; 

- иҗтимагый берләшмәләрне үстерү. 

 

 

 

ел саен 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

Районның авыл 

хуҗалыгы һәм 

җитештерү 

предприятиеләре, 

оешмалары һәм 

учреждениеләре  

(килешү буенча), 

иҗтимагый хәрәкәтләр  

(килешү буенча) 

 

 

 

Халыкны сәламәтләндерү һәм физик тәрбия 

системасын камилләштерү буенча 

тикшеренүләр үткәрү 

2026-

2028 

еллар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кайбыч муниципаль 

районы Башкарма 

комитетының Яшьләр 



1.2. - - - сәясәте, физик 

культура һәм спорт 

секторы; «Мәгариф 

бүлеге» МКУ 

 

1.3. 

Массакүләм физик культура һәм спортны үстерү 

мәсьәләләрен эш бирүчеләр һәм профсоюз 

комитетлары арасында күмәк шартнамәләргә 

кертү 

 

ел саен 

 

- 

 

 

- 

 

- 

Район 

предприятиеләре, 

оешмалары һәм 

учреждениеләре 

җитәкчеләре (килешү 

буенча) 

 

1.4. 

Ирешелгән нәтиҗәләр өчен аерым 

спортчыларның һәм җыелма командаларның 

республика спорт ярышларында катнашуына 

максатчан ярдәм күрсәтү турында нигезләмә 

эшләү һәм гамәлгә кертү. 

 

2028 

елга 

кадәр 

 

- 

 

- 

 

- 

Кайбыч муниципаль 

районы Башкарма 

комитетының Яшьләр 

сәясәте, физик 

культура һәм спорт 

секторы 

 

2.  Мәктәпкәчә яшьтәге балаларга һәм укучы яшьләргә физик тәрбия бирү 

 

 

2.1. 

 

Физик культура һәм спорт мәсьәләләре 

буенча гомуми белем бирү мәктәпләре 

укытучыларын яңадан әзерләү һәм аларның 

квалификациясен күтәрү 

 

2026-2028 

еллар 

 

50 

 

- 

 

50 

Кайбыч муниципаль 

районы Башкарма 

комитетының 

«Мәгариф бүлеге» 

муниципаль казна 

учреждениесе   

 

2.2. 

Гомуми белем бирү мәктәпләре 

укытучыларының физик культура һәм спорт 

мәсьәләләре буенча квалификациясен күтәрү 

һәм яңадан әзерләү 

 

2026-2028 

еллар 

 

50 

 

- 

 

50 

Кайбыч муниципаль 

районы Башкарма 

комитетының «Мәгариф 

бүлеге» МКУ 



 

 

2.3. 

Укучыларның сәламәтлеге торышын 

комплекслы мониторинглауны оештыру һәм 

гамәлгә ашыру: 

- укучының сәламәтлеге торышы турында 

мәгълүматлар базасы булдыру (сәламәтлек 

паспорты); 

-  дәресләрдә сәламәтлек саклау 

технологияләре кертү. 

 

 

2026-2028 

еллар 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

Кайбыч муниципаль 

районы Башкарма 

комитетының «Мәгариф 

бүлеге» МКУ 

 

 

 

 

 

2.4. 

Мәктәп укучылары өчен профилактик, 

сәламәтләндерү һәм коррекция чаралары 

оештыру: 

- хокук бозулар, тәмәке тарту, алкогольле 

эчемлекләр эчүне профилактикалау һ. б.; 

- мәктәп укучыларында күрү сәләте 

бозылуны профилактикалау буенча эш; 

- укытуның барлык баскычларында 

сәламәтлек көннәре, спорт ярышлары һәм 

бәйрәмнәр уздыру; 

- дәресләрдә һәм тәнәфесләрдә физкультура 

паузлары үткәрү. 

 

 

 

 

2026-2028 

еллар 

 

 

 

 

 

60 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

70 

Кайбыч муниципаль 

районы Башкарма 

комитетының Яшьләр 

сәясәте, физик культура 

һәм спорт секторы, 

«Мәгариф бүлеге» 

муниципаль казна 

учреждениесе, Кайбыч 

муниципаль районының 

«Спорт мәктәбе» МБО 

 

 

2.5. 

Районның гомуми белем бирү мәктәпләре 

арасында физкультура олимпиадалары, 

спорт бәйрәмнәре, ярышлар, спартакиадалар 

оештыру һәм үткәрү. 

 

2026-2028 

еллар 

 

 

360 

 

 

40 

 

 

400 

Кайбыч муниципаль 

районы Башкарма 

комитетының Яшьләр 

сәясәте, физик культура 

һәм спорт секторы, 

«Мәгариф бүлеге» 

МКУ, «Спорт мәктәбе» 

МБО 

 

2.6. 

Мәктәпкәчә яшьтәге балаларның физик 

үсеше торышына мониторинг үткәрү. 

  

- 

 

- 

 

- 

Кайбыч муниципаль 

районы Башкарма 



2026-2028 

еллар 

комитетының Яшьләр 

сәясәте, физик культура 

һәм спорт секторы, 

«Мәгариф бүлеге» МКУ 

 

 

2.7. 

Мәктәпкәчә белем бирү учреждениеләрендә, 

гомуми белем бирү учреждениеләрендә һәм 

спорт мәктәбендә уен төрләрен үстерү, шул 

исәптән: ярыш үткәрү: «КЭС-БАСКЕТ» 

мәктәп баскетбол лигасы һәм «Мәктәп 

волейбол лигасы». 

 

2026-2028 

еллар 

 

 

60 

 

 

- 

 

 

60 

Кайбыч муниципаль 

районы Башкарма 

комитетының Яшьләр 

сәясәте, физик культура 

һәм спорт секторы, 

«Мәгариф бүлеге» МКУ 

 

 

2.8. 

 

Район укучылары арасында ГТО нормалары 

кабул итү 

2026-2028 

еллар 

 

60 

 

- 

 

60 

Яшьләр сәясәте, физик 

культура һәм спорт 

секторы, Кайбыч 

муниципаль районы 

Башкарма комитетының 

«Мәгариф бүлеге» 

муниципаль казна 

учреждениесе, Кайбыч 

муниципаль районының 

«Спорт мәктәбе» МБО 

2.9. Районда иң популяр спорт төрләре буенча 

район ярышлары уздыру 

ел саен 250  250 Яшьләр сәясәте, физик 

культура һәм спорт 

секторы, Кайбыч 

муниципаль районы 

Башкарма комитеты, 

Кайбыч муниципаль 

районының «Спорт 

мәктәбе» МБО 



 

2.10 

Кайбыч муниципаль районы спортчыларын 

республика һәм башка ярышларда әзерләү 

һәм катнашуны тәэмин итү 

2026-2028 

еллар 

 

350 

  

350 

Яшьләр сәясәте, физик 

культура һәм спорт 

секторы, Кайбыч 

муниципаль районы 

Башкарма комитеты, 

Кайбыч муниципаль 

районының «Спорт 

мәктәбе» МБО 

 

2.11 

Эчке эшләр органнарында учетта торучы 

балигъ булмаганнарны спорт секцияләрендә 

һәм төркемнәрендә шөгыльләнүгә җәлеп итү 

 

ел саен 

 

- 

 

- 

 

- 

Яшьләр сәясәте, физик 

культура һәм спорт 

секторы район эчке 

эшләр бүлекчәсе белән 

берлектә (килешү 

буенча), КДН, 

профилактикада 

катнашучы башка 

оешмалар (килешү 

буенча) 

 

2.12 

Укучылар арасында спорт-массакүләм һәм 

сәламәтләндерү эшен оештыру буенча 

алдынгы тәҗрибәне өйрәнү һәм гамәлгә 

кертү 

 

ел саен 

 

- 

 

- 

 

- 

КМР Башкарма 

комитетының «Мәгариф 

бүлеге» МКУ,  Яшьләр 

сәясәте, физик культура 

һәм спорт секторы 

 

 

2.13 

 

Яшь спортчылар өчен җәйге спорт-

сәламәтләндерү лагере оештыру һәм уздыру  

 

2026-2028 

еллар 

 

 

350 

 

 

50 

 

 

400 

муниципаль районы 

Башкарма комитетының 

Яшьләр сәясәте, физик 

культура һәм спорт 

секторы, Кайбыч 

«Мәгариф бүлеге» МКУ 



 

2.14 

Гомуми белем бирү учреждениеләрен 

кирәкле спорт инвентаре һәм җиһазлар белән 

тәэмин итү 

 

ел саен 

 

100 

 

50 

 

150 

Кайбыч муниципаль 

районы Башкарма 

комитетының «Мәгариф 

бүлеге» МКУ 

 

3.  Хезмәт халкын һәм өлкән яшьтәге гражданнарны физик тәрбияләү 

 

 

3.1. 

 

Хезмәт һәм ялны оештыру системасына 

физик культураны һәм спортны кертү 

 

2026-2028 

еллар 

 

10 

 

- 

 

10 

Районның авыл 

хуҗалыгы җитештерүе 

предприятиеләре, 

оешмалары һәм 

учреждениеләре 

коллективлары (килешү 

буенча) 

3.2. Район халкының барлык категорияләре 

тарафыннан ГТО нормаларын тапшыру 

2026-2028 

еллар 

60 - 60 КМР Башкарма 

комитетының Яшьләр 

сәясәте, физик культура 

һәм спорт секторы 

  

3.3. 

Спорт мәйданчыкларында һәм авыл 

җирлекләре территорияләрендә массакүләм 

ял итү урыннарында спорт белән 

шөгыльләнү өчен шартлар тудыру 

2028 елга 

кадәр 

 

30 

 

30 

 

60 

Районның авыл 

җирлекләре (килешү 

буенча)  

 

3.4. 

Предприятиеләр, оешмалар һәм 

учреждениеләр арасында физкультура-

сәламәтләндерү һәм спорт-массакүләм эшен 

иң яхшы куелышына смотр-конкурслар 

үткәрүне оештыру  

 

2026-2028 

еллар 

 

30 

 

- 

 

30 

 

КМР Башкарма 

комитетының Яшьләр 

сәясәте, физик культура 

һәм спорт секторы 

 

3.5. 

Халык арасында хокук бозуларны, 

алкоголизмны, тәмәке тартуны һәм 

2026-2028 

еллар 

 

20 

 

20 

 

40 

Эчке эшләр 

министрлыгының 

Кайбыч районы буенча 



наркоманияне профилактикалау эшен 

оештыру 

бүлекчәсе(килешү 

буенча), Яшьләр сәясәте, 

физик культура һәм 

спорт секторы, Кайбыч 

МР Башкарма 

комитетының мәдәният 

бүлеге 

3.6. Авыл җирлекләре территорияләрендә 

«Сәламәтлек көннәре», спорт бәйрәмнәре 

үткәрү 

2026-2028 

еллар 

- 20 20 район авыл җирлекләре 

(килешү буенча),  

Яшьләр сәясәте, физик 

культура һәм спорт 

секторы 

 

3.7. 

Хезмәт коллективлары һәм авыл җирлекләре 

ир-атлар һәм хатын-кызлар командалары 

арасында даими волейбол буенча район 

чемпионаты уздыру 

 

ел саен 

 

400 

 

- 

 

400 

Яшьләр сәясәте, физик 

культура һәм спорт 

секторы, Кайбыч 

муниципаль районының   

«Спорт мәктәбе» МБО 

 

3.8. 

«Россия чаңгы юллары», «Милләтләр 

кроссы» традицион массакүләм спорт 

чараларын оештыру һәм үткәрү 

 

ел саен 

 

50 

 

- 

 

50 

КМР Башкарма 

комитетының Яшьләр 

сәясәте, физик культура 

һәм спорт секторы; 

мәдәният бүлеге, 

Кайбыч муниципаль 

районының «Спорт 

мәктәбе» МБО 

3.9.  Спорт төрләре буенча спорт федерацияләре 

төзү 

2026-2028 

еллар 

- - - КМР Башкарма 

комитетының Яшьләр 

сәясәте, физик культура 

һәм спорт секторы 



 

3.10 

Район, оешма, учреждениеләрдә, авыл 

хуҗалыгы һәм җитештерү 

предприятиеләрендә физик культура 

инструктор-методистлары штаты  кертү 

 

2026-2028 

еллар 

 

- 

 

100 

 

100 

Район учреждениеләре, 

авыл хуҗалыгы һәм 

җитештерү 

предприятиеләре 

җитәкчеләре (килешү 

буенча) 

 

3.11 

Төрле спорт төрләре буенча ветераннар 

арасында ярышлар оештыру 

 

ел саен 

 

30 

 

30 

 

60 

Яшьләр сәясәте, физик 

культура һәм спорт 

секторы, Кайбыч МР  

социаль яклау бүлеге 

(килешү буенча) 

4. Инвалидлар арасында физик культура һәм спорт 

 

4.1. 

Инвалидлар өчен спорт учреждениеләрендә 

физик культура һәм спорт белән шөгыльләнү 

өчен кирәкле шартлар тудыру 

2026-2028 

еллар 

 

30 

 

10 

 

40 

Район Советы һәм 

Башкарма комитет, 

Кайбыч муниципаль 

районының    «Спорт 

мәктәбе» МБО  

 

4.2. 

Сәламәтлек мөмкинлекләре чикләнгән 

затлар өчен спартакиадалар үткәрү  

ел саен  

30 

 

- 

 

30 

Яшьләр сәясәте, физик 

культура һәм спорт 

секторы, Кайбыч МР 

Башкарма комитетының 

социаль яклау бүлеге 

(килешү буенча) 

 

4.3. 

Өйдә белем алучы инвалид балалар өчен 

өйдә реабилитация чаралары оештыру 

2026-2028 

еллар 

 

10 

 

- 

 

10 

Яшьләр сәясәте, физик 

культура һәм спорт 

секторы, Кайбыч МР 

Башкарма комитетының 

социаль яклау бүлеге 

(килешү буенча) 



5. Милли, техник, гамәли спорт төрләрен үстерү 

 

5.1. 

Милли, техник, гамәли спорт төрләрен 

үстерү өчен шартлар тудыру, аларны 

заманча физик тәрбия системасына кертү 

2026-2028 

еллар 

 

20 

 

- 

 

20 

КМР Башкарма 

комитетының Яшьләр 

сәясәте, физик культура 

һәм спорт секторы 

5.2 Спорт төрләрен үстерү: 

-йөзү; 

-көрәш; 

-бадминтон 

2026-2028 

еллар 

 

- 

 

- 

 

- 

КМР Башкарма 

комитетының Яшьләр 

сәясәте, физик культура 

һәм спорт секторы, 

спорт төрләре буенча 

федерацияләр, Кайбыч 

муниципаль районының  

«Спорт мәктәбе» МБО 

6. Спорт төрләре буенча федерацияләрне булдыру һәм камилләштерү 

6.1 Спорт төрләре буенча федерацияләр төзү 2026-2028 

еллар 

- - - Яшьләр сәясәте, физик 

культура һәм спорт 

секторы, Кайбыч 

муниципаль районының 

«Спорт мәктәбе» МБО   

6.2 Россия Федерациясенең иҗтимагый 

эшчәнлеге турында нигезләмәләр эшләү 

2026-2028 

еллар 

- - - Спорт төрләре буенча 

федерацияләр 

 

6.3 Спорт төрләре буенча федерацияләр 

утырышларын уздыру, планнар кабул итү 

һәм нәтиҗәләр ясау 

квартал 

саен 

- - - Спорт төрләре буенча 

федерацияләр 

 

7. Матди-техник базаны үстерү 



 

7.1 

Авыл җирлекләре территорияләрендә уен 

мәйданчыклары, йөгерү юллары, чаңгы 

трассалары планлаштыру һәм төзү 

2026-2028 

еллар 

- 40 40 Кайбыч районы 

Башкарма комитеты, 

авыл җирлекләре 

(килешү буенча)  

7.2 Олы Кайбыч авылында чаңгы трассасын 

модернизацияләү (тренировка трассасы) 

2026-2028 

еллар 

50 - 50 Кайбыч муниципаль 

районы Башкарма 

комитеты 

 

7.3  

Булган спорт мәйданчыкларын 

реконструкцияләү һәм яңарту, гомуми белем 

бирү мәктәпләренең спорт залларын спорт 

җиһазлары белән җиһазлау 

2026-2028 

еллар 

30 - 30 Кайбыч муниципаль 

районы Башкарма 

комитеты 

7.5 Кайбыч муниципаль районының "Спорт 

мәктәбе" муниципаль учреждениесе 

муниципаль биремне үтәү өчен финанс 

тәэминаты күләмен арттыру, әлеге 

учреждениедә шөгыльләнүче спортчыларны 

ташу буенча аутсорсинг хезмәтләрен сатып 

алу белән бәйле рәвештә. 

2026 ел 329,53 - 329,53  

7.6. Муниципаль физкультура спорт оешмаларын 

җиһазландыру өчен спорт җиһазлары, 

экипировка һәм инвентарь сатып алу. 

2026-2028 

еллар 

 

     215,26 

 

100 

 

 315,26 

КМР Башкарма 

комитетының «Мәгариф 

бүлеге» МКУ, яшьләр 

сәясәте, физик культура 

һәм спорт секторы 

8. Мәгълүмати-пропаганда эше 

 

8.1. 

  

«Кайбыч таңнары» -«Кайбицкие зори» район 

газетасында сәламәт яшәү рәвешен 

пропагандалау  

 

2026-2028 

еллар 

 

- 

 

- 

 

- 

«Татмедиа» ААҖ 

филиалы «Кайбыч 

таңнары» -«Кайбицкие 

зори» район газетасы 



редакциясе (килешү 

буенча) 

 

 

8.2. 

Физкультура-спорт оешмаларында физик 

культура һәм спорт белән шөгыльләнү 

мөмкинлекләре турында халыкка мәгълүмат 

бирү буенча районның рәсми сайтында 

бүлек булдыру һәм урнаштыру  

 

2026-2028 

еллар 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

Кайбыч муниципаль 

районы Башкарма 

комитетының Яшьләр 

сәясәте, физик культура 

һәм спорт секторы 

 

8.3. 

 

Сәламәт яшәү рәвеше буенча стендлар, 

мәгълүмати бюллетеньнәр чыгару 

 

2026-2028 

еллар 

 

10 

 

- 

 

10 

Авыл җирлекләре,  

районның җитештерү 

предприятиеләре, 

оешмалары һәм 

учреждениеләре (килешү 

буенча) 

 

8.4. 

Районның спорт объектлары, секцияләр 

исемнәре һәм тренерларның Ф.И.А. 

күрсәтеп, «Спорт картасы» н булдыру. 

2027 елга 

кадәр 

- - - Кайбыч муниципаль 

районы Башкарма 

комитетының Яшьләр 

сәясәте, физик культура 

һәм спорт секторы 

 

8.5. 

"Спорт резервы» мәгълүмат базасы булдыру 2027 елга 

кадәр 

- - - Кайбыч муниципаль 

районы Башкарма 

комитетының Яшьләр 

сәясәте, физик культура 

һәм спорт секторы 

9. Кайбыч муниципаль районының «Спорт мәктәбе» МБО   тоту 

9.1. Персоналның хезмәт хакы 2026 ел     33 734,52  33 734,52 Кайбыч муниципаль 

районының «Спорт 

мәктәбе» МБО   



9.2. Биналарны, корылмаларны ремонтлау 

чыгымнары 

2026 ел 702,58  702,58 Кайбыч муниципаль 

районының «Спорт 

мәктәбе» МБО   

9.3. Коммуналь түләүләр 2026 ел 7 924,80  7 924,80 Кайбыч муниципаль 

районының «Спорт 

мәктәбе» МБО   

9.4. Башка чыгымнар 2026 ел 2056,60  2056,60 Кайбыч муниципаль 

районының «Спорт 

мәктәбе» МБО   

 

 


