




Татарстан Республикасы 
гер е муниципаль районы Ә җ

Башкарма комитетыны  ң
19.01.2026 елны  № 05 карары бел н расландың ә

Муниципаль программа

"2026-2028 елларга ТР гер е муниципаль районында физик культура мӘ җ һә
спортны стер "ү ү

Программаның паспорты

Программаның исеме: "2026-2028 елларга ТР гер е муниципаль районында Ә җ
физик культура м спортны стер "һә ү ү

Программаны эшл  турындагы әү
карарны  нигезе, раслау к не:ң ө

-  2008  елны  8  октябренд  кабул  ителг нң ә ә
99-ЗРТ номерлы "Физик культура м спортһә
турында"гы  Татарстан  Республикасы
Законы;
-  2007  елны  4  декабренд  кабул  ителг нң ә ә
329-ФЗ  номерлы  "Россия  Федерациясендә
физик  культура  м  спорт  турында"гыһә
Федераль Закон;
-  2030  елга  кад р  Россия  Федерациясендә ә
физик  культура  м  спортны  стерһә ү ү
стратегиясе,  Россия  Х к м тене  2020ө ү ә ң
елны  24 ноябренд  д  кабул ителг нң ә ә ә  3081-
р номерлы боерыгы бел н расланган;ә
-  "2014-2018  елларга  Татарстан
Республикасында  яшьл р  с яс тен,  физикә ә ә
культураны  м  спортны  стер "  д л тһә ү ү әү ә
программасы,  Татарстан  Республикасы
Министрлар  Кабинетыны  2014  елны  7ң ң
февраленд  д  кабул  ителг н  73  номерлыә ә ә
карары бел н расланган;ә
-  "2019-2025  елларга  Татарстан
Республикасында  физик  культура  мһә
спортны  стер "  д л т  программасынү ү әү ә
раслау турында"гы Татарстан Республикасы
Министрлар  Кабинетыны  2019  елны  5ң ң
мартында   д  кабул  ителг н  159  номерлыә ә
карары.

Программаны  муниципаль ң
заказчысы: 

Татарстан Республикасы гер е Ә җ
муниципаль районы Башкарма комитеты.



Программаны эшл чеәү ТР гер е муниципаль районы Башкарма Ә җ
комитетыны  Социаль сеш б легең ү ү

Программа максатлары: - Физик т рбия м спорт лк сенд  д л тә һә ө ә ә әү ә
с яс тен гам лг  ашыру; ә ә ә ә

- С лам т яш  р вешен пропагандалау; ә ә әү ә

-  Халыкны  физик  т рбия  м  спорткаң ә һә
булган  х зерге  м  я а  ихтыя ларынә һә ң җ
кан гатьл ндер ;ә ә ү

 -  гер е  муниципаль  районы  халкыӘ җ
арасында  физик  т рбия  м  спорткаә һә
кызыксынуны арттыру;

 -  М гариф  учреждениел ренд  мә ә ә һә
мгыятьт  массак л м  спортҗә ә ү ә

инфраструктурасын стер ; ү ү

- Физик т рбия м спортны  матди-техникә һә ң
базасын  стер ,  массак л м  спортныү ү ү ә
популярлаштыру  м  пропагандалау,һә
халыкны  т рле катламнарын даими физикң ө
т рбия  м  спорт  бел н  ш гыльл н гә һә ә ө ә ү ә

леп  ит  юлы  бел н  район  халкыныҗә ү ә ң
с лам тлеген  яхшырту  чен  шартларә ә ө
тудыру.

Программа бурычлары: - Татарстан Республикасы чемпионатларына
м ярышларына район спорт командаларынһә

зерл  м ярышу системасын ә әү һә
камилл штер ;ә ү

- Физик т рбия, с лам тл ндер  м спорт ә ә ә ә ү һә
чараларын м ярышларын оештыру, һә
тк р не  н ти ле системаү ә ү ң ә җә сын эшл  м әү һә

гам лг  ашыру;ә ә

 - Команда спорт т рл ре буенча район ө ә
спорт командаларын стер ;ү ү

 - Физик т рбия м спортны  (шул ис пт н ә һә ң ә ә
югары н ти л рг  иреш  спорт ә җә ә ә ү
т рл рене ) ролен к т р .ө ә ң ү ә ү



Н ти лелек к рс ткечл ре:ә җә ү ә ә - ТР гер е муниципаль районы халкыныӘ җ ң
физик  т рбия  м  спорт  бел н  даимиә һә ә
ш гыльл н че леше (%); ө ә ү ө
- Спорт корылмаларыны  ң    сыйдырышлыгы
(ме  кеше); ң

-  Спорт  м кт пл ренд  ш гыльл н чеә ә ә ә ө ә ү
укучылар леше (%);ө
 - Бу категорияд ге гомуми халык саныннанә
физик  т рбия  м  спорт  бел нә һә ә
ш гыльл н че район халкыны  инвалидларө ә ү ң
леше (%); ө

-  Халыкны  т рле  категориял ре  мң ө ә һә
т ркемн ре  бел н  физик  т рбия  м  спортө ә ә ә һә
бел н  ш гыльл н че  квалификациялеә ө ә ү
тренерлар  м  тренер-укытучылар  саныһә
(кеше); 

- Муниципаль м республика к л менд геһә ү ә ә
физик  т рбия  м  спорт-с лам тл ндерә һә ә ә ә ү
чараларында катнашучылар саны (ме л г нң ә ә
кеше).

Программаны гам лг  ашыру ә ә
вакыты м этаплары:һә

2026-2028 г.г.

Программаны финанслау к л меү ә
м чыганаклары:һә

гер е  муниципаль  районы  бюджетыннанӘ җ
программаны  финанслауны  гомумиң
к л ме:ү ә
ел ирле бюджетҗ Республика бюджеты
2026 199,8   ме  сумң
2027 199,8  ме  сумң
2028 199,8  ме  сумң
Барлы
гы

599,4  ме  сумң

Программадан к телг н ө ә
н ти л рә җә ә :

Программаны  2028  елга  кад р  гам лгә ә ә
ашыру н ти сенд  т б нд ге н ти л ргә җә ә ү ә ә ә җә ә ә
ирешел ч к дип к тел :ә ә ө ә

гер е муниципаль районында т рле халыкӘ җ ө
т ркемн рен физик т рбия м спорт бел нө ә ә һә ә
ки  ш гыльл н  аша с лам т яш  р вешенң ө ә ү ә ә әү ә
стер  м с лам тлекне яхшырту;ү ү һә ә ә

спорт  инфраструктурасы  бел н  т эминә ә
ителешне арттыру;



з  белгечлеге  буенча  эшл чеү әү
квалификацияле  тренерлар  м  физикһә
т рбия  м  спорт  оешмаларыны  тренер-ә һә ң
укытучылар санын арту;
х рби  хезм тк  чакырылу  яшенд геә ә ә ә
егетл рне  физик зерлекл рен яхшыру;ә ң ә ә

гер е  муниципаль  районыӘ җ
спортчыларыны  республика,  б тенроссияң ө

м  халыкара  ярышлардагы  чыгышһә
н ти л рен яхшыру;ә җә ә
инвалидларны физик яктан реабилитацияләү

м социаль адаптациял ;һә әү
гражданнарны  актив, тулы канлы ял ит гң ү ә
ихтыя ларын кан гатьл ндер ;җ ә ә ү
район халкы арасында ГТО нормативларын
тапшыру

1. Проблеманың тасвирламасы

Спорт, гомум н, физик т рбия кебек к, кеше ш хесене  физик, эстетик мә ә ү ә ң һә
хлакый сыйфатларын стер  м яшь буынны т рбиял  чен м им чара булыпә ү ү һә ә әү ө өһ

тора. Шу а к р  спорт районны  социаль с яс тенд  аерым урын алып тора.ң ү ә ң ә ә ә
Спортны стер ,  хаклы р вешт , ш хси з- зе не а лау м муниципальү ү ә ә ә ү ү ң ң һә

мгыятьне  абруе м сь л л ре,  шулай ук  җә ң ә ә ә ә аны  республика м б тен Россияң һә ө
мгыяте сешенд  актив катнашуы бел н б йле.җә ү ә ә ә

Спорт бел н ш гыльл н  ә ө ә ү модага йл н  м икътисади яктан отышлы булаә ә ә һә
бара.

Шу а к р  авыл иренд  физик т рбия м спортны стер  чен булганң ү ә җ ә ә һә ү ү ө
шартларны м м мкинлекл рне я адан карау м б ял  тал п ител .һә ө ә ң һә ә әү ә ә

гер е муниципаль районында алдагы елларда физик т рбия м спортныӘ җ ә һә
стер не  т п принциплары т б нд гел р булырга тиеш:ү ү ң ө ү ә ә ә

- спортчыларны  к рс телг н спорт казанышларына нигезл нг н спортның ү ә ә ә ә
максатчан яклау;

- районны  м гать федерациял рене  н ти ле эше;ң җә ә ә ң ә җә
- спортны стер  м сь л л рен х л ит г  комплекслы якын кил ;ү ү ә ә ә ә ә ү ә ү
- спортны стер  чен матди, финанс м кеше ресурсларын туплау;ү ү ө һә
- Физик т рбия м спорт лк сенд  партнерлык системасын стер , спортә һә ө ә ә ү ү

корылмаларын стер  чен спонсорлык м инвестиция акчаларын леп ит ,ү ү ө һә җә ү



гер е районында спорт чараларын оештыру м спорт командаларыны  милли,Ә җ һә ң
т б к м республика ярышларында катнашу чен с ях тл рен хуплау;ө ә һә ө ә ә ә

- Спорт резервын зерл д  злексезлекне т эмин ит ;ә әү ә ө ә ү
-  Халыкны даими р вешт  физик т рбия м спорт бел н актив р вештә ә ә һә ә ә ә

ш гыльл н .ө ә ү
Х зерге вакытта районда 27 спорт т ре бел н ш гыльл н л р, 20 610 кешеә ө ә ө ә ә ә

физик т рбия м спорт бел н даими ш гыльл н .ә һә ә ө ә ә
Шулай  ук,  районда  халыкның с лам тлегенд  тиск ре  тенденциял рә ә ә ә ә

саклана, бигр к т  балалар м яш смерл р арасында. Алкогольне артык куллануә ә һә ү ә
бел н  ш гыльл н чел р  саны  артты.  М гъл мати  технологиял рне  заманчаә ө ә ү ә ә ү ә ң
сеше м физик т рбия м спорт лк сенд  ф нне  алга кит е шартларындаү һә ә һә ө ә ә ә ң ү

физик т рбия м спортны медицина, ф нни м методик яктан т эмин ит , спортә һә ә һә ә ү
корылмаларын м учреждениел рен заманча спорт и азлары, и азлары, офисһә ә җ һ җ һ

и азлары  бел н  и азландыру,  спорт  м кт пл ренд  укучы  спортчыларныҗ һ ә җ һ ә ә ә ә
югары сыйфатлы спорт и азлары м формалары бел н т эмин ит  м сь л л реҗ һ һә ә ә ү ә ә ә ә
аеруча актуаль.

Райондагы спорт корылмаларыны  50 проценттан артыгы капиталь ремонтң
тал п ит ,  м к бесе к нег л р,  белем бир  м ярышлар тк р  чен спортә ә һә ү ү ү ә ү һә ү ә ү ө
корылмаларына куелган тал пл рг  туры килми.ә ә ә

Физик  т рбия  м  спорт  сешенд ге  итешсезлекл рг  китерг н  м имә һә ү ә җ ә ә ә өһ
фактор - халыкны  к пчелек лешенд  ш хси мотивация, кызыксыну м физикң ү ө ә ә һә
активлыкка ихтыя  булмау, шулай ук җ ск н физик т рбия инфраструктурасы.ү ә ә

Б генге к нд  спорт уеннары башка спорт т рл ре арасында и  популяр.ү ө ә ө ә ң
Моны  т п  факторларыны  берсе  -  ел  йл н сенд  спорт  бел н  ш гыльл нң ө ң ә ә ә ә ә ө ә ү
м мкинлеге.  Ел саен районда ча гы шуу,  футбол,  волейбол,  хоккей м ст лө ң һә ө ә
теннисы бел н ш гыльл н чел р саны арта.ә ө ә ү ә

Районны  ыелма спорт командалары республика ярышларында у ышлың җ ң
чыгыш ясыйлар.

Физик т рбия м спортны стер не  т п юн лешл рене  берсе - балалар,ә һә ү ү ң ө ә ә ң
яш смерл р м яшьл рг  физик т рбия бир . Бу к п кен  м им м сь л л рнеү ә һә ә ә ә ү ү ә өһ ә ә ә ә
х л ит рг  ярд м ит , м с л н, халык с лам тлеген яхшырту, гомер озынлыгынә ә ә ә ә ә ә ә ә ә

м тормыш сыйфатын арттыру, инаятьчелекне булдырмау, милли оборонаныһә җ
ныгыту м башкалар.һә

Кызганычка  каршы,  к п  м кт пл рд  физик  т рбия  сыйфаты  заманчаү ә ә ә ә ә
тал пл рг  м балаларны  м нф гатьл рен  туры килми. М гариф системасындаә ә ә һә ң ә ә ә ә ә
физик т рбияне тизл теп модернизациял  м яшьл р спортын стер  зарур.ә ә әү һә ә ү ү

М гариф учреждениел ренд  спорт клублары эшч нлеген стерерг  кир к,ә ә ә ә ү ә ә
бу спорт м к ел ачу чараларын тк р  чен принципиаль р вешт  я а мһә үң ү ә ү ө ә ә ң һә
н ти лер к механизмны гам лг  керт  м мкинлеге бир ч к.ә җә ә ә ә ү ө ә ә

Укучыларны  укыту  м  т рбиял  бел н  б йле  гомуми  белем  бирһә ә әү ә ә ү
м кт пл рене  эшч нлеген б ял г нд , с лам тлек м физик зерлек д р се,ә ә ә ң ә ә ә ә ә ә ә һә ә ә әҗә
шулай  ук  м кт п  укучыларын  спорт  бел н  ш гыльл н г  леп  ит  зурә ә ә ө ә ү ә җә ү

миятк  ия.әһә ә
М гариф  системасы  яшь  буынны  барлык  белем  бир  чорында  физикә ң ү

т рбия м спортны злексез стер не гам лг  ашырырга тиеш. Б генге к ндә һә ө ү ү ә ә ү ө ә



физик т рбия  м спорт  сешен  т эсир ит че  бернич  м сь л  кичектергесезә һә ү ә ә ү ә ә ә ә
чишелеш тал п ит , шул ис пт н:ә ә ә ә

-  илд  массак л м спорт сешен  туры китереп, физик т рбия м спортә ү ә ү ә ә һә
инфраструктурасы м корылмаларыны  итм ве, шулай ук һә ң җ ә аларны  ң физик мһә
мораль яктан тузуы;

- даими физик т рбияд  м гатьчелекне  катнашуы ит рлек булмау;ә ә җә ә ң җ ә
- профессиональ тренерларны  ит рлек   булмавы;ң җ ә
-  яш смерл р  м  яшьл рд  с лам т  яш  р вешен  т рбиял ,  социальү ә һә ә ә ә ә әү ә ә әү

файдалы  хезм т  аша  муллыкка  иреш ,  м  даими  спорт  аша  патриотизм  мә ү һә һә
гражданлык аваплылыгын стер  чен заманча тал пл рг  туры китереп, т рлеҗ ү ү ө ә ә ә ө
д р д ге учреждениел рд  я а эш формалары м ысуллары керт .ә әҗә ә ә ә ң һә ү

"2026-2028  елларга  гер е  муниципаль  районында  физик  т рбия  мӘ җ ә һә
спортны стер " программасын гам лг  ашыру бу м сь л л рне х л ит ч к, шулү ү ә ә ә ә ә ә ә ә ә
ук вакытта д л т финансларын н ти ле идар  ит не максимальл штер ч к.әү ә ә җә ә ү ә ә ә

Х л ител  торган проблемаларга туры кил  торган, 2028 елга гражданнарә ә ә
с лам тлеген  сизелерлек  яхшыртырга  м  антисоциаль  к ренешл р  санынә ә һә ү ә
киметерг  м мкинлек бир  торган к бр к масштаблы чаралар к р  кир к ә ө ә ү ә ү ү ә беренче
чиратта яш смерл р м яшьл р арасында, м моны  чен физик т рбия м спортү ә һә ә һә ң ө ә һә
потенциалын н ти лер к файдалану чен системалы чаралар эшл  м гам лгә җә ә ө әү һә ә ә
ашыру зарур.



2. Программаны  максатлары м бурычларың һә

Программаны  т п максатлары:ң ө
- Физик т рбия м спорт лк сенд  д л т с яс тен гам лг  ашыру;ә һә ө ә ә әү ә ә ә ә ә
- С лам т яш  р вешен пропагандалау;ә ә әү ә
-  Халыкны  физик  т рбия  м  спортка  булган  х зерге  м  я а  ихтыя ларынң ә һә ә һә ң җ
кан гатьл ндер ;ә ә ү
-  гер е  муниципаль  районы халкы арасында  физик  т рбия  м  спорт  бел нӘ җ ә һә ә
кызыксынуны арттыру;
-  М гариф  учреждениел ренд  м  мгыятьл рд  массак л м  спортә ә ә һә җә ә ә ү ә
инфраструктурасын стер ;ү ү
-  Физик  т рбия  м  спорт  чен  матди-техник  инфраструктураны  стер ,ә һә ө ү ү
массак л м  спортны  популярлаштыру  м  пропагандалау,  халыкны  т рлеү ә һә ң ө
катламнарын даими физик т рбия м спорт бел н ш гыльл н г  леп ит  юлыә һә ә ө ә ү ә җә ү
бел н район халкыны  с лам тлеген яхшырту чен шартлар тудыру.ә ң ә ә ө
Бу максатка иреш  чен т б нд ге т п максатларны х л ит рг  кир к:ү ө ү ә ә ө ә ә ә ә
-  Татарстан  Республикасы  чемпионатларына  м  ярышларына  район  ыелмаһә җ
спорт командаларын зерл  м ярышу системасын эшл ;ә әү һә әү
- Физик т рбия, с лам тлек м спорт чараларын м ярышларын оештыру мә ә ә һә һә һә
тк р  чен н ти ле система эшл  м гам лг  ашыру;ү ә ү ө ә җә әү һә ә ә

- Командалы спорт т рл ре буенча район ыелма спорт командаларын стер ;ө ә җ ү ү
-  Физик  т рбия  м  спортны  (шул ис пт н  югары н ти л рг  иреш  спортә һә ң ә ә ә җә ә ә ү
т рл рене ) ролен ки  пропагандалау.ө ә ң ң
Бу максатларга белем бир  учреждениел ренд , оешмаларда, предприятиел рдү ә ә ә ә

м  мгыятьл рд  массак л м  спорт  м  физик  т рбия  чараларын  оештыру,һә җә ә ә ү ә һә ә
шулай ук физик т рбия м спортны популярлаштыру чараларын гам лг  ашыруә һә ә ә
юлы бел н ирешел ч к.ә ә ә

3. Ресурслар бел н т эмин ит не нигезлә ә ү әү

Программаны  ресурслар  бел н  т эмин  итң ә ә ел е  муниципаль  д р д геү ә әҗә ә
чынбарлыктагы  финанс  м  бюджет  х лен  б ял  нигезенд ,  проблеманыһә ә ә әү ә ң
гомуми  икътисади,  социаль-демографик  м  с яси  миятен,  шулай  ук  һә ә әһә аны
республика  м  федераль  ярд м  бел н  х л  ит  м мкинлеген  ис пк  алыпһә ә ә ә ү ө ә ә
эшл нде.ә  Программаны  финанслау  район  бюджетыннан,  бюджеттан  тыш
чыганаклардан  м  билгел нг н  т ртип  буенча  б леп  бирелг н  республикаһә ә ә ә ү ә
бюджеты  акчаларыннан  кил ч к.  2026-2028  елларга  ТР  гер е  муниципальә ә Ә җ
районы  бюджетыннан  якынча  гомуми  финанслау  к л ме  599,400  сум  т шкилү ә ә
ит ч к.ә ә  

4. Гам лг  ашыру механизмыә ә

ТР  гер е  муниципаль  районы  Башкарма  комитеты  программаныӘ җ ң
муниципаль заказчысы булып тора.

ТР  гер е  муниципаль  районы  Башкарма  комитетыны  Социаль  сешӘ җ ң ү
б леге  программаны гам лг  ашыручы ТР гер е  муниципаль  районы ирлеү ә ә Ә җ җ



зидар  органнары  эшч нлеген  координацияли,  гам лг  ашыру  эшл ренү ә ә ә ә ә
координациял не,  бюджет  акчаларын  максатчан  м  н ти ле  куллануныәү һә ә җә
т эмин  ит ,  программаны  гам лг  ашыручылар  бел н  зара  б йл нешт  тора,ә ә ә ә ә ү ә ә ә
шулай  ук  аны  гам лг  ашыруны  гомуми  к з тчелек  астында  тота.  Бу  б лекә ә ү ә ү
программа чараларын гам лг  ашыру турында еллык отчет т къдим ит . Отчеттаә ә ә ә
ел д вамында башкарылган чаралар исемлеге, т мамланмаган чаралар исемлеге,ә ә
аларны  гам лг  ашырмау  с б пл рен  анализлау,  чынбарлыктагы  чыгымнарә ә ә ә ә
к л ме,  ст м  финанслау  леп  ит  м  программа  максатларына  иреш неү ә ө ә ә җә ү һә ү ң
башка чаралары буенча нигезл нг н т къдимн р булырга тиеш.ә ә ә ә

5. Н ти лелекне б ялә җә ә әү

Программа эшч нлеге физик т рбия м спорт бел н даими ш гыльл н чеә ә һә ә ө ә ү
гражданнар  санын  арттыруга  юн лтелг н,  бу  физик  т рбия  м  спорткаә ә ә һә
чыгымнарны  артуына китер ч к, бюджет чыгымнары арту аша да, физик мң ә ә һә
юридик  затларны  физик  т рбия  м  спортка  чыгымнары арту  аша  да  (спортң ә һә
клубларына м секциял рен  абонимент сатып алу, спорт киемн ре, и азларһә ә ә ә җ һ

м и азлар сатып алу).һә җ һ
Физик  активлыкны  артуы  даими  физик  т рбия  м  спортны  т пң ә һә ң ө

компоненты булып тора, ул кеше с лам тлеген саклауга м яхшыртуга, шулайә ә һә
ук авырулар к рс ткечл рен кимет г  у ай йогынты ясый.ү ә ә ү ә ң

Вакытлыча эшк  яраксызлык к нн рене  уртача саныны  сизелерлек кимә ө ә ң ң ү
тенденциясе программаны гам лг  ашыруны  н ти лелеген к рс т ч к. Физикә ә ң ә җә ү ә ә ә
т рбия  м  спортка  чыгымнарны  артуы  ( ан  башына)  гражданнарны  зә һә ң җ ң ү
с лам тлеген ,  физик  т рбияг  м  спортка  карашыны  зг р ен  к рс т ч к.ә ә ә ә ә һә ң ү ә ү ү ә ә ә
Программаны  гам лг  ашыру  яш смерл р  м  яшьл р  арасында  хлакый  мә ә ү ә һә ә ә һә
психологик  климатны  яхшыртуга,  инвалидлар,  пенсионерлар  м  аз  керемлеһә
гражданнарны  яш  д р сен яхшыртуга китер ч к. ң әү ә әҗә ә ә

Максатчан к рс ткеч ү ә 2025 ел. 2026 ел. 2027 ел. 2028 ел.

Физик т рбия м спорт бел н даими ә һә ә
ш гыльл н че район халкыны  леше ө ә ү ң ө
(%) (узган ел бел н чагыштырганда)ә

63,4 63,5 63,5 63,7



               6. гер е муниципаль районында 2026-2028 елларга физик культураӘ җ
м спортны стер  буенча чараларһә ү ү

№ Чараларны  эчт легең ә Т мамлау к неә ө Гам лг  ашыру ченә ә ө
аваплыҗ

1 Оештыру чаралары
1.1 ТР МР Советы утырышларында физик Ә

культура м спортны стер  м сь л л рен ел һә ү ү ә ә ә ә
саен карау

2026-2028 ӘМР Советы (килешү
буенча), ТР МР БашкармаӘ

комитетыны  Социальң
сеш б легеү ү

1.2 Физкультура, с лам тлек м спорт ә ә һә
чараларыны  еллык календарь планын эшл  ң әү
(район спорт ярышлары, предприятиел р м ә һә
оешмалар арасында спартакиадалар, 
республика ярышларында катнашу, и  яхшы ң
спортчыларны б л кл  .б.)ү ә әү һ

2026-2028 ТР Т б к сешеө ә ү
агентлыгыны  Социальң

сеш б леге,ү ү
"Спорт м кт бе" ст мә ә ө ә ә
белем бир  муниципальү
бюджет учреждениесе,

"Олимп" спорт мһә
с лам тл ндер  з геә ә ә ү ү ә
муниципаль бюджет

учреждениесе
1.3 Милли спорт т рл ре буенча ярышлар ө ә

оештыру (татар-башкорт милли к р ше, ө ә
“к р ш” к р ше)ө ә ө ә

2026-2028 ТР МР Ә Башкарма
комитетыны  Социальң

сеш б легеү ү
1.4 Инвалидлар бел н физик т рбия м ә ә һә

с лам тл ндер  эшен оештыруә ә ә ү
2026-2028  Татарстан Республикасы

Башкарма комитетының
Социаль сеш б легеү ү

1.5 Эчке эшл р органнарында ис пт  торучы ә ә ә
балигъ булмаганнарны физик т рбия, ә
с лам тлек саклау, спорт м туризм ә ә һә
секциял рен  леп итә ә җә ү

2026-2028
           даими

"М гариф б леге" МКУ, ТРә ү
МР БашкармаӘ

комитетыны  Социальң
сеш б леге, ТР МРү ү Ә

Башкарма комитетының
Балигъ булмаганнар эшл реә

м бала хокукларын яклауһә
комиссиясе

1.6 Районны  м кт пк ч  яшьт ге м белем бир  ң ә ә ә ә ә һә ү
оешмаларында спорт темалары буенча 
ярышларны оештыру м тк р  кагыйд л ренһә ү ә ү ә ә
эшләү

2026-2028 еллар "М гариф б леге"ә ү
муниципаль казна

учреждениесе

1.7 Физик т рбия м спорт чараларыны  ә һә ң
сыйфатын м куркынычсызлыгын контрольдһә ә
тоту

2026-2028 еллар
даими

"М гариф б леге" ә ү МКУ,
СОК «Олимп» МБУ

 «Спорт  м кт бе» ст мә ә ө ә ә
белем бир  МБУ ү

  ТР МРӘ  БКсоциаль сешү
б леге ү

1.8 Физкультура м спорт корылмаларыны  һә ң
куркынычсыз эшл  шартларын т эмин ит  әү ә ү
чен системалы тикшер л р оештыруө ү ә

2026-2028г.г.
Квартал саен

  "М гариф б леге" ә ү МКУ,
СОК «Олимп» МБУ

 «Спорт  м кт бе» ст мә ә ө ә ә
белем бир  МБУ ү

ТР  МРӘ  БК социаль сешү
б легеү



1.9 Ишегалды спорт м йданчыкларын ә
и азландыру м оешмаларга бирҗ һ һә ү

2026-2028 еллар  « гер е ш ре» Ә җ әһә МБ БК
(килеш  буенча)ү

1.10 Спорт корылмаларын спорт и азлары м җ һ һә
и азлары бел н т эмин итҗ һ ә ә ү

2026-2028 еллар. ТР МРӘ  БК социаль сешү
б легеү   

1.11 Физик т рбия м спорт бел н актив ә һә ә
ш гыльл н  турында даими р вешт  матбугат ө ә ү ә ә
чараларында яктырту

2026-2028 еллар
даими

ТР МР Ә БКсоциаль сешү
б леге ү ,

« гер е радиосы МБУӘ җ »
«Татмедиа» А  филиалы Җ
“ гер е х б рл ре” газета Ә җ ә ә ә
редакциясе(килеш  буенча)ү

1.12 Югары спорт н ти л рен  ирешк н ә җә ә ә ә
спортчыларны м тренерларны д ртл ндерһә ә ә ү

2026-2028г.г.
ежегодно

ТР МР Ә БК социаль сешү
б леге ү

1.13 "Хезм тк  м оборонага зер" Б тенрусия ә ә һә ә ө
физик культура м спорт комплексы һә
чараларын оештыру м тк рһә ү ә ү

2026-2028г.г.
гер е  муниципальӘ җ

районы
территориясенд  ГТОә
комплексын  гам лгә ә
ашыру
кысаларындагы  т пө
чаралар  планы
нигезендә

«Хезм тк  м оборонагаә ә һә
зер» Б тенроссияә ө

физкультура-спорт
комплексыны  тест з гең ү ә

(килеш  буенча)ү     



1.14 Спорт корылмаларыны  терроризмга каршы ң
куркынычсызлыгын т эмин итә ү

2026-2028 еллар ТР МРӘ  БК социаль сешү
б легеү

2. Массак л м спорт т рл рен стерү ә ө ә ү ү
2.1 Пенсионерлар арасында " ченче яшь" Ө

спартакиадасын тк рү ә ү
2026-2028 еллар ТР МРӘ  БК социаль сешү

б легеү , СФР ( килешү
буенча)

2.2 ТР гер е муниципаль районы оешмалары, Ә җ
учреждениел ре м предприятиел ре ә һә ә
хезм тк рл рене  Спартакиадасын тк рә ә ә ң ү ә ү

2026-2028 еллар ТР МРӘ  БК социаль сешү
б леге ү ,

СОК «Олимп» МБУ,
 «Спорт м кт бе» ст мә ә ө ә ә

белем бир  МБУү
2.3 Предприятиел р м оешмалар арасында ә һә

традицион Спартакиадада командалар м һә
катнашучылар санын арттыру

2026-2028 еллар ТР МРӘ  БК социаль сешү
б леге ү

 
2.4 Халык бел н яш  урыннарында м ә әү һә

массак л м ял ит  урыннарында ("Татарстан ү ә ү
ча гы юлы", "Милл тл р кроссы", Туристлар ң ә ә
раллисы .б.) традицион м даими спорт һ һә
чараларын оештыру.

район спорт-
массак л мү ә

чараларының
календарь планы

нигезендә

"М гариф б леге" ә ү МКУ,
СОК «Олимп» МБУ

 «Спорт  м кт бе» ст мә ә ө ә ә
белем бир  МБУ, ү

ТР  МРӘ  БК социаль сешү
б леге ү



2.5 Студентлар арасында КЭС-Баскетбол 
спартакиадасын тк рү ә ү

2026-2028 еллар МКУ «Управление
образования»

2.6 Районны  м кт пк ч  яшьт ге балалар ң ә ә ә ә ә
учреждениел ре арасында Спартакиаданы ә
гам лг  ашыру м тк рә ә һә ү ә ү

2026-2028 еллар "М гариф б леге" ә ү МКУ,
  МР ТӘ Р БК социаь сешү

б леге ү
2.7 М гариф оешмаларында "С лам тлек к не"н ә ә ә ө

тк рү ә ү
2026-2028 еллар "М гариф б леге" ә ү МКУ 

2.8 Спортны стер  м т рле д р д ге ү ү һә ө ә әҗә ә
ярышларда катнашу.

2026-2028 еллар ТР МР Ә БК социаль сешү
б леге ү

3.  С лам тлек саклау учреждениел ре бел н сараларә ә ә ә
3.1  Район хастахан се базасында спортчыларны ә

м укучы яшьл рне медицина к з т ен һә ә ү ә ү
оештыру

2026-2028
даими

ГАУЗ « гер е з кӘ җ ү ә
хастахан се»ә ,  МР ТӘ Р

социаль сеш б легеү ү
3.2  Спорт-массак л м чараларга медицина ү ә

хезм те к рс т не т эмин итә ү ә ү ә ү
2026-2028

   (чаралар вакытында)
ГАУЗ « гер е з кӘ җ ү ә

хастахан се»ә ,    

3.3 Укучыларны  с лам тлек паспортын алып ң ә ә
бару

2026-2028 еллар «М гариф б леге» МКУә ү

4. лк нн р м инвалидлар чен спортны стерӨ ә ә һә ө ү ү
4.1 Пенсионерлар берлеге бел н берлект  физик ә ә

т рбия м с лам тлекне ныгыту лк сенд  ә һә ә ә ө ә ә
аларны  кызыксынуларын кан гатьл ндер .ң ә ә ү

2026-2028 еллар  
МР ТӘ Р социаль сешү

б легеү
4.2 М мкинлекл ре чикл нг н балалар бел н ө ә ә ә ә

физик т рбия м с лам тлек эшен алып баруә һә ә ә
2026-2028 еллар    ГАУЗ « гер е з кӘ җ ү ә

хастахан се»ә , социаль
яклау б легеү

 (килеш  буенча)ү , МР ТӘ
социаль сеш б легеү ү

4.3 Ветераннар м инвалидлар чен актив физик һә ө
т рбия м спорт эшч нлеген массак л м ә һә ә ү ә
м гъл мат чараларында яктыртуә ү

2026-2028
даими

МР ТӘ Р социаль сешү
б легеү ,

« гер е радиосыӘ җ » МБУ
“ гер е х б рл ре”газетаӘ җ ә ә ә

редакциясе ( килешү
буенча)

4.4 "Инвалидлар унк нлеге" кысаларында ө
инвалидлар арасында спартакиада тк рү ә ү

2026-2028 еллар ТР МРӘ   БК социаль сешү
б леге, социаль яклауү

б леге,   халыкка социальү
хезм т к рс т  з геә ү ә ү ү ә

« мет» (килеш  буенча)Ө ү
4.5 Инвалидлар чен спорт корылмаларына ө

стенлекле кер  м мкинлеген кертө ү ө ү
2026-2028 еллар МР ТӘ Р социаль сешү

б леге ү
5. Материаль-техник базаны стерү ү

5.1 Халык чен универсаль спорт ө
м йданчыкларын ремонтлау м т зә һә ө ү

2026-2028 еллар ТР МРӘ   БК социаль сешү
б леге,ТР МР БКныү Ә ң

т зелеш м архитектураө һә
б легеү



5.2 Спорт м кт пл рене  м спорт ә ә ә ң һә
учреждениел рене  матди-техник базасын ә ң
ныгыту

2026-2028 еллар ТР МР Ә  БК  

5.3 Район м гариф системасыны  спорт ә ң
корылмаларын ныгыту (район м кт пл рене  ә ә ә ң
спорт залларын ремонтлау)

2026-2028 еллар ТР МРӘ   БК ,
 « М гариф идар сеә ә » МКУ

5.4 Спорт м кт пл рен и азландыру чен спорт ә ә ә җ һ ө
и азлары, и азлар м инвентарь сатып җ һ җ һ һә

алуга ТР Министрлар Кабинеты боерыгы 
нигезенд  бюджетара трансфертлар ә
(республика бюджеты)

2026-2028 еллар    «Спорт м кт бе» РТ МРә ә Ә
ст м  белем бир  ө ә ә үМБУ

                                                         6. Спортны стер д ге стенлекл рү ү ә ө ә
6.1 Район спортчылары югары н ти л рг  ә җә ә ә

ирешк н спорт т рл рен стер г  максималь ә ө ә ү ү ә
ярд м к рс т  ("К р ш" милли к р ше, иреклеә ү ә ү ө ә ө ә
к р ш, хоккей, ча гы шуу, футбол, ст л ө ә ң ө ә
теннисы .б.).һ
Спорт т рл рен (шашка, шахмат, бокс, ө ә
бадминтон, й з  .б.) керт  м стер .ө ү һ ү һә ү ү
Спорт секциял рене  матди-техник базасын ә ң
ныгыту.

2026-2028 еллар
даими

 

ТР МРӘ  БК социаль сешү
б леге ү

6.2 Бассейннарны куллануны  н ти лелеген ң ә җә
арттыру м халык с лам тлеген яхшырту һә ә ә
максатыннан, халыкны  кайбер категориял ре ң ә
чен ташламалы ө  абонимент керт  м ү һә

медицина тикшер  системасын (бассейнга ү
кил че кешел рне визуаль тикшер ) ү ә ү
гадил штер .ә ү

2026-2028 еллар ТР МРӘ  БК социаль сешү
б леге, ү

 СОК «Олимп» МБУ

6.3 ТР Министрлар Кабинеты боерыгы нигезенд  ә
спорт к нег л ре программаларын гам лг  ү ү ә ә ә
ашыру м спорт м кт пл рене  спорт һә ә ә ә ң
командаларыны  Татарстан хоккей ң
чемпионатында катнашуы чен бюджетара ө
трансфертлар (республика бюджеты)

2026-2028 еллар   «Спортивная школа» Т
МРӘ  ст м  белем бирө ә ә ү

МБУ

6.4 Т б кт  я а спорт т рл рен стерө ә ә ң ө ә ү ү 2026-2028 еллар ТР МРӘ  БК социаль сешү
б леге ү

 
6.5 Спорт  бел н  ш гыльл н  чен  ст м  белемә ө ә ү ө ө ә ә

бир  программаларын гам лг  ашыручы физикү ә ә
т рбия  м  спорт  оешмаларыә һә
хезм тк рл рене  -  яшь  белгечл ренеә ә ә ң ә ң
икътисади  урнашканда  бер  тапкыр  бирелә
торган  акчалата  т л не  билгел г нд ,ү әү ә ә ә
тулысынча  берг л п финанслау  максатыннан,ә ә
Татарстан  Республикасы  Министрлар
Кабинеты  боерыгы  нигезенд  бюджетараә
трансфертлар

2026-2028 еллар  «Спорт м кт бе» ә ә   ст мө ә ә
белем бир  үМБУ   ТР МР Ә



6.6 Спорт  резервларын  зерл  бел нә әү ә
ш гыльл н че муниципаль физик т рбия мө ә ү ә һә
спорт оешмаларында эшл че яшь белгечл ргәү ә ә
акчалата  т л л рне  гам лг  ашыру  ченү әү ә ә ә ө
Татарстан  Республикасы  Министрлар
Кабинеты боерыгы бел н расланган бюджетараә
трансфертлар

2026-2028 еллар  «Спорт м кт бе» МБУ ДОә ә
ТР МР Ә

7. Кадрлар бел н т эмин итә ә ү
7.1 Физик т рбия м спорт лк сенд ге ә һә ө ә ә

белгечл рне  м гъл мат базасын булдыру м ә ң ә ү һә
я арту.ң

2026-2028 еллар
даими

ТР МРӘ   БК социаль сешү
б леге ү

7.2 Югары спорт н ти л рен  ирешк н лк н ә җә ә ә ә ө ә
сыйныф укучылары бел н н ри юн леш ә һө ә ә
бир  эшен алып бару м аларга ү һә
республиканы  махсуслаштырылган белем ң
бир  учреждениел рен  керг нд  ярд м ү ә ә ә ә ә
к рс тү ә ү

2026-2028 еллар « М гариф идар сеә ә » МКУ

7.3 Спорт-массак л м чараларны планлаштыру ү ә
буенча т риб  алмашу м гомумил штер  әҗ ә һә ә ү
максатыннан семинарлар, ачык д ресл р, ә ә
очрашулар даими тк р , аларны  республика ү ә ү ң
семинарларында м ярышларында катнашуынһә
т эмин итә ү

2026-2028 еллар "М гариф б леге" ә ү МКУ,
СОК «Олимп» МБУ,

   
ТР  МРӘ  БК социаль сешү

б леге ү

7.4 Тренерлар м укытучыларны , шулай ук һә ң яшь 
квалификацияле спорт белгечл рене  ә ң
тормышы м эше чен у ай социаль шартлар һә ө ң
тудыру

2026-2028 еллар "М гариф б леге" ә ү  МКУ,
СОК «Олимп» МБУ

 «Спорт  м кт бе» ст мә ә ө ә ә
белем бир  МБУ ү

  МР ТӘ Р БК социаль сешү
б леге ү

7.5 Физик т рбия м спорт хезм тк рл рен ә һә ә ә ә
я адан зерл не м квалификациясен ң ә әү һә
к т р не, спорт буенча инструкторларны, ү ә ү
тренерларны м х кемдарларны зерл не һә ө ә әү
оештыру.

2026-2028 еллар "М гариф б леге" ә ү  МКУ,
СОК «Олимп» МБУ,

 «Спорт  м кт бе» ст мә ә ө ә ә
белем бир  МБУ ү

ТР  МРӘ  БК социаль сешү
б леге ү

 Шартлы билгел рә
МР- гер е муниципальный район, Ә Ә җ

БК- Башкарма комитет
МКУ- муниципаль казна учреждениесе
МБУ ДО СШ – “Спорт  м кт бе” ст м  белем бир   муниципаль бюджет учреждениесе ә ә ө ә ә ү
КДН и ЗП –  Балигъ булмаганнар эшл ре м аларны  хокукларын яклау комиссиясеә һә ң
ОСЗ –  гер е районы социаль яклау б легеӘ җ ү
ЦТ  ВФСК  «ГТО»  -   «Хезм тк  м  оборонагаә ә һә
зер»Б тенроссия  физкультура-спортә ө

комплексыны  тест з гең ү ә
ЦСОН “Надежда” - “ мет” халыкка социаль хезм т к рс т  з геӨ ә ү ә ү ү ә


	2. Программаның максатлары һәм бурычлары
	Программаның төп максатлары:
	- Физик тәрбия һәм спорт өлкәсендә дәүләт сәясәтен гамәлгә ашыру;
	- Сәламәт яшәү рәвешен пропагандалау;
	- Халыкның физик тәрбия һәм спортка булган хәзерге һәм яңа ихтыяҗларын канәгатьләндерү;
	- Әгерҗе муниципаль районы халкы арасында физик тәрбия һәм спорт белән кызыксынуны арттыру;
	- Мәгариф учреждениеләрендә һәм җәмгыятьләрдә массакүләм спорт инфраструктурасын үстерү;
	- Физик тәрбия һәм спорт өчен матди-техник инфраструктураны үстерү, массакүләм спортны популярлаштыру һәм пропагандалау, халыкның төрле катламнарын даими физик тәрбия һәм спорт белән шөгыльләнүгә җәлеп итү юлы белән район халкының сәламәтлеген яхшырту өчен шартлар тудыру.
	Бу максатка ирешү өчен түбәндәге төп максатларны хәл итәргә кирәк:
	- Татарстан Республикасы чемпионатларына һәм ярышларына район җыелма спорт командаларын әзерләү һәм ярышу системасын эшләү;
	- Физик тәрбия, сәламәтлек һәм спорт чараларын һәм ярышларын оештыру һәм үткәрү өчен нәтиҗәле система эшләү һәм гамәлгә ашыру;
	- Командалы спорт төрләре буенча район җыелма спорт командаларын үстерү;
	- Физик тәрбия һәм спортның (шул исәптән югары нәтиҗәләргә ирешү спорт төрләренең) ролен киң пропагандалау.
	Бу максатларга белем бирү учреждениеләрендә, оешмаларда, предприятиеләрдә һәм җәмгыятьләрдә массакүләм спорт һәм физик тәрбия чараларын оештыру, шулай ук ​​физик тәрбия һәм спортны популярлаштыру чараларын гамәлгә ашыру юлы белән ирешеләчәк.

