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 КАРАР 

 

" Татарстан Республикасы Апас муниципаль районында 2025-2030 елларга 

физик культураны һҽм спортны ҥстерҥ"муниципаль программасын раслау 

турында 

 

Татарстан Республикасы Апас муниципаль районында физик 

культураны һәм спортны үстерүне гамәлгә ашыру һәм яшьләр сәясәтен гамәлгә 

ашыруның нәтиҗәлелеген арттыру максатларында Татарстан Республикасы Апас 

муниципаль районы Башкарма комитеты КАРАР БИРӘ:  

1. " Татарстан Республикасы Апас муниципаль районында 2025 - 2030 

елларга физик культураны һәм спортны үстерү"муниципаль программасын 

расларга 

2.Әлеге карарны Татарстан Республикасының рәсми хокукый мәгълүмат 

порталында бастырып чыгарырга.  

3.Әлеге карарның үтәлешен тикшереп торуны җитәкченең социаль 

мәсьәләләр буенча урынбасары Г.Н. Галләмовага йөкләргә.  

 

Җитҽкче                                                                              Б. Н. Ҽхмҽтҗанов 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Татарстан Республикасы  

Апас муниципаль районы  

Башкарма комитетының 2025елның 11 декабрендәге 

261 номерлы карары белән расланды  

" ТАТАРСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ АПАС МУНИЦИПАЛЬ РАЙОНЫНДА 2025 - 2030 

ЕЛЛАРГА ФИЗИК КУЛЬТУРАНЫ ҺҼМ СПОРТНЫ ҤСТЕРҤ" МУНИЦИПАЛЬ 

ПРОГРАММАСЫ " 

 

ПРОГРАММА ПАСПОРТЫ 

Программа Исеме       "2021 – 2025 елларга Татарстан Республикасы Апас муниципаль районында 

физик культураны һәм спортны үстерү" муниципаль программасы (алга таба - 

Программа)                                

Программаны эшләү 

өчен нигез       

2030 елга кадәр Россия Федерациясендә физик культураны һәм спортны үстерү 

стратегиясе 

Программаның 

муниципаль 

заказчысы       

- «Татарстан Республикасында физик культураны һәм спортны 

үстерү»Татарстан Республикасы дәүләт программасы 

Программаны төп 

эшләүче       

- Апас муниципаль районы Уставы 

Программаның 

Максатлары 

- "Россия Федерациясендә физик культура һәм спорт турында" 2007 елның 4 

декабрендәге 329-ФЗ номерлы Федераль закон һ. б. 

Программаның 

Бурычлары       

1 Татарстан Республикасы Апас муниципаль районында физик 

культураны һәм спортны үстерүнең норматив хокукый базасын 

камилләштерү.      

2.Физкультура һәм спорт өлкәсендәге объектларны исәпкә алуның 

һәм алардан файдалануның нәтиҗәле системасын булдыру.                 

3. Физкультура-спорт эшчәнлеген финанс, матди-техник һәм 

кадрлар белән тәэмин итү механизмнарын камилләштерү.                    

4. Физкультура-спорт эшчәнлеген оештыруның яңа формаларын 

кертү.                                 

5. Яшәү, уку, хезмәт эшчәнлеге урыны буенча халыкның төрле 

категорияләре арасында физик культура, спорт белән шөгыльләнү өчен 

уңайлы шартлар тудыру.                                            

6.Спортның база төрләрен үстерү.                        

7.  Спорт резервын һәм югары класслы спортчыларны әзерләү.                                         

8. Физкультура һәм спортның югары квалификацияле белгечләрен 

әзерләүдә ярдәм итү.                              

9.  Физик активлыкны һәм сәламәт яшәү рәвешен системалы 

пропагандалауны оештыру  

10.Гомуми белем мәктәпләрендә укучылар һәм район халкы арасында 

аңлату эшен оештыру һәм ГТО нормаларын тапшыруны тәэмин итү. 

Программаны 

гамәлгә ашыру 

сроклары       

2026 - 2030 еллар    

  



Программаны 

финанслау 

чыганаклары       

Спорт чараларын уздыруга Татарстан Республикасы Апас 

муниципаль районының бюджет ассигнованиеләре     

2026 ел-342 мең сум 

2027 ел-342 мең сум 

2028 ел-342 мең сум 

2029 ел-342 мең сум 

2030 ел-342 мең сум 

 

Татарстан Республикасы уртача бюджетыннан (Татарстан 

Республикасы бюджетыннан бирелә торган бюджетара трансфертлар)  

Финанслау объекты фараз характерында һәм ел саен төзәтелергә тиеш. 

Программаны 

гамәлгә ашыруның 

көтелә торган 

ахыргы нәтиҗәләре 

Программаны гамәлгә ашыру нәтиҗәсендә 2030 елга халыкның 

гомуми санында системалы рәвештә физик культура һәм спорт белән 

шөгыльләнүче халыкның өлешен, процентларны җиткерү күздә тотыла.: 

2026 елда – 65,2 % 

2027 елда – 66,1 % 

2028 елда – 68,2 % 

2029 елда – 70,2 % 

2030 елда – 72,1 % 

Апас муниципаль районы халкының гомер озынлыгын кимендә 75 

яшькә җиткерергә;                    

халыкка түләүле, физкультура-спорт хезмәтләре күрсәтү күләмен 

һәм сыйфатын арттырырга;                 

гражданнарның авыру дәрәҗәсен киметергә, хәрби хезмәткә 

чакырылуга кадәрге һәм хәрби хезмәткә чакырылу яшендәге егетләрнең 

физик әзерлеген яхшыртырга;                                               

республика һәм бөтенроссия ярышларында чыгыш ясаучы һәм 

спорт төрләре буенча Татарстан Республикасы җыелма командасы 

әгъзалары булган Апас муниципаль районы спортчылары санын 

арттырырга;                    

физик культура һәм спорт чаралары ярдәмендә мөмкинлекләре чикләнгән 

кешеләрне физик реабилитацияләү һәм социаль адаптацияләү ролен 

арттыру 

 

I. Программаны хҽл итҥгҽ юнҽлдерелгҽн проблеманың 

характеристикасы 
Әлеге Программа "Татарстан Республикасында физик культураны һәм спортны үстерү" 

Татарстан Республикасы дәүләт программасын, 2030 елга кадәрге чорга Россия Федерациясендә 

физик культураны һәм спортны үстерү стратегиясен раслау турында "Татарстан Республикасы 

Министрлар Кабинетының 05.03.2019 N 159 карары белән расланган "Татарстан 

Республикасында физик культураны һәм спортны үстерү" Татарстан Республикасы дәүләт 

программасын исәпкә алып эшләнгән.  

Программа сәламәт яшәү рәвешен формалаштыруга, сәламәтлекне ныгытуга, халыкның 

барлык яшь төркемнәренең физик активлыгын һәм әзерлеген арттыруга, тулы канлы ял итү һәм 

сәламәт ял итү өчен шартлар тудыруга, спорт резервын әзерләүгә һәм Татарстан Республикасы 

Апас муниципаль районы спортчыларының республика, Россия һәм халыкара спорт 

ярышларында уңышлы чыгыш ясауларына юнәлдерелгән чараларны үтәүне күздә тота. 

Хәзерге вакытта Апас муниципаль районында физик культура һәм спорт өлкәсе 

җәмгыятьнең үскән таләпләренә җавап бирми. Апас муниципаль районы мәктәпләрендә 

укучыларның 60 проценттан артыгына физик үсеш һәм физик әзерлек дәрәҗәсе түбән булуы, 

шулай ук физкультура белемсезлеге һәм физик культура белән шөгыльләнүгә ихтыяҗ булмау 

хас. Халыкның 65 процентка якыны шәхес үсеше белән бәйле физик культураның әһәмиятен 

аңлый. 

Шулай итеп, бер яктан, хезмәт, мәгариф, ял өлкәләре үсешенең прогрессив 



тенденцияләренә бәйле рәвештә кешегә карата таләпләрнең арта баруы физик культураның 

югары әһәмиятен күрсәтә, ә икенче яктан, бу даирәләрдә аның эшчәнлегенең нәтиҗәлелеге 

түбән булуы билгеләнә, бу кешегә сәламәтлеген ныгытуда ныклык запасы бирми. Бу халыкка 

(бигрәк тә яшьләргә) үзенең бөтен потенциалын тормышка ашырырга, гармонияле үсәргә һәм 

җәмгыятьнең социаль-сәяси һәм икътисадый корылышының уңайсыз шартларына нәтиҗәле 

каршы торырга мөмкинлек бирми. 

Моннан тыш, массакүләм мәгълүмат чаралары, беренче чиратта телевидение, физик 

культураны пропагандалауга һәм балаларның һәм илнең барлык халкының сәламәтлеген 

ныгытуга җитәрлек игътибар бирми.  

Физик культура, кешенең сәламәт яшәү рәвеше гомуми культурасының бер ягы булып, 

күп очракта кешенең яшәү рәвешен билгели. Физик культураны һәм спортны үстерү-нәтиҗәле 

социаль сәясәтнең иң мөһим өлешләреннән берсе. Санап үтелгән хәлләр физкультура һәм 

спортны үстерү өлкәсендә җыелган проблемаларны программа методлары белән хәл итү 

зарурлыгына сәбәп булды. 

Татарстан Республикасында, шул исәптән Апас муниципаль районында физик культураны 

һәм спортны үстерү үткәрелә торган социаль сәясәтнең өстенлекле юнәлеше булып тора һәм 

ышанычлы норматив-хокукый нигезгә нигезләнә. Физик культура һәм спортны үстерү өчен киң 

мөмкинлекләр тудырыла. 

Хәзерге вакытта спорт инфраструктурасын үстерү һәм акрынлап камилләштерү өлкәсендә 

уңай динамика күзәтелә. Апас муниципаль районында 105 физкультура һәм спорт объекты бар. 

Шулардан: яссы спорт корылмалары 68 шулардан 10 футбол кыры, 22 спорт залы, йөзү 

бассейны-1, ясалма бозлы ябык спорт корылмасы - 1, 8 - тир һәм 6 спорт залы, Боз сарае өчен 

җайлаштырылган. 

Районда халыкны савыктыру белән шөгыльләнүче төрле оешмалар арасында үзара 

хезмәттәшлек системасы булдырылды һәм гамәлдә. Сәламәт яшәү рәвешен формалаштыру 

белән сәламәтлек саклау, мәгариф, физик культура һәм спорт учреждениеләре генә түгел, ә 

район территориясендә урнашкан хезмәт коллективларында һәм башка оешмаларда да 

шөгыльләнәләр.  

Апас районында спорт белән шөгыльләнү мөмкинлеге бар дип әйтәсе килә. Спорт 

мәйданчыклары, «Апас» спорт комплексы, «Дельфин» йөзү бассейны, яңа модульле чаңгы 

базасы, футбол кырлары, «Алтын алка»Боз сарае эшли. Районның барлык җирлекләрендә дә 

физкультура һәм спорт белән шөгыльләнү мөмкинлеге бар, моның өчен һәрвакытта да спорт 

корылмалары кирәкми, сәламәт булу теләге мөһим. 

Чаңгы базасы төзелгәннән соң чаңгы спорты белән шөгыльләнүчеләр тагын да артты. 2023 

елның декабрендә яңа объект – «Гран-Тау»ябык футбол манежы ачылды. 

2025 елда 2 яңа спорт мәйданчыгы сафка бастырылды: Биеш авылында һәм чаңгы базасы 

территориясендә. Шулай ук Апас бистәсендә 2 яңа спорт объекты ачылды: «Апас-Арена " Үзәк 

стадионы, «Максат»өстәл теннисы үзәге  

Районда физик культура һәм спорт белән массакүләм шөгыльләнүне арттыру буенча 

билгеле бер эш алып барыла. Даими рәвештә физкультура һәм спорт белән шөгыльләнүчеләр 

саны 11045 кеше, ягъни район халкының 65% тан артыгы. 

Сәламәтләндерү һәм спорт-массакүләм эш бөтен район территориясендә оештырыла. 

Соңгы елларда районда төрле милек формасындагы предприятиеләрдә физкультура-спорт эше 

активлашты. Халыкны сәламәт яшәү рәвешенә җәлеп итүнең бер төре булып массакүләм 

физкультура-спорт чаралары уздыру тора. Мәсәлән, "Россия чаңгы юлы" Бөтенроссия чаңгы 

ярышлары һәм "Милләт кроссы" бөтенроссия йөгереше кысаларында катнашучылар саны 

елдан-ел арта. Шулай ук "Татарстан чаңгы юлы" массакүләм чаңгы узышлары һәм җиңел 

атлетика узышлары уздырыла 

Авыл халкын физик культура һәм спорт белән шөгыльләнүгә җәлеп итү максатларында 

республикада ел саен "Авыл яшьләре" ("авыл яшьләре") комплекслы чаралары үткәрелә, аларда 

ел саен 80 спортчы катнаша. Халык арасында иң популярлары – "көрәш", мини-футбол, өстәл 

теннисы, чаңгы ярышы, хоккей ярышлары.… 

Физик культура һәм социаль адаптация белән шөгыльләнүгә инвалидларны һәм 

мөмкинлекләре чикләнгән кешеләрне җәлеп итү максатында районның барлык спорт 

объектларына түләүсез нигездә бару мөмкинлеге бар.  



Шулай итеп, әлеге программаның максатларыннан чыгып, ул хәл итүгә юнәлдерелгән 

түбәндәге проблемаларны формалаштырырга мөмкин: 

дәресләрнең массакүләм үсешенең тигезсез темплары, халыкның аерым категорияләренең 

физик культура һәм спорт белән тигезсез колачлануы (студентлар, балалар һәм яшүсмерләр, 

инвалидлар һ.б.).  

физкультура һәм спорт белән шөгыльләнүче затларны исәпкә алуның нәтиҗәле системасы 

булмау; 

башлангыч сыйныф укучыларына уку йөкләнешенең артык булуы.  

Экспертлар бәяләвенчә, бүген дәреслекләрнең һәм башка кирәкле мәктәп 

материалларының авырлыгы нормативтан 4 тапкырга артык. Моннан тыш, физик культура 

белән шөгыльләнү өчен спорт инвентарен, кагыйдә буларак, укучылар өйдә саклыйлар һәм 

физкультура дәресләренә алып киләләр.; 

кадрлар потенциалын әзерләү эшенең нәтиҗәле булмавы. Тармакның кадрлар 

потенциалын әзерләүнең гамәлдәге системасы кадрларга ихтыяҗны тулыландырмый. 

Тәҗрибәле профессиональ спорт белгечләренә һәм тренерларына кытлык бар. Спортчыларны 

әзерләүнең нәтиҗәле системасын формалаштырырга һәм гамәлгә ашырырга сәләтле белгечләр 

җитәрлек түгел; 

медицина-биология өлкәсендә югары казанышлар спортына фәнни һәм методик ярдәмнең 

Начар үсеше. 

II. ПРОГРАММАНЫҢ ТҾП МАКСАТЛАРЫ ҺҼМ БУРЫЧЛАРЫ 

Программаның төп максатлары булып: 

физик культура һәм спорт өлкәсендә дәүләт сәясәтен гамәлгә ашыру; 

халыкның физик культура һәм спорт белән шөгыльләнүгә булган агымдагы ихтыяҗларын 

канәгатьләндерү һәм яңаларын формалаштыру; 

сәламәт яшәү рәвешен формалаштыру; 

районның барлык халкы өчен сәламәт яшәү рәвеше алып бару өчен шартлар тудыру. 

Бу максатларга ирешү өчен түбәндәге бурычларны хәл итәргә кирәк: 

районда физик культураны һәм спортны үстерүнең норматив хокукый базасын 

камилләштерү; 

физкультура-спорт эшчәнлеген финанс, матди-техник һәм кадрлар белән тәэмин итү 

механизмнарын камилләштерү; 

физкультура-спорт эшчәнлеген оештыруның яңа формаларын кертү; 

яшәү, уку, хезмәт эшчәнлеге урыны буенча халыкның төрле категорияләре арасында 

физик культура, спорт белән шөгыльләнү өчен уңайлы шартлар тудыру; 

спортның база төрләрен үстерү; 

югары класслы һәм спорт резервы спортчыларын әзерләү; 

югары квалификацияле физкультура һәм спорт белгечләре әзерләүгә ярдәм итү; 

физик активлыкны һәм сәламәт яшәү рәвешен системалы пропагандалауны оештыру. 

Күрсәтелгән бурычларны хәл итү Татарстан Республикасы халкының сәламәтлеген 

ныгыту өчен шартлар тудырырга, республикада демографик вәзгыятьне яхшыртырга, 

массакүләм спортны һәм югары казанышлар спортын (һөнәри спорт) үстерергә һәм 

популярлаштырырга, җәмгыятьнең төрле катламнарын физик культура һәм спорт белән даими 

шөгыльләнүгә җәлеп итәргә мөмкинлек бирәчәк. 

Программа 2026 - 2030 еллар дәвамында гамәлгә ашырылачак. 

Аны гамәлгә ашыруның нәтиҗәлелеген мониторинглау өчен түбәндәге гомум кабул 

ителгән индикаторлар кулланылачак: 

халыкның гомуми санында системалы рәвештә физик культура һәм спорт белән 

шөгыльләнүче халыкның өлеше, процентлар; 

физик культура һәм спорт белән системалы рәвештә шөгыльләнүче укучыларның һәм 

студентларның укучыларның һәм студентларның гомуми санына карата өлеше, процентлар; 

әлеге категориядәге халыкның гомуми санында системалы рәвештә физик культура һәм 

спорт белән шөгыльләнүче мөмкинлекләре чикләнгән затларның өлеше, процентлар; 

спорт-массакүләм чаралар саны, берәмлекләр; 

спорт-массакүләм чараларда катнашучылар саны, кеше; 

белгечлеге буенча эшләүче, халыкның төрле категорияләре һәм төркемнәре белән 



физкультура-сәламәтләндерү һәм спорт эшен гамәлгә ашыручы физкультура-спорт 

оешмаларының квалификацияле тренерлары һәм тренер-укытучылары саны, кеше; 

спорт корылмалары саны, берәмлекләр; 

спорт объектларының бер мәртәбә үткәрү мөмкинлеге, процентлар. 

III. ПРОГРАММА ЧАРАЛАРЫ ИСЕМЛЕГЕ 

 

Программа чаралары, шулай ук программаның төп чараларын гамәлгә ашыру нәтиҗәләрен 

бәяләү индикаторлары исемлеге әлеге программаның VII бүлегендә китерелде һәм I бүлектә 

санап үтелгән проблемалардан чыгып төзелде. 

 

IV. ПРОГРАММАНЫ РЕСУРСЛАР БЕЛҼН ТҼЭМИН ИТҤНЕ НИГЕЗЛҼҤ 

 

Программа чараларын гамәлгә ашыру өчен Татарстан Республикасы бюджеты, җирле бюджет 

һәм бюджеттан тыш чыганаклардан файдалану күздә тотыла. 

Финанслау күләме планлаштырыла торган елга Программаны гамәлгә ашыру чаралары 

планында ел саен төгәлләштереләчәк.  

 

V. программаны гамҽлгҽ ашыру механизмы 

 

Программаны гамәлгә ашыру механизмы халыкны физик культура һәм спорт белән системалы 

шөгыльләнүгә җәлеп итү процессына йогынты ясауны тәэмин итү, массакүләм мәгълүмат 

чараларында сәламәт яшәү рәвешен пропагандалау, иҗтимагый оешмаларны (берләшмәләрне) 

берләштерү, аларның эшчәнлеген координацияләү максатларында барлык дәрәҗәләрдәге 

дәүләт һәм муниципаль хакимият институтларының эш ысулларын камилләштерүгә нигезләнә. 

Программаның баш башкаручысы-Апас муниципаль районы Башкарма комитеты. 

 

VI. ИКЪТИСАДЫЙ, СОЦИАЛЬ 

ҺҼМ ПРОГРАММАНЫҢ ЭКОЛОГИК НҼТИҖҼЛЕЛЕГЕН 

 

Программаны гамәлгә ашырудан социаль-икътисадый нәтиҗәлелеккә: 

район халкын физик культура, спорт һәм туризм белән шөгыльләнү дәрәҗәсен арттыру; 

район спортчыларының республика һәм зона ярышларында ирешкән нәтиҗәләр үсеше; 

халыкның төрле төркемнәрендә авыручылар санының кимүе; 

хәрби хезмәткә чакырылуга кадәрге һәм хәрби хезмәткә чакырылу яшендәге егетләрнең физик 

әзерлеген яхшырту; 

оештырылмаган балалар һәм яшьләр төркемнәрен спорт белән даими шөгыльләнүгә җәлеп итү; 

физкультура-спорт хезмәтләреннән файдалану мөмкинлеген, төрлелеген һәм сыйфатын 

арттыру, шул исәптән түләүле; 

мөмкинлекләре чикләнгән кешеләрне физик реабилитацияләү һәм социаль адаптацияләү 

мөмкинлекләрен киңәйтү; 

район гражданнарының сәламәтләндерә торган актив ял формаларына ихтыяҗларын 

канәгатьләндерү. 

Программаны гамәлгә ашырудан экологик нәтиҗәлелеккә: 

хуҗалык әйләнешендә катнашмаган җир кишәрлекләреннән һәм су акваторияләреннән спорт 

мәйданчыклары өчен төзекләндерү өчен файдалану; 

ял вакытында, спорт туризмы һәм ял вакытында автомобильләрдән файдаланучы гражданнар 

саны кимү.



                                                                                     

 

 

                                                                 VII. ПРОГРАММА ЧАРАЛАРЫ ИСЕМЛЕГЕ 

ҺҼМ АЛАРНЫ ГАМҼЛГҼ АШЫРУ НҼТИҖҼЛҼРЕН БҼЯЛҼҤ ИНДИКАТОРЛАРЫ 

Максат 

атамасы 

Мәсьәлә 

атамасы 

Чаралар исеме 

 

Төп 

чараларны 

үтәү 

сроклары 

Финанслау күләмнәре (мең сумнарда) Җаваплы 

башкаруч

ылар 

2026 2027 2028 2029 2030  

1. Физик 

культура һәм 

спорт 

өлкәсендә 

район сәясәтен 

гамәлгә ашыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физик культураны 

һәм спортны 

үстерүнең 

норматив-хокукый 

базасын 

камилләштерү 

 

Физик культура һәм спорт өлкәсендә 

норматив документлар эшләү 

      2026       

Җирле 

Үзидарә 

Органнары 

ММИ арасында спорт-массакүләм һәм 

физкультура – савыктыру эшләрен иң яхшы 

куюга район конкурсларын үткәрү 

турындагы нигезләмәләрне раслау 

Ел саен      Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге 

Мәгариф 

учреждениеләрен

ә ярдәм чаралары 

күрсәтү  

 

Гомуми белем бирү учреждениеләрендә 

спортның уен төрләрен үстерү, шул исәптән 

аларны үткәрү. 

Ел саен 20 20 20 20 20 Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге 

Мәгариф 

бүлеге  

Районның гомуми белем бирү һәм 

башлангыч мәктәпләрендә физик 

культураны һәм спортны үстерү эшенә 

комплекслы күчмә тикшерүләр үткәрү 

Ел саен      Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге 

Мәгариф 

бүлеге 

Җирле 

Үзидарә 

Органнары 

Физкультура-

спорт эшчәнлеген 

матди – техник 

финанс һәм 

Физкультура – сәламәтләндерү һәм спорт 

юнәлешендәге балалар спорт 

учреждениеләрен спорт инвентаре һәм 

җайланмалары белән матди-техник тәэмин 

Ел саен      Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге 

Мәгариф 

бүлеге 

«Татарстан Республикасы Апас муниципаль 

районында 2026-2030 елларга физик 

культураны һәм спортны үстерү"муниципаль 

программасына 1 нче кушымта 



 

 

 

 

 

 

 

 

2.Халыкның 

физик культура 

һәм спорт 

белән 

шөгыльләнүгә 

булган 

агымдагы 

ихтыяҗларын 

канәгатьләндер

ү һәм яңаларын 

формалаштыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

кадрлар белән 

тәэмин итү 

механизмнарын 

камилләштерү 

 

итү 

 Ел саен      Мәгариф 

бүлеге 

Физкультура-

спорт эшчәнлеген 

оештыруның яңа 

формаларын 

кертү 

 

 Ел саен      Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге 

Мәгариф 

бүлеге 

Гомуми белем бирү учреждениеләренең, 

һөнәри училищелар учреждениеләренең 

спорт билгеләнешендәге объектларын 

кирәкле спорт инвентаре һәм 

җайланмалары белән комплектлау 

Ел саен 5 5 5 5 5 Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге Эчке 

эшләр 

министрлыг

ы бүлеге 

(килешү 

буенча) 

Мәгариф 

бүлеге 

Мәгариф учреждениеләрендә физкультура-

савыктыру эшен оештыру өчен 

программалар, укыту – методик әсбаплар һ. 

б. кертү  

Ел саен      Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге 

Мәгариф 

бүлеге 

Эчке эшләр органнарында исәптә торучы 

балигъ булмаганнарны спорт 

секцияләрендә һәм физик әзерлек 

төркемнәрендә шөгыльләнүгә җәлеп итү 

Ел саен      Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге 

Мәгариф 

бүлеге 

Спорт резервын 

һәм югары 

класслы 

спортчыларны 

Укучылар арасында спорт – массакүләм һәм 

сәламәтләндерү эшләрен оештыру буенча 

район гомуми белем бирү мәктәпләренең 

алдынгы тәҗрибәсен өйрәнү һәм гамәлгә 

Ел саен 30 30    30 30 30 Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге 

Мәгариф 

бүлеге 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Сәламәт 

яшәү рәвешен 

формалаштыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

әзерләү кертү 

Физик культура һәм спорт өлкәсендә 

җитәкче хезмәткәрләр, белгечләр һәм 

җәмәгать активы белән республика 

семинар киңәшмәләрендә катнашу 

Ел саен      Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге 

Район спортчыларының республика һәм 

Россия ярышларында физик әзерлеген 

тәэмин итү. Укыту-тренировка җыеннарын 

оештыру. 

Ел саен      Урта 

мәктәп 

 

 

 

 

 

 

 

База 

төрләрен үстерү 

 

Физик 

активлыкны һәм 

сәламәт яшәү 

рәвешен 

системалы 

пропагандалаун

ы оештыру  

 

 

 

 

Укыту-күнекмә процессын оештыру буенча 

мониторингны гамәлгә ашыру, урта мәктәп 

эшенең нәтиҗәлелеген өйрәнү, аларның 

эшчәнлеген камилләштерү буенча чаралар 

күрү 

Ел саен      Урта 

мәктәп 

Урта мәктәпләр арасында укыту-тәрбия 

эшен иң яхшы куюга республика смотр-

конкурсында катнашу  

Ел саен      Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге 

Җирле   

Урта мәктәпнең педагогик һәм җитәкче 

хезмәткәрләре өчен республика һөнәри 

конкурсларында катнашу 

 Ел саен 4

30 

 

    30 

 

    30 

 

    30 

 

30 

Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге 

Мәгариф 

бүлеге 

Үзидарә 

Органнары 

Укыту – тренировка дәресләрен оештыру, 

ярышлар, «Сабантуй» бәйрәмнәре, 

фестивальләр һәм башка спорт бәйрәмнәре 

программалары һәм кагыйдәләре буенча 

методик материаллар, киңәшләр, 

Период 

дәвамында 

     Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Халыкның 

төрле 

катламнарын 

физик культура 

һәм спорт 

белән 

системалы 

шөгыльләнү 

белән тәэмин 

итү буенча 

шартлар 

тудыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Яшәү, 

уку, хезмәт 

эшчәнлеге 

урыны буенча 

халыкның төрле 

категорияләре 

арасында физик 

культура, спорт 

белән 

шөгыльләнү 

өчен уңайлы 

шартлар тудыру  

 

 

 

 

 

ярдәмлекләр, милли һәм халык спорт 

төрләре буенча тарату 

Милли спорт төрләре буенча район 

ярышларын үткәрү 

Ел саен 20 20 20 20 20 Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге  

Спортның база төрләре буенча спортчылар 

белән эшләү өчен республика тренерларын 

җәлеп итү  

Ел саен      Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге 

Мәгариф 

бүлеге 

Үзидарә 

Органнары 

«Көзге кросс», «Россия чаңгы юлы»популяр 

спорт – массакүләм чаралары уздыру юлы 

белән район халкының төрле төркемнәре 

арасында сәламәт яшәү рәвешен 

пропагандалау 

Ел саен      Яш

ьләр һәм 

спорт 

бүлеге 

Апас-

информ 

 (килешү 

буенча) 

 

Милли спорт төрләрен үстерү буенча 

алдынгы эш тәҗрибәсен тарату, урта 

мәктәпкә методик һәм оештыру ярдәме 

күрсәтү 

   Ел саен      Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге 

Район массакүләм мәгълүмат чараларында 

Милли спорт төрләрен пропагандалау, 

милли спорт төрләре буенча уздырыла 

торган чараларны киң яктырту 

Ел саен 10 10 10 10 10 Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге  

Урта 

мәктәп 

 Мәгариф 

бүлеге ЭЭМ 

бүлеге 

(килешү 

буенча) 

Спорт журналистлары һәм массакүләм Ел саен      Яшьләр һәм 

спорт 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Спорт 

төрләрен 

үстерү 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Матди-

техник базаны 

ныгыту. 

Халыкның 

барлык 

категорияләре 

арасында район, 

республика һәм 

Россия 

масштабындагы 

спорт 

ярышларын 

оештыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

мәгълүмат чаралары арасында районның 

спорт тормышын иң яхшы яктыртуга 

конкурслар үткәрү 

бүлеге  

Урта 

мәктәп 

Апастово-

информ 

(килешү 

буенча) 

Мәгариф учреждениеләренең, урта 

мәктәпләрнең спорт секцияләрендә һәм 

физкультура – савыктыру төркемнәрендә 

шөгыльләнүгә җәлеп итү юлы белән балигъ 

булмаганнар арасында хокук бозуларны 

профилактикалау чараларын эшләү һәм 

гамәлгә ашыру 

Ел саен      Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге  

Үзидарә 

Органнары 

Апастово-

информ 

(килешү 

буенча) 

 

 

Спортны үстерү, район спортчыларын 

республика һәм Россия ярышларында 

әзерләү һәм катнашу проблемаларын 

яктырту буенча массакүләм мәгълүмат 

чаралары белән үзара хезмәттәшлек 

Ел саен      Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге  

 

Халык арасында физик культура һәм спорт 

нигезләре, сәламәт яшәү рәвеше һәм 

Хәрәкәт активлыгы, ата-аналарның үз 

балаларының сәламәтлеге өчен 

җаваплылыгы турында мәгълүмат тарату. 

Ел саен      Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге  

 

Сәламәт һәм актив яшәү рәвеше 

мәсьәләләре буенча мәгълүмати һәм 

мәгариф әдәбиятын эшләү һәм чыгару 

Ел саен 10 10 10 10 10 Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге  

Урта 

мәктәп 

Хезмәт коллективларында спорт-

массакүләм һәм физкультура – савыктыру 

Ел саен      Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге  



 

 

 

 

 

 

 

 

эшен яхшыртуга юнәлдерелгән комплекслы 

чаралар эшләү һәм гамәлгә ашыру 

Мә

гариф 

бүлеге 

вое

нкомат 

(ки

лешү 

буенча) 

Үзәк район 

хастаханәсе 

(килешү 

буенча) 

Урта 

мәктәп 

Спортның төп һәм перспективалы төрләре 

буенча җәйге һәм кышкы декадаларны 

уздыру 

  Ел саен  

    10 

     

     10 

  

      10 

 

    10 

 

  10 

Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге  

        

Үзидарә 

Органнары 

 

Мәгариф учреждениеләрендә 

укучыларның, шулай ук хәрби хезмәткә 

чакырылуга кадәрге һәм хәрби хезмәткә 

чакырылу яшендәге яшьләрнең физик 

әзерлегенә тест үткәрүгә юнәлдерелгән 

комплекслы чаралар эшләү һәм гамәлгә 

ашыру 

Ел саен      Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге  

        

Үзидарә 

Органнары 

Мәгариф 

бүлеге 

 

Инвалидлар һәм өлкән яшьтәге кешеләр 

арасында спорт ярышлары, фестивальләр, 

спорт бәйрәмнәре уздыру 

Ел саен 10 

 

 

10 10 10 10 Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге  

СШ,  

СМ «Алтын 

алка» 

Мөмкинлекләре чикләнгән балалар өчен 

адаптив физик культура һәм спорт белән 

Ел саен 17 17      17 17 17 Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге  

Урта 



шөгыльләнү бүлекләре ачу мәктәп 

Спортның перспективалы төрләре: мини - 

футбол, футбол, алкалы хоккей, өстәл 

теннисы, җиңел атлетика, милли көрәш, 

шахмат, шашка, йөзү, чаңгы узышлары, 

волейбол, баскетбол, бокс, ирекле көрәш, 

спорт туризмы буенча район 

беренчелекләре һәм турнирлары 

Ел саен 180 180 180 180 180 Яшьләр һәм 

спорт 

бүлеге  

 

Җирле бюджет 342 342 342 342 342  

Татарстан Республикасы Апас муниципаль 

районының «Алтын алка «спорт мәктәбе»   

МБУ спорт командаларының хоккей буенча 

Татарстан Республикасы 

беренчелекләрендә, хоккей буенча 

Татарстан Республикасы Чемпионатында 

һәм хоккей буенча Россия Федерациясе 

Чемпионатында (А төркемчәсе)спорт 

әзерлеге программаларын гамәлгә ашыру 

һәм спорт командаларының катнашуы 

 средства 

бюджета 

РТ 

средства 

бюджета 

РТ 

средства 

бюджета 

РТ 

средства 

бюджета 

РТ 

средства 

бюджета 

РТ 

СМ «Алтын 

алка» 

        

Татарстан Республикасының спорт 

резервын әзерләүче муниципаль 

физкультура спорт оешмаларын 

җиһазландыру өчен спорт җиһазлары, 

 средства 

бюджета 

РТ 

средства 

бюджета 

РТ 

средства 

бюджета 

РТ 

средства 

бюджета 

РТ 

средства 

бюджета 

РТ 

Урта 

мәктәп,  

СМ «Алтын 

алка» 



экипировка һәм инвентарь сатып алу 

                               Республика бюджеты       

Барлыгы 1710 342 342 342 342 342  

 

 

 
КУЛЛАНЫЛГАН КЫСКАРТУЛАР ИСЕМЛЕГЕ 

 Яшьләр һәм спорт бүлеге- Татарстан Республикасы Апас муниципаль районы Башкарма комитетының яшьләр эшләре һәм спорт бүлеге; 

Мәгариф бүлеге -«Татарстан Республикасы Апас муниципаль районы Башкарма комитетының мәгариф бүлеге " МКУ; 

РУХ- «Апас үзәк район хастаханәсе " ДАССУ; 

Урта Мәктәп-Апас урта мәктәбе 

“Алтын алка " спорт мәктәбе-Татарстан Республикасы Апас муниципаль районының "Алтын алка" спорт мәктәбе "  

Җирле Үзидарә Органнары  -Татарстан Республикасы Апас муниципаль районының җирле үзидарә органнары 

Апас-информ -«Апас-Информ»Татмедиа АҖ филиалы 

Эчке эшләр министрлыгы бүлеге-Россия Эчке эшләр министрлыгының Апас районы буенча бүлеге 

Военкомат-Татарстан Республикасы Апас һәм Кайбыч районнары хәрби комиссариаты 

Инфраструктура үсеше бүлеге-Татарстан Республикасы Апас муниципаль районы Башкарма комитеты инфраструктура бүлеге 


