
Республика Татарстан 

Исполнительный комитет 

Пестречинского 

муниципального района 
422770, с. Пестрецы, ул. Советская, 18 

 
 

Татарстан Республикасы 

Питрәч муниципаль  

районы 

башкарма комитеты 
422770, Питрәч авылы, Совет урамы, 18 

 

тел. +7 (84367) 3-02-02 факс: (84367) 3-02-01  E-mail: pitriash@tatar.ru                                                      

   

 ПОСТАНОВЛЕНИЕ        КАРАР 
 

 «30»ноябрь, 2020 ел                     № 1767 

 

«2021-2025 елларга Питрәч муниципаль 

районы халкы арасында иҗтимагый 

сәламәтлекне ныгыту» муниципаль 

программасын раслау турында 

 

  

Татарстан Республикасы Министрлар Кабинетының 2019 елның 06 июнендәге 

472 номерлы карары белән расланган «2025 елга кадәр Татарстан Республикасында 

сәламәтлек саклауны үстерү» дәүләт программасын үтәү йөзеннән Питрәч 

муниципаль районы башкарма комитеты карар бирә: 

1. «2021-2025 елларга Питрәч муниципаль районы халкы арасында иҗтимагый 

сәламәтлекне ныгыту» муниципаль программасын расларга. 

2. Татарстан Республикасы Питрәч муниципаль районы сайтында әлеге 

карарны бастырып чыгарырга (халыкка җиткерергә). 

3. Әлеге карарның үтәлешен тикшереп торуны Питрәч муниципаль районы 

башкарма комитеты җитәкчесе урынбасары А.С. Шәйхетдиновка йөкләргә. 

 

 

 

 

Муниципаль район  

башкарма комитеты җитәкчесе  

вазыйфаларын башкаручы                                                Э.А.Штейн 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Питрәч муниципаль районы Башкарма 

комитеты карары белән расланды 

 ____________ 20___ ел    № _____ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«2021-2025 елларга Питрәч муниципаль районы халкы арасында 

иҗтимагый сәламәтлекне ныгыту»  

муниципаль программасы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Программа паспорты 

 

 

Программа исеме 2021-2025 елларга Питрәч муниципаль 

районы халкы арасында иҗтимагый 

сәламәтлекне ныгыту 

Программа әзерләү өчен нигез «Демография» милли проекты 

Программаның заказчысы Татарстан Республикасы Питрәч 

муниципаль районы башкарма 

комитеты 

Программаны эшләүче Татарстан Республикасы Питрәч 

муниципаль районы башкарма 

комитеты 

Программаның максаты Халыкның сәламәтлеген, тормыш 

сыйфатын яхшырту, иҗтимагый 

сәламәтлек культурасын 

формалаштыру, сәламәтлеккә җаваплы 

караш 

Программаның бурычлары - Физик культура белән шөгыльләнүче 

һәм сәламәт яшәү рәвеше алып 

баручы халыкның өлеше арту; 

- халык тарафыннан тәмәке тартуның, 

алкоголь куллануның кимүе; 

- йогышлы авырулардан 

авыручылар һәм үлүчеләр 

саны кимү. 

Программаны гамәлгә ашыру сроклары 2021-2025 еллар 

Программаларны үтәүчеләр Җирле үзидарә органнары, «Питрәч 

РҮХ» ДАССОсы, Яшьләр эшләре һәм 

спорт бүлеге, «Мәгариф бүлеге» МБУ, 

Мәдәният бүлеге, оешма һәм хезмәт 

коллективлары җитәкчеләре 

Программаны финанслау күләмнәре 

һәм чыганаклары 

- 

Программаның планлаштырылган 

нәтиҗәләре 

Физик культура белән шөгыльләнүче 

һәм сәламәт яшәү рәвеше алып 

баручы халыкның өлеше 2021 ел 

башына карата 2% ка арткан. 

Халыкның үлем-китем санын 10.7 дән 

2025 елга 10.5 кә кадәр киметү. 



 

 

Программаның максаты һәм бурычлары 

Район гражданнарының сәламәт яшәү рәвешенә, шул исәптән сәламәт 

туклану һәм начар гадәтләрдән баш тарту мотивациясен формалаштыру. 

2025 елга гражданнарның сәламәт яшәү рәвеше алып баручы 

гражданнарның сәламәт яшәү рәвеше алып баруын, шул исәптән сәламәт туклану 

(шул исәптән микронутрент җитешсезлеген бетерү, тоз һәм шикәр куллануны 

киметү), тәмәке төтененнән саклау, алкоголь куллануны киметү, шулай ук 

самогон кууны киметү, гражданнарның җәмәгать сәламәтлеге программаларын, 

мәгълүмати-коммуникацион кампанияләрне гамәлгә кертү юлы белән сәламәт 

яшәү рәвешен алып баруга мотивлаштыру, җәмәгать сәламәтлеген ныгыту 

чараларына гражданнарны җәлеп итү хисабына сәламәт яшәү рәвешен, 

сәламәтлекне ныгытуның корпоратив программаларын эшләү һәм гамәлгә кертү. 

 

 

№ Күрсәткеч 

Ирешелгән нәтиҗә 

2021 2022 2023 2024 2025 

1 Халык үлеменең гомуми 

саны 

10,8 10,7 10,6 10,6 10,5 

 

 

Программа чараларын гамәлгә ашыру барышы турында хисап бирү 

составы, рәвеше һәм сроклары 

 

 

Программа чараларын гамәлгә ашыру барышы турында хисап бирү составы, 

формасы һәм сроклары заказчыга Татарстан Республикасы Питрәч муниципаль 

районы башкарма комитетының норматив-хокукый актларында билгеләнгән 

таләпләр нигезендә төзелә һәм бирелә. 



 

2021-2025 елларга Питрәч муниципаль районы халкы арасында җәмәгать сәламәтлеген ныгыту муниципаль 

программасы буенча чаралар планы 
 

№ 

п/п 

Чаралар исеме 

Үтәлеш 

вакыты 

(еллар) 

Финанслау чыганаклары (мең сум) Башкаручылар  

Муниципаль

бюджет 

Бюджеттан 

тыш 

чыганаклар 

Всего 

1 2 3 4 5 6 7 

I. Сәламәт яшәү рәвешен формалаштыру буенча чараларны оештыру 

1.1. Сәламәт яшәү рәвеше 

мәсьәләләре буенча федераль 

һәм республика норматив 

хокукый актларын һәм методик 

документларны гамәлгә кертү. 

2021-

2025 

Агымдагы 

финанслау 

  Муниципаль район башкарма 

комитеты, «Питрәч РҮХ» 

ДАСУ 

1.2. Муниципаль районда алкоголь 

продукциясен, сыра, тәмәкене 

чамадан тыш куллануны 

профилактикалау һәм халык 

арасында сәламәт яшәү 

рәвешен формалаштыру буенча 

ведомствоара эшче төркем 

эшчәнлеген оештыру. 

2021-

2025 

Агымдагы 

финанслау 

  Муниципаль район башкарма 

комитеты, җирле үзидарә 

органнары,  « Питрәч РҮХ» 

ДАСУ 



1.3. Гражданнарның сәламәт яшәү 

рәвешенә, шул исәптән сәламәт 

туклануга, хәрәкәт 

активлыгына һәм зарарлы 

гадәтләрдән баш тартуга 

юнәлтелгән мәгълүмати-

коммуникацион кампанияләрне 

оештыру, халыкның төрле 

максатчан төркемнәре өчен. 

2021-

2025 

Агымдагы 

финанслау 

   «Вперед», «Алга» газетасы 

редакциясе, « Питрәч РҮХ» 

ДАСУ 

1.4. Сәламәт яшәү рәвешен 

формалаштыру мәсьәләләре 

буенча социаль реклама 

биналары эчендәге 

ведомствоара плазмаларда 

мәгълүмати таблоларда 

Трансляция. 

2021-

2025 

Агымдагы 

финанслау 

  Мәдәният бүлеге, халыкны 

социаль яклау идарәсе, җирле 

үзидарә органнары, « Питрәч 

РҮХ» ДАСУ 

1.5. Массакүләм тематик 

профилактик акцияләр үткәрү, 

шул исәптән Бөтендөнья 

сәламәтлек саклау оешмасы 

тарафыннан расланган 

Халыкара һәм Бөтендөнья 

даталарын исәпкә алып, 

2021-

2025 

Агымдагы 

финанслау 

-  « Питрәч РҮХ» ДАСУ  

 

 

 

 

 

 

II. Иҗтимагый берләшмәләрне җәлеп итеп, хезмәт коллективларында, учреждениеләрдә сәламәт яшәү рәвеше өчен хәрәкәт 

формалаштыру 



2.1. Сәламәт яшәү рәвеше 

мәсьәләләре буенча «Вперед», 

«Алга» газеталарында 

рубрикалар әзерләү һәм 

бастырып чыгару. 

2021-

2025 

Агымдагы 

финанслау 

   «Вперед», «Алга» газетасы 

редакциясе, « Питрәч РҮХ» 

ДАСУ 

 

 

 

 

 

 

 


