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2020-2024 елларга Кайбыч муниципаль районы халкы арасында 
м гать с лам тлеген ныгытуҗә ә ә ә

Программаны т п ө
эшл чеәү

Кайбыч муниципаль районы Башкарма комитеты

Программаны  ң
аваплы җ

башкаручылары

Кайбыч муниципаль районы Башкарма комитеты;
«Кайбыч з к район хастахан се» ДАСУ (килеш  буенча);ү ә ә ү
«Кайбыч муниципаль районы м гариф б леге» МКУ;ә ү
Кайбыч муниципаль районы м д ният б леге;ә ә ү
Татарстан Республикасы Хезм т, м шгульлек м социаль яклауә ә һә
министрлыгыны  Кайбыч муниципаль районындагы социаль ң
яклау б леге (килеш  буенча);ү ү
Россия Эчке эшл р министрлыгыны  Кайбыч районы буенча ә ң
б лекч се (килеш  буенча);ү ә ү
«Татмедиа» А  филиалы «Кайбыч та нары» газетасы Җ ң
редакциясе (килеш  буенча);ү

Программаны  ң
максатлары м һә
бурычлары

Максатлары:
1. Йогышлы булмаган м йогышлы авыруларны  таралуын һә ң
кимет г , шулай ук с лам т яш  р веше алып баручы халыкныү ә ә ә әү ә ң

лешен арттыруга юн лдерелг н профилактик чаралар бел н ө ә ә ә
халыкны колачлауны арттыру. 
2. Гражданнарны с лам т яш  р вешен  мотивациял  ә ә әү ә ә әү
системасын формалаштыру, шул ис пт н с лам т туклану м ә ә ә ә һә
начар гад тл рд н баш тартуны да кертеп. 2024 елга с лам т ә ә ә ә ә
туклану, т м ке т тененн н саклау, алкоголь куллануны кимет , ә ә ө ә ү
шулай ук самогон кудыру, гражданнарны и тимагый с лам тлек җ ә ә
программаларын, м гъл мати-коммуникацион кампаниял рне ә ү ә
гам лг  керт  юлы бел н с лам т яш  р вешен алып бару, ә ә ү ә ә ә әү ә
гражданнарны м коммерцияле булмаган оешмаларны һә

м гать с лам тлеген ныгыту чараларына леп ит , җә ә ә ә җә ү
с лам тлекне ныгытуны  корпоратив программаларын эшл  ә ә ң әү



м гам лг  керт  хисабына с лам т яш  р вешен алып һә ә ә ү ә ә әү ә
баручы гражданнарны  лешен арттыруны т эмин ит .ң ө ә ү
Бурычлар:
1. Йогышлы  булмаган  м  йогышлы  авыруларныһә

профилактикалау, халык тарафыннан с лам т яш  р вешенә ә әү ә
алып  бару  чен  шартлар  тудыруда  ведомствоараө
хезм тт шлек механизмын стер .ә ә ү ү

2. Гражданнарны  с лам тлеге торышына йогынты ясый торганң ә ә
з- зе не  тоту  м  башка  риск  факторларына  мониторингү ү ң һә
тк р .ү ә ү

3. Гражданнарны  с лам т  яш  р вешен  мотивациялә ә әү ә ә әү
системасын формалаштыру, шул ис пт н ә ә
с лам т туклану м зарарлы гад тл рд н баш тарту: ә ә һә ә ә ә
Татарстан Республикасы Кайбыч муниципаль районында 

м гать с лам тлеге программасын гам лг  керт ; җә ә ә ә ә ә ү
с лам тлекне ныгытуны  корпоратив программаларын эшлә ә ң әү

м гам лг  керт .һә ә ә ү
Программаны 
гам лг  ашыру ә ә
сроклары

2020 - 2024 еллар

Программаны  ң
бюджет 
ассигнованиел ре ә
к л ме ү ә

Программаны финанслау к л ме 100 ме  сум т шкил ит , шул ү ә ң ә ә
ис пт н Кайбыч муниципаль районы бюджеты акчалары ә ә
хисабына да:
2020 елда-20 ме  сум;ң
2021 елда-20 ме  сум;ң
2022 елда-20 ме  сум;ң
2023 елда-20 ме  сум;ң
2024 елда-20 ме  сум.ң
Иск рм : финанслау к л ме фараз  характерында м а а районә ә ү ә һә ң
бюджеты м мкинлекл рен ис пк  алып ел саен т з тм л р ө ә ә ә ө ә ә ә
кертерг  тиеш.ә

Ярд мче ә
программаны 
тормышка 
ашыруны  ң
к телг н ө ә
н ти л ре ә җә ә

 16-59 яшьлек ир-атлар арасында л чел р саныны  100 ү ү ә ң
ме  кешег  623,7 г  кад р ким е;ң ә ә ә ү

 16-54 яшьт ге хатын-кызлар арасында л чел р саныны  ә ү ү ә ң
100 ме  кешег  127,7 г  кад р ким е;ң ә ә ә ү

  алкогольле продукцияне ваклап сатуны  ан башына ң җ
11,04 литрга кад р ким е;ә ү

Программа чараларын тормышка ашыру:
-  йогышлы  булмаган  м  йогышлы  авырулар  таралуныһә

кимет г  юн лдерелг н профилактик чаралар бел н колачланганү ә ә ә ә
халык лешен 2024 елны  70% ка кад р арттырырга;ө ң ә

-  с лам т  яш  р веше  алып  баручы  халыкны  гомумиә ә әү ә ң
саныннан 2024 елга кад р 60% ка кад р арттырырга;ә ә

- комплекслы профилактик хезм т алган халыкны  лешеә ң ө



район халкыны  гомуми саныннан 28% ка кад р арттырырга;ң ә
-  муниципаль  программа  кысаларында  хезм тт шлекә ә

ит че муниципаль м и тимагый оешмалар санын 10га кад рү һә җ ә
арттыруга ирешерг  м мкинлек бир ч к.ә ө ә ә

I. Программаны тормышка ашыру сферасыны  характеристикасы, т п тасвирламасы,ң ө
леге лк д  проблемалар м аны  сеш фаразларыә ө ә ә һә ң ү

Кайбыч  муниципаль  районында  с лам т  яш  р вешен  формалаштыруга,ә ә әү ә
йогышлы  булмаган  авырулар  м  аларны  сеш  куркынычы  факторлары  бел нһә ң ү ә
к р шк  юн лдерелг н чаралар комплексы гам лг  ашырыла. ө ә ә ә ә ә ә

С лам т яш  р вешен формалаштыру м сь л л ре районны  ведомствоараә ә әү ә ә ә ә ә ң
комиссиял ре  –  наркотикларга  каршы  комиссия,  Хокук  бозуларны  профилактикалауә
буенча ведомствоара комиссия, Балигъ булмаганнар эшл ре м аларны  хокукларынә һә ң
яклау комиссиясе, ВИЧ-инфекция таралуга каршы тору буенча ведомствоара комиссия
утырышларында карала.

Ел саен районда т рле социаль м яшь т ркемн рен  караган 1000 н н артыкө һә ө ә ә ә
кеше катнашында 130дан артык пропаганда чаралары (акциял р, «т г р к ст лл р»,ә ү ә ә ө ә ә
тематик дискотекалар, ачык д ресл р .б.) тк рел . ә ә һ ү ә ә

Хроник  йогышлы  булмаган  авырулар  (ХЙБА)  бел н  к р ш г  багышланганә ө ә ү ә
тематик чаралар кысаларында массак л м м гъл мати-пропаганда чараларын уздыруү ә ә ү
технологиял ре эшл нде. ә ә

Со гы  елларда,  массак л м  чаралар  уздырганда,  волонтерлар  катнашындаң ү ә
флешмоблар, тренинглар, акциял р актив кулланыла.ә

С лам тлек  саклау  оешмаларында  ел  саен  100  д н  артык  кешене колачлап,ә ә ә
т рле юн лешт ге 5 «пациентлар м кт бе» эше оештырыла.ө ә ә ә ә

Барлык белем бир  учреждениел ренд  (урта гомуми белем бир , т п гомумиү ә ә ү ө
белм бир  м кт пл ренд  м аларны  филиалларында)  укучылар м  ата-аналарү ә ә ә ә һә ң һә

чен  с лам т  яш  р вешен  формалаштыруга  багышланган  к рс тм  м гъл матө ә ә әү ә ү ә ә ә ү
бел н «С лам тлек почмаклары» булдырылган.ә ә ә

«Кайбыч  та нары»  район  газетасы  бел н  берлект ,  шулай  ук  интернет  -ң ә ә
ресурслар ярд менд  актив м гъл мати кампания алып барыла.ә ә ә ү

Наркология  кабинеты  тарафыннан  эчкечелекне  м  алкоголизмны  беренчелһә
кис т  чаралары  тк рел ,  шул  ис пт н  гомуми  белем  бир  м кт пл рене  лк нә ү ү ә ә ә ә ү ә ә ә ң ө ә
сыйныф укучылары арасында да.

Ел  саен  Россия  Федерациясе  С лам тлек  саклау  министрлыгы  билгел г нә ә ә ә
т ртипт  халыкны диспансерлаштыру м медицина тикшер л ре тк рел , Татарстанә ә һә ү ә ү ә ә
Республикасы  С лам тлек  саклау  министрлыгыны  норматив  хокукый  актларыә ә ң
нигезенд  онкоскрининглар гам лг  ашырыла.ә ә ә

1.1.1.   Медицина  профилактикасы  буенча  чараларны  гам лг  ашыручыә ә
учреждениел р инфраструктурасы.ә

Д л т  с лам тлек  саклау  учреждениел ре  саны-1,  алар  составында  табибәү ә ә ә ә
амбулаториял ре – 1, ФАПлар – 30.ә

1.1.2.   Медицина профилактикасы хезм тене  кадрлар бел н т эмин ителешенә ң ә ә
анализлау.

«Кайбыч  Р Х»  ДАССОда  медицина  профилактикасы  кабинетларыны  мҮ ң һә
медицина  профилактикасы  б лекл рене  штатлары:  Р Х  структурасында  лк нн рү ә ң Ү ө ә ә

чен медицина  профилактикасы кабинеты оештырылды.  Штатта  йогышлы булмаганө
авыруларны  профилактикалау  м  с лам т  яш  р вешен  формалаштыруһә ә ә әү ә



м сь л л ре буенча квалификацияне к т р не  ст м  н ри программалары буенчаә ә ә ә ү ә ү ң ө ә ә һө ә
укуларын узган бер ш фкать туташы эшли.ә

1.2. Н ти л р.ә җә ә
Кайбыч  муниципаль  районында  яш чел р  арасында  йогышлы  булмаганәү ә

авырулар  сешене  риск  факторларыны ,  шул  ис пт н  лем  –  китемне  т пү ң ң ә ә ү ң ө
с б пл ре-й р к-кан тамырлары м онкологик факторларны  таралу д р се югарыә ә ә ө ә һә ң ә әҗә
булуы  билгел п  тел .   Гражданнарда  з  с лам тлекл рен  саклауга  каратаә ү ә ү ә ә ә

аваплылык  м мотивация ит рлек д р д   т гел. җ һә җ ә ә әҗә ә ү
С б пл рне  берсе - район халкыны  с лам тлек м сь л л ре буенча х б рдарә ә ә ң ң ә ә ә ә ә ә ә ә

булмавы.  Моны  бел н б йле р вешт  халыкны  с лам т яш  р веше алып баруга,ң ә ә ә ә ң ә ә әү ә
х веф факторларын ирт  ачыклау,  шулай ук  авыруларны ирт  диагностикалау мә ә ә һә
д валауга м н с б тен арттыра торган чаралар кир к.ә ө ә ә ә ә

С лам т  яш  р вешен  саклау  м  авыруларны  профилактикалау  лк сендә ә әү ә һә ө ә ә
зг ртеп  корулардан  башка,  гам лд ге  лем-китем  м  авырулар  саныныү ә ә ә ү һә ң

к рс ткечл рен тамырдан зг рт г  ирешеп булмый.ү ә ә ү ә ү ә
Гражданнарны ,  шул ис пт н балаларны  м яш смерл рне  с лам т яшң ә ә ң һә ү ә ң ә ә әү

р вешен  р вешен  формалаштыру,  гражданнарны  с лам тлеге  чен  куркынычә ә ң ә ә ө
факторлары турында х б рдарлыгын арттыруга, с лам т яш  р вешен алып баругаә ә ә ә әү ә
мотивация формалаштыруга юн лдерелг н чаралар бел н  хупланырга тиеш. ә ә ә

С лам т  яш  р веше  т м ке  м  наркотиклар  кулланудан,  алкогольд нә ә әү ә ә ә һә ә
явызларча файдаланудан баш тартуны, шулай ук рациональ туклануны м симер неһә ү
булдырмый торган тиешле физик активлык д р сен арттыруны к зд  тота. ә әҗә ү ә

С лам тлек чен куркыныч факторлар турында халыкка актив м гъл мат бирә ә ө ә ү ү
м  с лам т  яш  р вешен  алып  баруга  мотивация  формалаштыру  барлыкһә ә ә әү ә

массак л м  м гъл мат  чаралары  (яшь,  енес,  белем,  социаль  статус  буенчаү ә ә ү җ
аерылучы  халык  т ркемн рене  спецификасын  ис пк  алып,  «Интернет»  челт ре,ө ә ң ә ә ә
к газь басмалар) аша гам лг  ашырылырга тиеш.ә ә ә

С лам т  яш  р веше,  шул  ис пт н  с лам т  туклану  проблемалары  буенчаә ә әү ә ә ә ә ә
гражданнарга  м  медицина  белгечл рен  злексез  белем  бир  системасынһә ә ә ө ү
формалаштыру зарурилыгы бар.

Х зерге вакытта балаларда, смерл рд , яшьл рд  м студентларда с лам тә ү ә ә ә ә һә ә ә
яш  р веше булдыру аерым миятк  ия. Бу алар арасында т м ке тартуны  киәү ә әһә ә ә ә ң ң
таралуына, шулай ук тигез булмаган туклану, г д   массасыны  артык зур булуы мәү ә ң һә
симер , физик активлыкны  т б н булуы бел н а латыла.ү ң ү ә ә ң

Наркомания м эчкечелек проблемалары аерым игътибарга лаек.һә
Халыкны ,  шул  ис пт н  балалар  м  яш смерл рне  с лам т  яш  р вешең ә ә һә ү ә ң ә ә әү ә

алып  баруга  мотивациясен  арттыру  процессы  район  учреждениел ре,  йогышлыә
булмаган  авырулар  м  б йлелек  риск  факторлары  турында  халыкка  м гъл матһә ә ә ү
бир д  катнашучы и тимагый оешмаларны леп итеп, с лам т яш  р вешен алыпү ә җ җә ә ә әү ә
баруга  мотивация системасын булдыру м  моны  чен тиешле шартлар булдыру,һә ң ө
шулай ук леге процессларны мониторинг уздыру аша тикшереп торуны гам лг  ашыруә ә ә
бел н ведомствоара к пбаскычлы хезм тт шлекне к зд  тота.ә ү ә ә ү ә

Профилактик  чаралар  й р к-кан  тамырлары м  онкология  авырулары бел нө ә һә ә
к р шт , барыннан да элек, эшк  яраклы гражданнар арасында и  м имн ре булыргаө ә ә ә ң өһ ә
тиеш.  И  м им ресурсларны  берсе - м гъл мати кампаниял р тк р . ң өһ ң ә ү ә ү ә ү

II. Ярд мче программаны тормышка ашыруны  т п максатлары м бурычлары,ә ң ө һә
сроклары м этаплары.һә

Максатлары: 
С лам т  туклануны  м  зарарлы  гад тл рд н  баш  тартуны  да  кертеп,ә ә һә ә ә ә

гражданнарны  с лам т  яш  р вешен  мотивациял  системасын  формалаштыру.ә ә әү ә ә әү
2024 елга с лам т яш  р веше алып баручы гражданнар лешен арттыру,  с лам тә ә әү ә ө ә ә



туклануны да кертеп (шул ис пт н микронутрент итешсезлекне бетер , тоз м шик рә ә җ ү һә ә
куллануны кимет ), т м ке т тененн н саклау, алкоголь куллануны кимет , шулай укү ә ә ө ә ү
к мешк  кууны  кимет ,  гражданнарны  м гать  с лам тлеге  программаларын,ө ә ү ң җә ә ә ә
м гъл мати-коммуникация  кампаниял рен  гам лг  керт ,  гражданнарны  мә ү ә ә ә ү һә
коммерцияле  булмаган  оешмаларны  м гать  с лам тлеген  ныгыту  чараларынаҗә ә ә ә

леп ит , с лам тлекне ныгытуны  корпоратив программаларын эшл  м гам лгҗә ү ә ә ң әү һә ә ә
керт  хисабына с лам т яш  р вешен алып баруга эт р не т эмин ит .ү ә ә әү ә ә ү ә ү

Куелган максатларга иреш  чен т б нд ге бурычларны х л ит рг  кир к:ү ө ү ә ә ә ә ә ә
С лам т  туклануны  м  зарарлы  гад тл рд н  баш  тартуны  да  кертеп,ә ә һә ә ә ә

гражданнарны с лам т яш  р вешен  мотивациял  системасын формалаштыру:ә ә әү ә ә әү
 районда м гать с лам тлеге программасын гам лг  керт ;җә ә ә ә ә ә ү
 с лам тлекне  ныгытуны  корпоратив  программаларын  эшл  м  гам лгә ә ң әү һә ә ә

керт .ү
Ярд мче программаны гам лг  ашыру вакыты м этаплары.ә ә ә һә
Программа бер этапта: 2020-2024 елларда тормышка ашырыла
Ярд мче программаны  т п чаралары характеристикасы.ә ң ө
Чара  1.2.   Муниципаль  районда  м гать  с лам тлеге  программасын гам лгҗә ә ә ә ә ә

керт :ү
 «2020-2024  елларга  Кайбыч  муниципаль  районы  халкы  арасында  м гатьҗә ә

с лам тлеген ныгыту» муниципаль программасын эшл  м гам лг  керт ;ә ә әү һә ә ә ү
 м гъл мати-коммуникацион  кампаниял р  тк р  юлы  бел н  гражданнарныә ү ә ү ә ү ә

с лам т яш  р вешен алып баруга мотивлаштыру;ә ә әү ә
 халыкны  с лам тлеген  саклау,  шул  ис пт н  с лам т  яш  р вешенң ә ә ә ә ә ә әү ә

формалаштыру,  м гать  т ртибен  т эмин  ит  м сь л л ре  буенча  ведомствоараҗә ә ә ә ү ә ә ә ә
комиссиял р эшен оештыру;ә

 укучыларга профилактик медицина тикшер л рен оештыру м тк р , х рбиү ә һә ү ә ү ә
хезм тк  чакырылырга  тиешле  гражданнарга  наркотик  чаралар  м  психотропә ә һә
матд л р куллануга юл куйган затларны ачыклау предметына тест тк р ;ә ә ү ә ү

 алкогольле м спиртлы продукция сатуга б йле хокук бозуларны ачыклау мһә ә һә
булдырмау буенча профилактик чаралар тк р ;ү ә ү

 «Гражданнарны  с лам тлеген йл н -тир  т м ке т тенене  йогынтысыннанң ә ә ә ә ә ә ә ә ө ң
м т м ке куллану н ти л ренн н саклау турында» 2013 елны  23 февраленд ге 15һә ә ә ә җә ә ә ң ә

номерлы Федераль законны гам лг  ашыру буенча, шул ис пт н т м ке продукциясенә ә ә ә ә ә
сатуга б йле хокук бозуларны ачыклау м булдырмау буенча профилактик чараларә һә
тк р ;ү ә ү

 медицина  хезм тк рл ре  чен  с лам т  яш  р вешен  формалаштыру,ә ә ә ө ә ә әү ә
алкоголизмны  м  наркотиклаштыруны  профилактикалау,  т м ке  тартуныһә ә ә
профилактикалау м сь л л ре буенча м гариф,  м д ният учреждениел ре,  яшьл рә ә ә ә ә ә ә ә ә
оешмалары,  социаль  яклау  учреждениел ре  м  хокук  саклау  органнарыә һә
хезм тк рл ре чен ведомствоара семинар-ки шм л р оештыру м тк р .ә ә ә ө ңә ә ә һә ү ә ү

 Программаны  т п чараларыны  гомуми характеристикасың ө ң

Программаны  максатларына, к рс ткечл рен  иреш  м бурычларын х л итң ү ә ә ә ү һә ә ү
программаны  т п  чараларын  гам лг  ашыру  юлы  бел н  гам лг  ашырыла.ң ө ә ә ә ә ә
Программаны тормышка ашыру планы программаны  1 нче кушымтасында чагылышң
тапкан. 

Т п чаралар исемлеге:ө



1.  «Гомер  буена  с лам тлекк  ярд м  ит че  берд м  йл н -тир  мохитә ә ә ә ү ә ә ә ә ә
булдыру».

леге  чара  авылларны,  парк  зоналарын  м  ял  ит  урыннарын  т зекл ндер ,Ә һә ү ө ә ү
пычранган  территориял рне чистартуны з  эчен  ала.  Бирег  шулай ук  с лам тлекә ү ә ә ә ә
саклауны  у айлы  инфраструктурасын  булдыру,  м кт пл рд  аз  бюджетлы  спортң ң ә ә ә ә
м йданчыклары т з  д  кер .ә ө ү ә ә

2.  «Гомер  буена  халыкны  м  с лам тлек  м  с лам тлек  ченң һә ә ә һә ә ә ө
аваплылык  м сь л л ре  буенча  карарлар  кабул  ит че  кешел рнеҗ ә ә ә ә ү ә ң

м гъл матлылыгын арттыру».ә ү
Монда эшк  с л тле халыкны профилактик чаралар бел н колачлауны арттыру,ә ә ә ә

с лам т яш  р вешен алып баруга леп ит , ш р халкыны  ял ит не оештыруә ә әү ә җә ү әһә ң ү
ысуллары турында х б рдарлыгын арттыру м мкинлеге бир  торган профилактик мә ә ө ә һә
спорт чараларын оештыру кер . тк рел  торган чаралар барлык яшь т ркемн рен дә Ү ә ә ө ә ә
колачларга м мкинлек бир ч к.ө ә ә

3.  «Йогышлы  (ВИЧ-инфекция  м  туберкулез)  м  йогышлы  булмаганһә һә
социаль- миятле  авыруларны  профилактикалау,  лемн р  санын  кимет ,әһә ү ә ү
халыкка медицина ярд ме». ә

леге  чара  укучыларга  м  эшк  яраклы халыкка  юн лдерелг н  м  с лам тӘ һә ә ә ә һә ә ә
яш  р вешен пропагандалау буенча зур чаралар спектрын куллануны к з алдындаәү ә ү
тота, шул ис пт н начар гад тл рд н баш тарту, ВИЧ-инфекцияне профилактикалау.ә ә ә ә ә
Массак л м  чаралар  оештыру,  кино,  социаль  реклама  чараларын,  с лам т  яшү ә ә ә әү
р вешен  алга  иб р  чен  китапхан л рне  м гъл мати-методик  потенциалынә җ ә ү ө ә ә ң ә ү
куллану  планлаштырыла.  С лам т  яш  р вешен  пропагандалау  лк сендә ә әү ә ө ә ә
кешел рне  и ади проект активлыгын стимуллаштыручы конкурслар тк рел ч к. Елә ң җ ү ә ә ә
саен  муниципаль  д р д  с лам т  яш  р вешен  пропагандалаучы  чараларә әҗә ә ә ә әү ә
тк рел ч к:  «Б тенд нья т м кесез к н», «Наркоманияг  каршы к р ш к не», «ВИЧү ә ә ә ө ө ә ә ө ә ө ә ө

бел н к р ш к не»  . б.ә ө ә ө һ
4. «Халыкны  с лам тлеген мониторинглау. Н ти лелеген б ял »ң ә ә ә җә ә әү

леге  чара  мониторинг  тк р  юлы  бел н  м кт пк ч  м  белем  бирӘ ү ә ү ә ә ә ә ә һә ү
учреждениел ренд  туклану  сыйфатын  яхшыртуны  з  эчен  ала.  Б тенд ньяә ә ү ә ө ө
с лам тлек саклау оешмасы индикаторлары буенча статистик м гъл матлар базасыә ә ә ү
укучылар  м  эшк  яраклы  халык  арасында  яш  сыйфатын  б ял рг  м мкинлекһә ә әү ә ә ә ө
бир ч к.ә ә

5. « м гатьчелек бел н элемт ».Җә ә ә ә
Массак л м  м гъл мат  чараларында  вакытлы  басмалар,  социальү ә ә ү

челт рл рд ге чыгышлар район тормышы бел н кызыксынучы халыкны колачлаячак.ә ә ә ә
6. «Редакция-н шрият эшч нлеге».ә ә
Тарату  материаллары,  буклетлар,  баннерлар  чыгару,  с лам т  яш  р вешенә ә әү ә

пропагандалау максатыннан социаль рекламаны  альтернатив й рт чел рен куллануң ө ү ә
планлаштырыла.  Халык  арасында  таралган  буклетлар  м  брошюралар  рискһә
факторлары турында м гъл матлылыкны арттырачак, шулай ук з с лам тлеге  бел нә ү ү ә ә ң ә
кызыксынуны арттырачак. 

Шулай  итеп,  программа  кысаларында  эшл  гражданнарны  ихтыя ларын,әү ң җ
тк рел  торган чараларны  адреслылыгын м финанс агымнарын нигезле ис пкү ә ә ң һә ә ә

алуга корылган, с лам т яш  р вешен алга эт р д  у ай тенденциял рг  ярд м ит гә ә әү ә ә ү ә ң ә ә ә ү ә
юн лдерелг н.ә ә





«2020-2024 елларга Кайбыч 
муниципаль районы халкы 
арасында м гать с лам тлегенҗә ә ә ә
ныгыту» 
муниципаль программасына
кушымта

“2020-2024 елларга Кайбыч муниципаль районы халкы арасында м гать с лам тлеген ныгыту»җә ә ә ә
муниципаль программасын 

тормышка ашыру буенча чаралар планы

№
тб

Чаралар исеме т  Ү әү
вакыты-
т л  ү ә ү

вакыты
(башы-
ахыры)

Финанслау чыганаклары
 (ме  сумнарда)ң Башкаручылар
Муниципаль
бюджет

Бюджеттан 
тыш 
чыганаклар

Барлыгы

1 2 3 4 5 6 7

I. С лам т яш  р вешен формалаштыру буенча чараларны оештыру ә ә әү ә

1.1. С лам т яш  р веше м сь л л ре ә ә әү ә ә ә ә ә
буенча федераль м республика һә
норматив хокукый актларын м методик һә
документларны гам лг  керт .ә ә ү

2020-2024 - - - ирле зидар  органнарыҖ ү ә
(килеш  буенча), «Кайбыч ү
Р Х» ДАССУ (килеш  Ү ү
буенча)

1.2. Муниципаль районда алкоголь 2020-2024 - - - Район башкарма 



1 2 3 4 5 6 7

продукциясен, сыра, т м кене чамадан ә ә
тыш куллануны профилактикалау м һә
халык арасында с лам т яш  р вешен ә ә әү ә
формалаштыру буенча ведомствоара 
эшче т ркем эшч нлеген оештыру.ө ә

комитеты, «Кайбыч Р Х» Ү
ДАССО (килеш  буенча), ү
ТР Д л т алкоголь әү ә
инспекциясене  ң
территориаль 
б лекч се(килеш  ү ә ү
буенча), район Башкарма 
комитетыны  яшьл р ң ә
эшл ре м спорт б леге, ә һә ү
район Башкарма 
комитетыны  м д ният ң ә ә
б легеү

1.3 Гражданнарны  с лам т яш  р вешен , ң ә ә әү ә ә
шул ис пт н с лам т туклануга, х р к т ә ә ә ә ә ә ә
активлыгына м зарарлы гад тл рд н һә ә ә ә
баш тартуга юн лтелг н м гъл мати-ә ә ә ү
коммуналь компаниял рне оештыру.ә

2020-2024 - - - «Татмедиа» А  филиалы Җ
«Кайбыч та нары» ң
газетасы редакциясе, 
«Кайбыч Р Х» ДАССО Ү
(килеш  буенча), район ү
Башкарма комитетыны  ң
яшьл р эшл ре м спортә ә һә
б леге, район Башкарма ү
комитетыны  м д ният ң ә ә
б легеү

1.3.1. Халык чен с лам т яш  р вешен, шул ө ә ә әү ә
ис пт н с лам т туклану м физик ә ә ә ә һә
активлыкны формалаштыру м сь л л ре ә ә ә ә
буенча басма продукцияне (плакатлар, 
белешм лекл р, листовкалар, буклетлар, ә ә
флайерлар) тиражлау м тарату.һә

2020-2024 - - - «Кайбыч Р Х» ДАССУ Ү
(килеш  буенча), район ү
Башкарма комитетыны  ң
яшьл р эшл ре м спортә ә һә
б леге, «М гариф б леге»ү ә ү
МКУ

1.3.2. С лам т яш  р вешен формалаштыру ә ә әү ә 2020-2024 - - - «Кайбыч Р Х» ДАССУ Ү



1 2 3 4 5 6 7

м сь л л ре буенча социаль реклама ә ә ә ә
биналары эченд ге ведомствоара ә
плазмаларда м гъл мати таблоларда ә ү
трансляция.

(килеш  буенча), ү
«М гариф б леге» МКУә ү

1.4 Муниципаль районда с лам т яш  ә ә әү
р вешен формалаштыру м сь л л ре ә ә ә ә ә
буенча тематик смотр-конкурслар 
(м с л н, «С лам тлек территориясе», ә ә ә ә ә
«Т м кед н ирекле территория») тк р .ә ә ә ү ә ү

2020-2024
ел саен  
март 
аенда

20 - 20  «М гариф б леге» МКУә ү

1.5. Массак л м тематик профилактик ү ә
акциял р тк р , шул ис пт н Б тенд нья ә ү ә ү ә ә ө ө
с лам тлек саклау оешмасы тарафыннан ә ә
расланган халыкара м б тенд нья һә ө ө
даталарын ис пк  алып  ә ә

2020-2024 - - - «Кайбыч Р Х» ДАССОсы Ү
(килеш  буенча), ү
«М гариф б леге» МКУ, ә ү
Район Башкарма 
комитетыны  яшьл р ң ә
эшл ре м спорт б леге, ә һә ү
район Башкарма 
комитетыны  м д ният ң ә ә
б легеү

1.6 Проектларга, идеял рг  м ә ә һә
программаларга, шул ис пт н яшьл р ә ә ә
арасында з- зен тотыштан тайпылу ү ү
фактлары буенча ш хси позицияне ә
формалаштыруга, рухи м физик һә
с лам тлек принципларында тормыш ә ә
т зерг  омтылуда ярд м ит .ө ә ә ү

2020-2024 - - - Район Башкарма 
комитетыны  яшьл р ң ә
эшл ре м спорт б леге, ә һә ү
«М гариф б леге» МКУ, ә ү
Район Башкарма 
комитетыны  м д ният ң ә ә
б леге.ү

1.7 Белем бир  оешмалары арасында ү
с лам т яш  р веше буенча и  яхшы ә ә әү ә ң
практикаларга смотр-конкурслар оештыру 

м тк рһә ү ә ү

2020-2024
ел саен 
ноябрь 
аенда

20 - 20  «М гариф б леге» МКУә ү
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1.8 Гаил  бел н ял ит  м гаил  бел н к елә ә ү һә ә ә үң
ачу р вешл рен стер , гаил не  ә ә ү ү ә ң

хлакый-эстетик кыймм тл рен, м д ни ә ә ә ә ә
традициял рне формалаштыру.ә

2020-2024 - - - М д ният б леге, район ә ә ү
Башкарма комитетыны  ң
яшьл р эшл ре м спортә ә һә
б леге, ЗАГСү

II. Хезм т коллективларында, учреждениел рд  (оешмаларда) и тимагый берл шм л рне леп итеп,   с лам т яш  р веше ә ә ә җ ә ә ә җә ә ә әү ә
чен х р к т формалаштыру ө ә ә ә

 
2.1.  Предприятиел рд  м оешмаларда ә ә һә

итештер  гимнастикасы кертҗ ү ү
2020-2024 - - - ирле зидар  органнарыҖ ү ә

(килеш  буенча).ү
2.2. С лам т яш  р веше м сь л л ре ә ә әү ә ә ә ә ә

буенча рубрика булдыру. 
2020-2024 - - - «Татмедиа» А  филиалы Җ

«Кайбыч та нары» ң
газетасы редакциясе 
(килеш  буенча)ү

III. Алкогольле продукцияне чамадан тыш куллану масштабларын кимет  м алкоголизмны профилактикалау буенча чаралар ү һә

3.1. Алкогольле продукцияне сату, чикл  әү
т ртибен регламентлаучы федераль м ә һә
республика норматив хокукый актларының
т леше буенча контроль-к з тчелек ү ә ү ә

чаралары. 

2020-2024 - - - Россия Эчке эшл р ә
министрлыгыны  Кайбыч ң
районы буенча б лекч се ү ә
(килеш  буенча), ТР ү
Д л т алкоголь әү ә
инспекциясене  ң
территориаль б лекч се ү ә
(килеш  буенча)ү

3.2. Социаль лк , м гариф, м д ният, ө ә ә ә ә
с лам тлек саклау учреждениел ре, ә ә ә
бизнес в килл ре, авыл ху алыгы ә ә җ
предприятиел ре ит кчел ре, ә җ ә ә

2020-2024 - - - ирле зидар  органнарыҖ ү ә
(килеш  буенча), «Кайбыч ү
Р Х» ДАССО (килеш  Ү ү
буенча), «Гаил  ә
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и тимагый м социаль юн лешле җ һә ә
коммерцияле булмаган оешмалар, дини 
конфессиял р бел н алкоголь ә ә
продукциясенн н явызларча файдалануныә
кимет  м сь л л ре буенча хезм тт шлекү ә ә ә ә ә ә

м хезм тт шлек.һә ә ә

кыймм тл рен  ярд м итә ә ә ә ү
з ге» Татарстан ү ә

региональ и тимагый җ
оешмасы ( ит кчесе җ ә
Ермолаева Надежда 
Анатольевна) (килеш  ү
буенча).

IV.   «Гражданнарны  с лам тлеген йл н -тир д ге  т м ке т тенене  йогынтысыннан м т м ке куллану н ти л ренн н ң ә ә ә ә ә ә ә ә ә ө ң һә ә ә ә җә ә ә
саклау турында»2013 елны  23 февраленд ге   15-ФЗ номерлы Федераль закон тал пл рен тң ә ә ә ү әү

4.1. «Гражданнарны  с лам тлеген йл н -ң ә ә ә ә ә
тир  т м ке т тенене  йогынтысыннан ә ә ә ө ң

м т м ке куллану н ти л ренн н һә ә ә ә җә ә ә
саклау турында» 2013 елны  23 ң
февраленд ге   15-ФЗ номерлы Федераль ә
законны гам лг  ашыруны оештыру м ә ә һә
контрольд  тоту буенча чаралар. ә

2020-2024 - - - Россия Эчке эшл р ә
министрлыгыны  Кайбыч ң
районы буенча б лекч се ү ә
(килеш  буенча)ү

4.2. Социаль лк , м гариф, м д ният, ө ә ә ә ә
с лам тлек саклау учреждениел ре, ә ә ә
бизнес в килл ре, авыл ху алыгы ә ә җ
предприятиел ре ит кчел ре, ә җ ә ә
и тимагый м социаль юн лешле җ һә ә
коммерцияле булмаган оешмалар, дини 
конфессиял р бел н зара м н с б тл р ә ә ү ө ә ә ә ә

м хезм тт шлек.һә ә ә

2020-2024 - - - ирле зидар  органнарыҖ ү ә
(килеш  буенча), «Кайбыч ү
Р Х» ДАССО (килеш  Ү ү
буенча), «Гаил  ә
кыймм тл рен  ярд м итә ә ә ә ү
з ге» Татарстан ү ә

региональ и тимагый җ
оешмасы ( ит кчесе җ ә
Ермолаева Надежда 
Анатольевна) (килеш  ү
буенча)
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V. Массак л м физик культураны стер  чаралары  ү ә ү ү

5.1. Йорт яны территориял рен м торак ә һә
массивларны спорт м уен һә
м йданчыклары, билбордлар, с лам т ә ә ә
яш  р веше буенча м гъл мати стендларәү ә ә ү
бел н т эмин ит .ә ә ү

2020-2024
- - -

ирле зидар  органнарыҖ ү ә
(килеш  буенча)ү

5.2 Физкультура-с лам тл ндер  м спорт-ә ә ә ү һә
массак л м чаралар тк р , т рле ү ә ү ә ү ө
яшьт ге халык катнашында яш  урыны ә әү
буенча, эшл че, хезм тк рл р м әү ә ә ә һә
яшьл р арасында (спорт ярышлары, спортә
эстафеталары).

2020-2024 40 - 40 Кайбыч муниципаль 
районы Башкарма 
комитеты, район 
Башкарма комитетыны  ң
яшьл р эшл ре м спортә ә һә
б легеү

 5.3. Яш  урыны буенча физкультура-спорт әү
юн лешенд ге клуб берл шм л рен ачу.ә ә ә ә ә

2020-2024 - - - Район Башкарма 
комитетыны  яшьл р ң ә
эшл ре м спорт б легеә һә ү

5.4. Белем бир  оешмалары арасында ү
физкультура-с лам тл ндер  м спорт-ә ә ә ү һә
массак л м эшл рен и  яхшы оештыруга ү ә ә ң
смотр-конкурслар тк рү ә ү

2020-2024 20 - 20 «М гариф б леге» МКУ, ә ү
район Башкарма 
комитетыны  яшьл р ң ә
эшл ре м спорт б легеә һә ү


	Программаның төп чараларының гомуми характеристикасы

