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ПОСТАНОВЛЕНИЕ                  КАРАР                                                      
 

«01» апрель 2020 ел                                                                                                   № 99 

 

Татарстан Республикасы Азнакай 

муниципаль районы хезмҽтне саклау 

белҽн идарҽ итү системасы турында 

Нигезлҽмҽ хакында  

 

Россия Федерациясе Хезмҽт Кодексының 212 статьясы нигезендҽ һҽм 

Россия Хезмҽт министрлыгының 2016 елның 19 августындагы 438н номерлы 

«Хезмҽтне саклау белҽн идарҽ итү системасы турында типлаштырылган 

нигезлҽмҽне раслау турында»  боерыгын үтҽү йөзеннҽн карар бирҽ: 

1. Татарстан Республикасы Азнакай муниципаль районының хезмҽтне 

саклау белҽн идарҽ итү системасы турында Нигезлҽмҽне (алга таба - СОУТ), 

ҽлеге карарның кушымтасы нигезендҽ, расларга. 

2. Азнакай муниципаль районы башлыгы ярдҽмчесе Р.Г. 

Гатиятуллинны хезмҽтне саклау һҽм СОУТ кертү буенча норматив талҽплҽрне 

үтҽүне тҽэмин итү өчен җаваплы зат итеп билгелҽргҽ. 

3. Ҽлеге карарны "Татарстан Республикасы хокукый мҽгълүматының 

рҽсми порталында" түбҽндҽге веб-адрес буенча бастырып чыгарырга: 

http://pravo.tatarstan.ru һҽм Азнакай муниципаль районының рҽсми сайтында 

Интернет-телекоммуникация челтҽрендҽ түбҽндҽге веб-адрес буенча 

урнаштырырга: http://aznakayevo.tatar.ru.  

4. Ҽлеге карарның үтҽлешен контрольдҽ тотуны үз өстемдҽ калдырам. 

 

 

 

 

 

 

 

Җитҽкче                                                                           А. Х. Шҽмсетдинов 
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Азнакай муниципаль районы Башкарма 

комитеты карарына кушымта  

«___» ______ 2020 № ___  

 

Татарстан Республикасы Азнакай муниципаль районының хезмҽтне саклау идарҽсе 

системасы турында Нигезлҽмҽ 

 

I. Гомуми нигезләмәләр 

1. Татарстан Республикасы Азнакай муниципаль районының хезмҽтне саклау 

белҽн идарҽ итү системасы (алга таба - СУОТ турында Нигезлҽмҽ) турындагы ҽлеге 

Нигезлҽмҽ хезмҽтне саклау белҽн идарҽ итү системасын (алга таба - СОУТ) 

төзегҽндҽ һҽм функциялҽвен тҽэмин итүдҽ ярдҽм күрсҽтү максатларында эшлҽнгҽн. 

2. Судларның эшчҽнлеген булдыру һҽм тҽэмин итү, халыкара, дҽүлҽтара һҽм 

милли стандартлар, җитҽкчелек, шулай ук Халыкара хезмҽт оешмасы тҽкъдимнҽре 

нигезендҽ үз эшчҽнлегенең үзенчҽлеклҽрен исҽпкҽ алып, хезмҽт саклау буенча 

дҽүлҽт норматив талҽплҽрен үтҽү юлы белҽн гамҽлгҽ ашырыла. 

3. СУОТ башка гамҽлдҽге идарҽ системалары белҽн бергҽ булырга тиеш.  

4. СУОТ бердҽмлек булып тора: 

- Идарҽнең оештыру структуралары, аның вазыйфаи затларының билгелҽнгҽн 

бурычлары белҽн; 

- хезмҽт шартларын яхшырту һҽм хезмҽтне саклау буенча эшлҽрне оештыру 

чараларын планлаштыру һҽм гамҽлгҽ ашыруны да кертеп, судларның эшчҽнлеге 

процедуралары һҽм тҽртибе; 

- билгели торган (локаль норматив актлар) һҽм теркҽүче документлар. 

5. СУОТның  гамҽлдҽ булуы Азнакай муниципаль районы Башкарма 

комитеты структур бүлекчҽлҽренең бөтен территориясендҽ, барлык биналарында 

һҽм корылмаларында тарала. 

6. Сут талҽплҽре барлык хезмҽткҽрлҽр өчен мҽҗбүри, һҽм территориядҽге, 

биналарда һҽм учреждениелҽрдҽге барлык затлар өчен мҽҗбүри булып тора. 

7. СУОТ эшчҽнлегенең нигезе булып мөстҽкыйль эшлҽнгҽн күрсҽтмҽ белҽн, 

хезмҽткҽрлҽрнең яисҽ аларның вҽкалҽтле органнары хезмҽткҽрлҽренең фикерлҽрен 

исҽпкҽ алып, расланган СУОТ турында нигезлҽмҽ тора. 

8. СУОТ турында нигезлҽмҽгҽ түбҽндҽге бүлеклҽр кертелгҽн: 

- эш бирүченең хезмҽтне саклау өлкҽсендҽ сҽясҽте; 

- эш бирүченең хезмҽтне саклау өлкҽсендҽ максатлары; 

- СОУТ эшчҽнлеген тҽэмин итү; 

- хезмҽтне саклау өлкҽсендҽ максатларга ирешүгҽ юнҽлдерелгҽн 

процедуралар     

кертү: 

хезмҽтне саклау буенча хезмҽткҽрлҽрне ҽзерлҽү процедурасы; 

хезмҽт шартларын бҽялҽүне оештыру һҽм уздыру процедурасы; 

профессиональ рисклар белҽн идарҽ итү процедурасын; 

хезмҽткҽрлҽрнең сҽламҽтлеге торышын күзҽтү һҽм оештыру процедурасы; 

хезмҽткҽрлҽргҽ эш урыннарында хезмҽт шартлары, һөнҽри куркыныч 

дҽрҽҗҽлҽре, шулай ук аларга бирелҽ торган компенсациялҽр турында хҽбҽр итү 

процедурасы; 

хезмҽткҽрлҽрнең оптималь хезмҽт һҽм ял режимнарын тҽэмин итү 

процедурасы; 

хезмҽткҽрлҽрне шҽхси һҽм коллектив яклау чаралары белҽн тҽэмин итү 

процедурасын юдыручы һҽм зарарсызландыручы чаралар белҽн тҽэмин итү; 



- процедураларны тормышка ашыру буенча чараларны планлаштыру; 

- судлар эшчҽнлеген контрольдҽ тоту һҽм процедураларны тормышка ашыру 

мониторингы; 

- СОУТ эшчҽнлеген яхшыртуны планлаштыру; 

- реагирование авария, бҽхетсезлек очраклары һҽм профессиональ авырулар; 

- СУОТ документлары белҽн идарҽ итү. 

 

II. Хезмҽтне саклау өлкҽсендҽ сҽясҽт 

1. Хезмҽтне саклау өлкҽсендҽге сҽясҽт (алга таба-хезмҽтне саклау сҽясҽте) 

хезмҽтне саклау буенча дҽүлҽт норматив талҽплҽрен үтҽү һҽм үз өстенҽ кабул 

ителгҽн йөклҽмҽлҽрне үтҽү буенча ниятлҽр һҽм гарантияле үтҽү турында халык 

алдында документлаштырылган декларация булып тора. 

2. Хезмҽтне саклау сҽясҽте тҽэмин итҽ: 

- хезмҽт эшчҽнлеге процессында хезмҽткҽрлҽрнең тормышын һҽм 

сҽламҽтлеген саклау приоритеты;  

- эш урыннарында хезмҽт шартларының хезмҽтне саклау талҽплҽренҽ туры 

килүе; 

- хезмҽткҽрлҽрнең сҽламҽтлеге начараю, җитештерү травмалары һҽм һөнҽри 

авырулар, шул исҽптҽн һөнҽри рисклар белҽн идарҽ итү юлы белҽн һҽлакҽтлҽрне 

һҽм очракларны кисҽтү буенча эзлекле һҽм өзлексез чаралар үтҽү.; 

- хезмҽткҽрлҽрнең шҽхси үзенчҽлеклҽрен, шул исҽптҽн эш урыннарын 

проектлау, җиһазлар, материаллар, индивидуаль һҽм коллектив яклау чараларын 

сайлап алу юлы белҽн дҽ исҽпкҽ алу ; ; 

- өзлексез камиллҽштерү һҽм эшнең нҽтиҗҽлелеген арттыру; 

- хезмҽтне саклау һҽм хезмҽтне саклау талҽплҽренҽ туры килҽ торган хезмҽт 

шартларын тҽэмин итү, кирҽкле ресурс белҽн тҽэмин итү һҽм мондый катнашуны 

бүлҽклҽү юлы белҽн аларның вҽкалҽтле органнары хезмҽткҽрлҽрен мҽҗбүри җҽлеп 

итү;; 

- шҽхси кызыксыну белҽн тҽэмин итү, ни дҽрҽҗҽдҽ мөмкин, куркынычсыз 

хезмҽт шартлары; 

- хезмҽтне саклау өлкҽсендҽ башка бурычларны үтҽү. 

3. Хезмҽтне саклау сҽясҽтендҽ чагыла: 

- эш урыннарында хезмҽт шартларының хезмҽтне саклау талҽплҽренҽ туры 

килүе турында нигезлҽмҽ; 

- хезмҽткҽрлҽрнең имгҽнүлҽрен һҽм сҽламҽтлеген начарайтуны булдырмау 

буенча йөклҽмҽлҽр. 

 

III. Хезмҽтне саклау өлкҽсендҽ максатлар 

1. Хезмҽтне саклау өлкҽсендҽ төп максатлар хезмҽтне саклау сҽясҽтендҽ тора 

һҽм СУОТ турындагы нигезлҽмҽнең V бүлегендҽ каралган процедураларны гамҽлгҽ 

ашыру юлы белҽн ирешелҽ. 

2. Максатлар саны эшчҽнлекнең үзенчҽлеге белҽн билгелҽнҽ.  

3. Максатлар аларның казанышларын, шул исҽптҽн, мөмкинлек буенча, үлчҽү 

күрсҽткечлҽре нигезендҽ бҽялҽү кирҽклеген исҽпкҽ алып формалаштырыла. 

 

 IV. СОУТ эшчҽнлеген тҽэмин итү  

1. Хезмҽтне саклау өлкҽсендҽ вазыйфаи затлар арасында бүлешү идарҽ 

дҽрҽҗҽлҽрен файдаланып башкарыла. 

2. Вазыйфаи затларның хезмҽтне саклау өлкҽсендҽге бурычлары идарҽ 

дҽрҽҗҽсенҽ карап билгелҽнҽ. Шул ук вакытта идарҽнең һҽр дҽрҽҗҽсендҽ хезмҽтне 



саклау өлкҽсендҽге вазыйфалар хезмҽткҽр идарҽсендҽ катнашучы һҽр җитҽкче өчен 

билгелҽнҽ. 

3. Хезмҽтне саклау өлкҽсендҽ бурычлар сыйфатында идарҽнең түбҽндҽге 

дҽрҽҗҽлҽре билгелҽнергҽ мөмкин: 

- эш бирүче мөстҽкыйль: 

хезмҽткҽрлҽрнең, хезмҽт шартларын, хезмҽтне саклау талҽплҽренҽ туры килҽ 

торган хезмҽт шартларын тҽэмин итүне дҽ кертеп, хезмҽтне саклауга хокукын 

гарантияли; 

хезмҽткҽрлҽрнең хезмҽт һҽм ял режимын үтҽүне тҽэмин итҽ; 

эшчелҽрне производствода бҽхетсезлек очракларыннан һҽм һөнҽри 

авырулардан, һөнҽри куркынычлардан вакытында иминлҽштерүне тҽэмин итҽ; 

хезмҽтне саклау чараларын ресурслар белҽн тҽэмин итүне оештыра; 

җитештерү биналарын, корылмаларын, җиһазларын куркынычсыз 

эксплуатациялҽүне оештыра; 

мондый хҽллҽр килеп чыкканда авариялҽрне булдырмау, хезмҽткҽрлҽрнең 

һҽм башка затларның тормышын һҽм сҽламҽтлеген саклау, шул исҽптҽн беренче 

ярдҽм күрсҽтү буенча чаралар күрҽ; 

СУОТ булдыруны һҽм эшлҽвен тҽэмин итҽ;  

оештыру-боеру документларын эшлҽү белҽн җитҽкчелек итҽ һҽм хезмҽтне 

саклау өлкҽсендҽ үз урынбасарлары, структур бүлекчҽлҽр җитҽкчелҽре һҽм 

хезмҽтне саклау буенча белгеч арасында вазыйфаларны бүлҽ; 

үз урынбасарларының, структур бүлекчҽлҽр җитҽкчелҽренең һҽм хезмҽтне 

саклау буенча белгечнең җаваплылыгын, хезмҽтне саклау өлкҽсендҽге эшчҽнлек 

өчен җаваплылыгын билгели; 

Россия Федерациясе Хезмҽт кодексы нигезендҽ, үз акчалары хисабына 

мҽҗбүри (эшкҽ кергҽндҽ) һҽм вакытлы (хезмҽт эшчҽнлеге дҽвамында) медицина 

тикшерүлҽрен, психиатрия таныклыкларын үткҽрүне оештыра;  

хезмҽтне саклау буенча ҽзерлҽүне дҽ кертеп, хезмҽткҽрлҽрне укыту һҽм 

һөнҽри ҽзерлҽү тҽртибен, хезмҽтне саклауны тҽэмин итүгҽ караган хезмҽт 

бурычларын үтәү өчен кирәкле компетентлык дәрәҗәсен саклап калу зарурлыгын 

исәпкә алып, билгеләнгән тәртипне үтәүне тәэмин итә; 

тиешле квалификация талҽплҽренҽ туры килҽ торган һҽм күрсҽтелгҽн эшкҽ 

карата медицина күрсҽтмҽлҽре булмаган затларның мөстҽкыйль эшенҽ рөхсҽт итҽ; 

хезмҽт шартлары нигезендҽ һҽм аларны бирүнең типлаштырылган 

нормаларына туры китереп юдыручы һҽм зарарсызландыручы чараларны юдыручы 

махсус кием, махсус аяк киеме һҽм башка шҽхси саклану чаралары хисабына сатып 

алуны һҽм бирүне тҽэмин итҽ; 

коллектив яклау чараларын сатып алуны һҽм эшлҽвен тҽэмин итҽ; 

хезмҽт шартларын махсус бҽялҽү үткҽрүне оештыра; 

профессиональ рисклар белҽн идарҽ итүне оештыра; 

хезмҽт шартлары һҽм хезмҽтне саклау торышын контрольдҽ тотуны оештыра 

һҽм үткҽрҽ; 

Азнакай муниципаль районының хезмҽтне саклау буенча Координация 

советы эшенҽ булышлык итҽ; 

хезмҽткҽрлҽргҽ эш урыннарында хезмҽт шартлары, һөнҽри куркыныч 

дҽрҽҗҽлҽре, шулай ук аларга бирелҽ торган компенсациялҽр турында мҽгълүмат 

бирүне гамҽлгҽ ашыра; 

хезмҽтне саклау талҽплҽре нигезендҽ хезмҽткҽрлҽрнең санитар-көнкүреш 

хезмҽте һҽм медицина хезмҽте күрсҽтүне тҽэмин итҽ; 



бҽхетсезлек очракларын һҽм һөнҽри авыруларны тикшерүдҽ катнаша, 

күрсҽтелгҽн сҽбҽплҽрне бетерү, аларны кисҽтү һҽм профилактикалау буенча 

чаралар күрҽ; 

дҽүлҽт хакимияте органнарына бҽхетсезлек очраклары һҽм һөнҽри авырулар 

турында үз вакытында хҽбҽр итҽ; 

контроль-күзҽтчелек эшчҽнлеге нҽтиҗҽлҽре буенча дҽүлҽт хакимияте 

органнарының күрсҽтмҽлҽренең һҽм күрсҽтмҽлҽренең үтҽлешен оештыра; 

дҽүлҽт хакимияте органнарының вҽкалҽтле вҽкиллҽре тҽкъдиме буенча 

хезмҽтне саклау талҽплҽрен берничҽ тапкыр бозган затларны эштҽн читлҽштерҽ; 

хезмҽтне саклау талҽплҽре белҽн билгелҽнгҽн очракларда эшлҽрне туктатып 

тора; 

хезмҽтне саклау талҽплҽрен үз эченҽ алган документлар һҽм мҽгълүматның 

һҽркем өчен мөмкин булуын тҽэмин итҽ, хезмҽткҽрлҽрне һҽм башка затларны алар 

белҽн таныштыру өчен; 

- хезмҽткҽр: 

үзенең хезмҽт функциялҽрен үтҽү кысаларында Хезмҽтне саклау талҽплҽрен 

үтҽүне, шул исҽптҽн хезмҽтне саклау буенча инструкциялҽр талҽплҽрен, эчке 

хезмҽт тҽртибе кагыйдҽлҽрен үтҽүне, шулай ук хезмҽт дисциплинасын үтҽүне, 

турыдан-туры җитҽкче күрсҽтмҽлҽрен үтҽүне тҽэмин итҽ; 

медицина тикшерүлҽре, психиатрия тикшерүлҽре, эш бирүче юнҽлеше буенча 

химик-токсикологик тикшеренүлҽр уза;   

хезмҽтне саклау, шулай ук бҽхетсезлек очраклары нҽтиҗҽсендҽ зыян 

күрүчелҽргҽ беренче ярдҽм күрсҽтү мҽсьҽлҽлҽре буенча ҽзерлек бара; 

хезмҽт шартлары һҽм хезмҽтне саклау торышын контрольдҽ тотуда катнаша; 

үз эш урынын чисталыкта тота; 

эш көне башланыр алдыннан үз эш урынын карый; 

үзенең эш урынында компьютер, күчермҽ һҽм башка оргтехниканың 

төзеклеген күзҽтеп тора; 

үз эш урынына карата киртҽлҽрнең, саклау җайланмаларының, Блокировка 

һҽм сигнализация җайланмаларының, шҽхси һҽм төркемчҽ саклану чараларының 

булуы һҽм төзеклеге, үтү урыннарының, мҽйданчыкларның, баскыч 

җайланмаларының, перилның торышы, шулай ук аларның чүплҽнгҽн булу-булмавы 

һҽм пычранган булу-булмавын тикшерҽ; 

үз эш урынын караганда ачыкланган җитешсезлеклҽр турында үзенең 

турыдан-туры җитҽкчесенҽ җиткерҽ һҽм аның күрсҽтмҽсе буенча эш итҽ; 

шҽхси һҽм күмҽк саклану чараларын һҽм хезмҽт куркынычсызлыгын тҽэмин 

итүче җайланмаларны дөрес куллана; 

үзенең турыдан-туры яки югарыдагы җитҽкчесенҽ кешелҽр тормышына һҽм 

сҽламҽтлегенҽ куркыныч янаган телҽсҽ нинди хҽл турында, һҽр бҽхетсезлек очрагы 

яки үз сҽламҽтлегенең хҽле начарлану турында, шул исҽптҽн кискен һөнҽри авыру 

билгелҽре (агулану), яисҽ башка затлар турында хҽбҽр итҽ; 

авария хҽллҽре килеп туган очракта, алар барлыкка килгҽн очракта элек 

расланган гамҽллҽр тҽртибе нигезендҽ эш итҽ һҽм килеп туган хҽлнең үсешен 

чиклҽү һҽм аны бетерү буенча кирҽкле чаралар күрҽ; 

производствода зыян күрүчелҽргҽ беренче ярдҽм күрсҽтү буенча чаралар 

күрҽ; 

 хезмҽтне саклау буенча белгеч: 

СУОТ эшчҽнлген тҽэмин итҽ;  

хезмҽтне саклау буенча оештыру эше белҽн җитҽкчелек итүне гамҽлгҽ ашыра, 

структур бүлекчҽлҽр эшен координацияли; 



хезмҽтне саклау буенча ҽзерлек үткҽрү өчен уңайлы урыннарда күрсҽтмҽ 

ҽсбаплар һҽм заманча техник чаралар урнаштыруны оештыра; 

Россия Федерациясе Хезмҽт кодексы нигезендҽ хезмҽтне саклау өлкҽсендҽ 

норматив хокукый һҽм методик документлар белҽн тҽэмин итүне контрольдҽ тота; 

контроль-күзҽтчелек чаралары нҽтиҗҽлҽре буенча дҽүлҽт хакимияте 

органнары күрсҽтмҽлҽренең һҽм күрсҽтмҽлҽренең хезмҽтне саклау, хезмҽт 

законнарын, хезмҽткҽрлҽрнең хезмҽт һҽм ял режимнарын, хезмҽтне саклау 

талҽплҽрен үтҽүне контрольдҽ тота; 

хезмҽт шартлары һҽм хезмҽтне саклау торышын контрольдҽ тота; 

хезмҽт шартларын һҽм хезмҽтне саклауны яхшырту буенча Структур 

бүлекчҽлҽр тарафыннан чаралар эшлҽүне оештыра, аларның үтҽлешен контрольдҽ 

тота; 

хезмҽтне саклау мҽсьҽлҽлҽре буенча дҽүлҽт хакимияте органнары белҽн 

оператив һҽм консультатив элемтҽне гамҽлгҽ ашыра; 

хезмҽтне саклау буенча локаль актларны эшлҽүдҽ һҽм яңадан карауда 

катнаша; 

хезмҽтне саклау буенча хезмҽткҽрлҽрне укытуны оештыруда һҽм үткҽрүдҽ 

катнаша; 

хезмҽт шартларын махсус бҽялҽүне оештыруда һҽм үткҽрүдҽ катнаша; 

һөнҽри рисклар белҽн идарҽ итүдҽ катнаша; 

эш бирүченең структур бүлекчҽлҽрендҽ хезмҽтне саклау торышын тикшерҽ 

һҽм үткҽрҽ; 

медицина тикшерүлҽрен, психиатрия тикшерүлҽрен үткҽрүне оештыра; 

булган җитешсезлеклҽрне бетерү һҽм хезмҽтне саклау талҽплҽрен бозу 

турында күрсҽтмҽлҽр бирҽ, аларның үтҽлешен контрольдҽ тота; 

бҽхетсезлек очракларын һҽм һөнҽри авыруларны тикшерүдҽ катнаша, 

аларның сҽбҽплҽрен анализлый, шундый ук очракларның кабатлануын кисҽтү 

чараларын билгели һҽм гамҽлгҽ ашыра, аларның үтҽлешен контрольдҽ тота. 

 

V. Хезмҽтне саклау өлкҽсендҽ эш  

бирүченең максатларына ирешүгҽ юнҽлдерелгҽн процедуралар 

1. Хезмәтне саклау буенча хезмәткәрләрне әзерләү процедурасын оештыру 

максатыннан түбәндәге критерийларны билгеләргә: 

- хезмәткәрләрнең хезмәтне саклау, аны тикшерү, саклау һәм үстерү буенча 

кирәкле һөнәри компетентлыкка таләпләр; 

- хезмәтне саклау буенча укучы хезмәткәрләрнең вазыйфалары исемлеге, 

аның һәр вазыйфасы буенча дәвамлылыгын күрсәтеп; 

- хезмәтне саклау өлкәсендә хезмәт күрсәтүгә кертелгән белем бирү 

оешмаларында хезмәтне саклау буенча әзерлек узучы хезмәткәрләр вазыйфалары 

исемлеге; 

- хезмәтне саклау буенча әзерлек узучы хезмәткәрләр исемлеге; 

- эш бирүченең структур бүлекчәләрендә эш урынында хезмәтне саклау 

буенча инструктаж үткәрү өчен җаваплы хезмәткәрләр; 

- хезмәтне саклау һәм хезмәтне саклау таләпләрен белүне тикшерү буенча 

комиссия составы; 

2. Һөнәри рисклар белән идарә итү процедурасын оештыру максаты белән эш 

бирүче һөнәри рисклар белән идарә итү буенча түбәндәге чараларны гамәлгә ашыру 

тәртибен билгели (билгели): 

- куркынычларны ачыклау; 

- һөнҽри рисклар дҽрҽҗҽсен бҽялҽү; 

- һөнҽри рисклар дҽрҽҗҽлҽрен киметү.  



3. Хезмҽткҽрлҽрнең гомеренҽ һҽм сҽламҽтлегенҽ куркыныч тудыручы 

куркынычларны тҽңгҽллҽштерү һҽм аларның исемлеген төзү эш бирүче 

тарафыннан, Азнакай муниципаль районының хезмҽтне саклау буенча 

Координацион советын җҽлеп итеп, яисҽ башка вҽкалҽтле зат тарафыннан гамҽлгҽ 

ашырыла. 

4. Хезмҽткҽрлҽрнең тормышына һҽм сәламәтлегенә куркыныч тудыручы 

куркыныч буларак, эш бирүче түбәндәге теләсә кайсы очракны карарга хокуклы: 

- механик куркыныч: 

тигезлекне югалту аркасында, шул исҽптҽн тайгак өслеклҽр яки юеш идҽннҽр 

буенча хҽрҽкҽт иткҽндҽ яки подскальзываниядҽ, егылу куркынычы; 

биеклектҽн төшү куркынычы, шул исҽптҽн киртҽлҽр булмау аркасында, 

штаттан тыш хҽл булганда; 

биеклеклҽрнең зур арканына бару юлында кинҽт барлыкка килү сҽбҽпле, егылу 

куркынычы; 

бҽрелү куркынычы; 

хҽрҽкҽтсез колющая өслегенҽ (острие); 

куркыныч запутаться, шул исҽптҽн идҽндҽ буйлап сузылган эретеп ябыштыру 

үткҽргечлҽр, тросах, җеплҽрдҽ; 

куркыныч төшү йөк;  

куркыныч кисү, вырезания нче йогынтысыннан кискен кромок каршындагы 

контактта незащищенным участоклары тҽн; 

куркыныч кисү частьлҽр тҽн, шул исҽптҽн кромкой кҽгазь битлҽре, канцелярия 

пычак, кайчы, острыми кромками металл стружки; 

травма алу куркынычы, шул исҽптҽн күчмҽ эшкҽртелҽ торган детальлҽр, егыла 

яки ташлана торган предметлар, җиһазларның хҽрҽкҽт итүче өлешлҽре, биналар һҽм 

корылмаларның түбҽсеннҽн егылып төшкҽн кар һҽм (яки) боз ватыклары 

нҽтиҗҽсендҽ дҽ; 

- электр куркынычлары: 

зарарлану куркынычы ток белҽн турыдан-туры бҽйлҽнеш белҽн токоведущими 

өлешлҽре аркасында, касания незащищенными өлешлҽрендҽ тҽн детальлҽр, булган 

киеренкелек; 

токның төзек булмау сҽбҽпле, ток белҽн элемтҽдҽ булу куркынычы (турыдан-

туры элемтҽ); 

электростатик заряд белҽн зарарлану куркынычы; 

эш урынында барлыкка килгҽн көчҽнештҽн ток белҽн зарарлану куркынычы; 

электр хезмҽте барлыкка килү аркасында зарарлану куркынычы; 

яшен вакытында зарарлану куркынычы; 

- термик куркыныч: 

куркыныч пешү каршындагы контакт незащищенных өлештҽн тҽн белҽн 

поверхностью предметлар, ия булган югары температураны; 

куркыныч ожоги нче йогынты ясый незащищенные участокларына тҽн 

материаллар, сыеклык яки газ ия булган югары температураны; 

куркыныч пешерү нче йогынтысы ачык ялкын; 

кояш нурларының якланмаган өслегенҽ турыдан-туры йогынты ясаганда, ачык 

һавада озак вакытлар булганда, җылы сугу куркынычы; 

югары температурага ия булган җиһазларның тирҽ-юньдҽге өслеклҽренең 

йогынтысыннан җылылык сугу куркынычы; 

һава температурасы югары булган бинада озак вакытлар булганда, җылы сугу 

куркынычы; 

мөгезле; 

түбҽн температуралы материалларның, сыеклыкларның яки газларның 



якланмаган участокларына йогынты ясавыннан куркыныч; 

- микроклимат йогынтысына бҽйле куркыныч һҽм климатик куркыныч: 

түбҽнҽйтелгҽн һава температураларының тҽэсире куркынычы; 

югары һава температураларының тҽэсире куркынычы; 

дымлылык йогынтысы; 

куркыныч йогынтысы тизлек һава; 

- куркыныч аркасында кислород җитешмҽү аркасында һавада: 

куркыныч җитешмҽү кислород аркасында вытеснения аның башка газлар яки 

жидкостями; 

куркыныч җитешмҽү кислород " безвоздушных мохит; 

- барометрик куркыныч: 

оптималь булмаган барометрик басым куркынычы; 

куркыныч нче югары барометрического басымы; 

барометрик басымның түбҽнҽюеннҽн куркыныч; 

куркыныч нче кискен үзгҽртү барометрического басымы; 

- куркыныч белҽн бҽйле йогынтысына химик фактор: 

куркыныч нче контакт белҽн югары куркыныч матдҽлҽр; 

зарарлы Сыеклыклар, газ, тузан, туман, төтен парларын сулаудан куркыныч; 

куркыныч йогынты ясый тире покров чистящих һҽм обезжиривающих 

матдҽлҽр; 

- аэрозольлҽр, нигездҽ, фиброген гамҽллҽр йогынтысына бҽйле куркыныч:  

куркыныч йогынтысын тузан күзлҽренҽ; 

куркыныч җҽрҽхҽтлҽре сулыш органнары частицами тузан; 

куркыныч йогынтысын тузан бу тирене; 

куркыныч белҽн бҽйле выбросом тузан; 

һава катнашмаларының сулыш органнарына йогынты ясау куркынычы 

чистартучы һҽм майсызландыручы матдҽлҽр булган; 

- биологик фактор йогынтысына бҽйле куркыныч: 

микроорганизмнар-тере күзҽнҽклҽр һҽм микроорганизмнар бҽхҽслҽре булган 

продуктлар, препаратлар йогынтысы аркасында куркыныч; 

патоген микроорганизмнар белҽн элемтҽ өчен куркыныч; 

инфекциялҽрне таратучылар тешлҽү аркасында куркыныч; 

- хезмҽт процессының авырлыгы һҽм киеренкелеге йогынтысына бҽйле 

куркыныч: 

куркыныч белҽн бҽйле перемещением йөкне кулдан; 

рөхсҽт ителгҽн авырлыктан артып китүче авырлыклар күтҽрүдҽн куркыныч; 

куркыныч белҽн бҽйле наклонами корпусы; 

куркыныч белҽн бҽйле эш позой; 

куркыныч зарарлы сҽламҽтлек өчен куркыныч белҽн бҽйле чрезмерным 

напряжением тҽн; 

куркыныч психик йөклҽнешлҽр, стресслар; 

күрү анализаторының артык көчҽнеше куркынычы; 

- куркыныч белҽн бҽйле йогынтысына тавыш та керми: 

куркыныч җҽрҽхҽтлҽре мембранной перепонки уха белҽн бҽйле йогынтысына 

тавыш та керми югары интенсивности; 

куркыныч белҽн бҽйле мөмкинлеге түгел ишетү звуковой сигнал куркыныч 

турында; 

- куркыныч йогынтысы белҽн бҽйле вибрации: 

кул механизмнарын кулланганда локаль вибрация йогынтысыннан куркыныч; 

гомуми вибрация йогынтысына бҽйле куркыныч; 

- яктылык тирҽлеге йогынтысына бҽйле куркыныч: 



эш зонасында яктыртылмау куркынычы; 

куркыныч югары тырышлыгы света; 

куркыныч кимегҽн контрастности; 

- йогынтысы белҽн бҽйле неонизирующих нурланышлар: 

геомагнит кырның йомшаруы белҽн бҽйле куркыныч; 

куркыныч белҽн бҽйле йогынтысына электростатического кыр; 

даими магнит кыры йогынтысы белҽн бҽйле куркыныч; 

сҽнҽгать ешлыгының электр кыры йогынтысы белҽн бҽйле куркыныч; 

сҽнҽгать ешлыгының магнит кыры йогынтысы белҽн бҽйле куркыныч; 

электромагнит нурланышлардан куркыныч; 

куркыныч белҽн бҽйле йогынтысына лазер нурланышы; 

ультрашҽмҽхҽ нурланышы йогынтысына бҽйле куркыныч; 

- куркыныч белҽн бҽйле йогынтысына ионизирующих нурланышлар: 

Гамма-нурланыш йогынтысына бҽйле куркыныч; 

рентген нурланышы йогынтысына бҽйле куркыныч; 

- хайваннар йогынтысына бҽйле куркыныч: 

тешлҽү куркынычы; 

аерылу куркынычы; 

куркыныч раздавления; 

зарарлану куркынычы; 

куркыныч йогынты ясау; 

- куркыныч белҽн бҽйле йогынтысына бөҗҽклҽр: 

тешлҽү куркынычы; 

организмга элҽгү куркынычы; 

гельминт инвазиясе куркынычы; 

- куркыныч белҽн бҽйле воздействием үсемлеклҽр: 

куркыныч йогынты пыльца, фитонцидлар һҽм башка матдҽлҽр бүлеп бирелҽ 

торган үсемлеклҽр; 

куркыныч пешерү бүлеп бирелҽ торган матдҽлҽр; 

үсемлеклҽр белҽн куркыныч; 

- бату куркынычы: 

сулыкта батып үлү куркынычы; 

- эш урынының урнашу куркынычы: 

бүлү щитларында, югары вольтлы тапшырулар терҽклҽрендҽ электромонтаж 

эшлҽрен башкару куркынычы; 

- оештыру җитешсезлеклҽренҽ бҽйле куркыныч: 

эш урынында эшлҽрне куркынычсыз башкару тҽртибен үз эченҽ алган 

инструкциялҽр һҽм эш операциялҽрен башкару белҽн бҽйле булган куркынычлар 

турында мҽгълүмат булмау белҽн бҽйле куркыныч; 

җайланмаларга, җиһазларга, приборларга яисҽ биологик куркыныч матдҽлҽр 

кулланганда төзексезлек (куркыныч хҽллҽр) барлыкка килгҽндҽ яисҽ төзексезлеклҽр 

(куркыныч хҽллҽр) барлыкка килгҽндҽ тасвирланган чараларның (гамҽллҽрнең) 

булмавына бҽйле хҽвеф-хҽтҽр; 

эш урынында мөмкин булган авариялҽр исемлеге булмау белҽн бҽйле 

куркыныч; 

эш урынында беренче ярдҽм аптечкасы булмау белҽн бҽйле куркыныч, зыян 

күрүчегҽ беренче ярдҽм күрсҽтү буенча инструкция һҽм элемтҽ чаралары; 

авария килеп чыккан очракта эвакуация җибҽрү турында мҽгълүмат (схемалар, 

билгелҽр, тамгалар) булмау белҽн бҽйле куркыныч; 

куркыныч, белҽн бҽйле допуске хезмҽткҽрлҽре, түгел, узган укыту хезмҽтне 

саклау буенча; 



- янгын куркынычлыгы: 

куркыныч нче сулау төтен, пар зарарлы газлар һҽм тузан каршындагы янгын; 

ялкынлану куркынычы; 

куркыныч йогынты ачык пламени; 

ҽйлҽнҽ-тирҽ мохитнең югары температурасының йогынтысы; 

куркыныч йогынтысын киметү концентрации кислород һавада; 

янгын сүндерүче матдҽлҽрнең йогынтысы куркынычы; 

җимерелгҽн биналар, корылмалар, корылмаларның кыйпылчыкларының 

йогынтысы куркынычы; 

- җимерелү куркынычы: 

җир өсте конструкциялҽре җимерелү куркынычы; 

- транспортның куркынычлыгы: 

кеше өчен куркыныч; 

куркыныч төшү белҽн транспорт чарасы; 

ике якынаючы транспорт чаралары арасында булган кешенең таркалу 

куркынычы; 

юл-транспорт һҽлакҽте нҽтиҗҽсендҽ җҽрҽхҽтлҽнү куркынычы; 

эшлҽр башкарганда транспорт чарасының өзелү куркынычы; 

- азык-төлек продуктларын дегустациялҽү белҽн бҽйле куркыныч: 

агуланган ризыкларны дегустациялҽү белҽн бҽйле куркыныч; 

- көчлҽү куркынычы: 

куркыныч көчлҽү нче дошманлык настроенных хезмҽткҽрлҽре; 

өченче затлардан көч куллану куркынычы; 

- шартлау куркынычы: 

янучы матдҽлҽрнең үз-үзе яну куркынычы; 

янгын нҽтиҗҽсендҽ килеп чыккан шартлау куркынычы; 

куркыныч йогынтысы ударной дулкын; 

шартлау вакытында югары басым йогынтысы куркынычы; 

шартлау вакытында янгын куркынычы; 

- шҽхси саклану чараларын куллану белҽн бҽйле куркыныч: 

шҽхси саклану чараларының кешенең анатомик үзенчҽлеклҽренҽ туры килмҽве 

белҽн бҽйле куркыныч;  

шҽхси саклану чараларын куллануга бҽйле куркыныч; 

агулану куркынычы. 

5. Ҽлеге Нигезлҽмҽнең 4 пунктында санап үтелгҽн куркынычлыкларны 

караганда, эш бирүче тарафыннан ачыкланган барлык куркынычларны анализлау, 

бҽялҽү һҽм тҽртипкҽ салу тҽртибе, үз эшчҽнлеклҽренең штат шартларын гына түгел, 

эштҽге тайпылышлар очракларын да исҽпкҽ алып, алар тарафыннан булдырыла 

торган һөнҽри куркыныч дҽрҽҗҽсен киметү яисҽ киметү зарурлыгыннан чыгып 

билгелҽнҽ. 

6. Һөнҽри куркынычлылык дҽрҽҗҽсен бҽялҽү методлары эш бирүче 

тарафыннан үз эшчҽнлегенең характерын һҽм башкарыла торган операциялҽрнең 

катлаулылыгын исҽпкҽ алып билгелҽнҽ.  

Төрле процесслар һҽм операциялҽр өчен һөнҽри куркынычлылык дҽрҽҗҽсен 

бҽялҽүнең төрле методларын куллану рөхсҽт ителҽ.  

7. Һөнҽри рисклар белҽн идарҽ итү процедурасын тасвирлаганда эш бирүче 

түбҽндҽгелҽрне исҽпкҽ ала:: 

- һөнҽри рисклар белҽн идарҽ итү эш бирүченең агымдагы, узган һҽм килҽчҽк 

эшчҽнлеген исҽпкҽ алып башкарыла; 

- мөмкин булган зыянның авырлыгы куркынычка дучар булган кешелҽр 

санының артуына пропорциональ рҽвештҽ арта; 



- барлык бҽялҽнгҽн һөнҽри куркынычлар идарҽ итҽргҽ тиеш; 

- куркынычларны ачыклау һҽм һөнҽри куркынычлылык дҽрҽҗҽсен бҽялҽү 

процедуралары, аларны киметү буенча чараларны нҽтиҗҽле гамҽлгҽ ашыруны 

тҽэмин итү максатларында, даими рҽвештҽ камиллҽштерелергҽ һҽм эш хҽлендҽ 

булырга тиеш; 

- профессиональ рисклар белҽн идарҽ итү буенча эшлҽнгҽн чараларның 

нҽтиҗҽлелеге даими рҽвештҽ бҽялҽнергҽ тиеш. 

8. Һөнҽри рискларны бетерү яки киметү буенча чараларга түбҽндҽгелҽр керҽ: 

- куркыныч эшне Искҽрмҽ; 

- куркыныч эшне алыштыру куркыныч түгел; 

- хезмҽткҽрлҽр өчен куркынычларның йогынтысын чиклҽүнең техник 

алымнарын тормышка ашыру; 

- хезмҽткҽрлҽргҽ куркынычларның йогынтысы вакытын чиклҽүнең 

административ ысулларын тормышка ашыру; 

- шҽхси саклану чараларын куллану; 

- һөнҽри рискны иминиятлҽштерү. 

9. Эш бирүче хезмҽткҽрлҽрнең сҽламҽтлеген күзҽтү процедурасын оештыру 

максатыннан мҽҗбүри шартлар регламентын билгели: 

- мәҗбүри (норматив хокукый актлар нигезләмәләре үз көченә керә), шулай 

ук ирекле нигездә (шул исәптән вәкаләтле органнар, хезмәтне саклау буенча 

комитет (комиссия), медицина тикшерүләрен, психиатрик тикшерүләрне гамәлгә 

ашыру тәртибе; 

- медицина күзҽтүе, психиатрия тикшерүе узарга тиешле хезмҽткҽрлҽр 

(вазыйфалар) исемлеге. 

10. Хезмҽткҽрлҽргҽ эш урыннарында хезмҽт шартлары, һөнҽри куркыныч 

дҽрҽҗҽлҽре, шулай ук аларга бирелҽ торган компенсациялҽргҽ тиешле гарантиялҽр 

турында мҽгълүмат бирү процедурасын оештыру максатыннан, эш бирүче 

мҽгълүмат бирү рҽвешлҽрен һҽм аларны гамҽлгҽ ашыру тҽртибен билгели. 

11. Мҽгълүмат бирү түбҽндҽге формада башкарыла: 

- тиешле нигезлҽмҽлҽрне хезмҽткҽрнең хезмҽт шартнамҽсенҽ кертү; 

- хезмәткәрне эш урынында хезмәт шартларын махсус бәяләү нәтиҗәләре 

белән таныштыру өчен; 

- эш урыннарында хезмәт шартларын махсус бәяләүне үткәрү нәтиҗәләре 

турында җыелма мәгълүматларны урнаштыру; 

 киңҽшмҽлҽр, түгҽрҽк өстҽллҽр, семинарлар, конференциялҽр, кызыксынган 

якларның очрашулары, сөйлҽшүлҽр үткҽрү тҽртибе; 

- информацион бюллетеньнҽр, плакатлар, башка басма продукция, видео-һҽм 

аудиоматериаллар ҽзерлҽү һҽм тарату; 

"Интернет" мҽгълүмат-телекоммуникация челтҽрендҽ мҽгълүмати 

ресурслардан файдалану»; 

- һҽркем керҽ ала торган урыннарда тиешле мҽгълүмат урнаштыру. 

12. Хезмҽткҽрлҽрнең оптималь хезмҽт һҽм ял режимнарын тҽэмин итү 

процедурасын оештыру максатыннан эш бирүче хезмҽткҽрлҽрнең травма алу 

мөмкинлеген, психофизиологик факторларның артык аруы һҽм йогынтысы 

аркасында аларның авыруын булдырмау чараларын билгели.  

13. Хезмҽткҽрлҽрнең оптималь хезмҽт һҽм ял режимнарын тҽэмин итү 

чараларына керҽ: 

- эш вакытын рациональ файдалануны тҽэмин итү; 

- эшкҽ сҽлҽтлелегенең югары дҽрҽҗҽсен саклап калу һҽм хезмҽткҽрлҽрнең 

талчыгуын профилактикалау. 



14. Хезмҽткҽрлҽрне шҽхси саклану чаралары белҽн тҽэмин итү процедурасын 

оештыру максатыннан эш бирүче билгели:  

- хезмҽткҽрлҽрне шҽхси саклану чаралары, юдыручы һҽм зарарсызландыручы 

чаралар белҽн тҽэмин итүгҽ ихтыяҗны ачыклау тҽртибе; 

- хезмҽткҽрлҽрне шҽхси саклану чаралары белҽн тҽэмин итү тҽртибе, шул 

исҽптҽн исҽпкҽ алу, саклау, дезактивациялҽү, химик чистарту, юу һҽм ремонтлау 

чараларын да кертеп, юдыручы һҽм зарарсызландыручы чаралар белҽн тҽэмин итү 

тҽртибе;; 

- шҽхси саклану чаралары, юучы һҽм зарарсызландыручы һөнҽрлҽр 

(вазыйфалар) исемлеге. 

15. Хезмҽткҽрлҽрне шҽхси саклану чаралары белҽн тҽэмин итүгҽ булган 

ихтыяҗны ачыклау максатларында, эш бирүче тарафыннан шҽхси саклану 

чараларының атамасы, реквизитлары һҽм эчтҽлеге билгелҽнҽ.  

16. Хезмҽткҽрлҽргҽ аларны бирүнең типлаштырылган нормаларыннан тыш 

яисҽ аларны бирүнең типлаштырылган нормалары белҽн билгелҽнмҽгҽн 

очракларда, юучы һҽм зарарсызландыручы чараларны бирү хезмҽт шартларын 

бҽялҽү процедураларын үткҽрү нҽтиҗҽлҽренҽ һҽм һөнҽри рисклар дҽрҽҗҽсенҽ бҽйле 

рҽвештҽ гамҽлгҽ ашырыла. 

17. Эш бирүче хезмҽткҽрлҽрне сөт, башка тигез кыйммҽтле азык-төлек 

продуктлары яки дҽвалау-профилактик туклану белҽн тҽэмин итү процедураларын 

оештыру максатыннан, бушлай сөт, башка тигез кыйммҽтле азык-төлек 

продуктлары яки дҽвалау-профилактика туклануы алу хокукы бирҽ торган 

хезмҽткҽрлҽрнең һөнҽрлҽре (вазыйфалары) исемлеген, мондый продуктларны бирү 

тҽртибен билгели. 

18. Подрядчы эшлҽрне оештыру максатыннан, эш бирүче подряд эшлҽрен 

куркынычсыз башкаруны тҽэмин итү тҽртибен, подрядчының җаваплылыгын һҽм 

подряд эшлҽрен куркынычсыз башкаруны оештыру буенча килешенгҽн эшлҽрне 

башкаруны тикшерү тҽртибен билгели. 

19. Подряд эшлҽрен куркынычсыз башкару яки куркынычсыз продукция 

белҽн тҽэмин итү тҽртибен билгелҽгҽндҽ, подрядчыларның яки тҽэмин итүчелҽрнең, 

хезмҽтне саклау талҽплҽрен дҽ кертеп, килҽсе мөмкинлеклҽре кулланыла: 

- куркынычсыз хезмҽт күрсҽтү һҽм сыйфатлы продукция күрсҽтү; 

- эш бирүче белҽн идарҽ итү дҽрҽҗҽлҽре белҽн нҽтиҗҽле элемтҽ һҽм 

координация эшли башлаганчы; 

- подрядчы яки тҽэминатчы хезмҽткҽрлҽренҽ эш бирүченең хезмҽт шартлары, 

булган куркынычлар турында мҽгълүмат бирү; 

- эш бирүченең эш спецификасын исҽпкҽ алып, подрядчы яки тҽэмин итүче 

хезмҽткҽрлҽренең Хезмҽтне саклау буенча ҽзерлек; 

- подрядчы яки тҽэмин итүче тарафыннан хезмҽтне саклау өлкҽсендҽ эш 

бирүченең талҽплҽрен үтҽүне контрольдҽ тоту. 

 

VI. Процедураларны тормышка ашыру чараларын планлаштыру 

1. Процедураларны тормышка ашыру буенча чараларны планлаштыру 

максаты белҽн эш бирүче үз эшчҽнлеге үзенчҽлегеннҽн чыгып процедураларны 

гамҽлгҽ ашыру буенча чаралар планын (алга таба - План) ҽзерлҽү, яңадан карау һҽм 

актуальлҽштерү тҽртибен билгели. 

2. Планда чагылыш таба: 

- Азнакай муниципаль районының хезмҽтне саклау буенча Координация 

советы яки эш бирүче тарафыннан хезмҽт шартлары һҽм хезмҽтне саклау торышын 

анализлау нҽтиҗҽлҽре;  



- процедураларны тормышка ашырганда үткҽрелҽ торган чараларның гомуми 

исемлеге; 

- процедураларны гамҽлгҽ ашырганда үткҽрелҽ торган һҽр чара буенча 

көтелгҽн нҽтиҗҽ; 

- процедураларны гамҽлгҽ ашырганда үткҽрелҽ торган һҽр чара буенча 

гамҽлгҽ ашыру сроклары; 

- процедураларны гамҽлгҽ ашырганда үткҽрелҽ торган чараларны гамҽлгҽ 

ашыру өчен җаваплы затлар һҽр дҽрҽҗҽдҽ идарҽ; 

- процедураларны тормышка ашырганда үткҽрелҽ торган чараларны 

финанслау чыганагы. 

 

VII. Судларның эшчҽнлеген контрольдҽ тоту һҽм процедураларны тормышка 

ашыру мониторингы 

1. Судлар эшчәнлеген контрольдә тотуны һәм процедураларны гамәлгә 

ашыруны мониторинглауны оештыру максатларында эш бирүче чараларны гамәлгә 

ашыру тәртибен билгели: 

- хезмҽт шартларының һҽм хезмҽтне саклау талҽплҽренҽ, хезмҽтне саклау 

буенча килешүлҽргҽ туры килү-килмҽүне бҽялҽү; 

- процедураларның нҽтиҗҽлелеген һҽм нҽтиҗҽлелеген билгелҽү өчен 

мҽгълүмат алу; 

- суд эшлҽрен камиллҽштерү буенча карарлар кабул итү өчен нигез тҽшкил 

итүче мҽгълүматларны алу. 

2. Эш бирүче СУОТ функцияләвен контрольдә тотуның һәм процедураларны 

тормышка ашыруны күзәтүнең төп төрләрен билгели, аларга кертергә мөмкин: 

- эш урынының, кулланыла торган җиһазларның торышын, һөнәри хәвеф-

хәтәрләрне ачыклау, шулай ук хезмәтне саклау буенча даими башкарыла торган 

башка чараларны тормышка ашыруны, процедураларны тормышка ашыру 

күрсәткечләренә мониторинг ясау; 

- үтҽлешнең периодик характерына ия булган процессларның үтҽлешен 

контрольдҽ тоту: хезмҽткҽрлҽрнең хезмҽт шартларын бҽялҽү, хезмҽтне саклау 

буенча ҽзерлек, медицина тикшерүлҽрен, психиатрия тикшерүлҽрен, химик-

токсикологик тикшеренүлҽрне үткҽрү; 

- авариялҽрне, бҽхетсезлек очракларын, һөнҽри авыруларны исҽпкҽ алу һҽм 

анализлау, шулай ук хезмҽтне саклау талҽплҽрен, хезмҽтне саклау буенча 

килешүлҽрнең яңа технологик процессларны, җайланмаларны, инструментларны, 

чималны һҽм материалларны үтҽргҽ, үзгҽртергҽ яки кертергҽ тиешле үзгҽрешлҽрен 

исҽпкҽ алу һҽм анализлау;; 

- тулаем суд эшчҽнлеге нҽтиҗҽлелеген контрольдҽ тоту. 

3. Судлар эшчҽнлеген контрольдҽ тоту һҽм процедураларны һҽр дҽрҽҗҽдҽ 

гамҽлгҽ ашыру күрсҽткечлҽрен мониторинглауның нҽтиҗҽлелеген арттыру өчен эш 

бирүче судлар эшчҽнлеген контрольдҽ тотуның һҽм процедураларны гамҽлгҽ 

ашыру күрсҽткечлҽрен мониторинглауның баскычлы рҽвешлҽрен кертҽ, шулай ук 

судлар эшчҽнлеген җҽмҽгать контролен һҽм процедураларны гамҽлгҽ ашыру 

күрсҽткечлҽрен мониторинглауны гамҽлгҽ ашыру мөмкинлеген күздҽ тота. 

4. Судларның эшчҽнлеге һҽм процедураларны тормышка ашыру 

мониторингы нҽтиҗҽлҽре Эш бирүче тарафыннан акт рҽвешендҽ рҽсмилҽштерелҽ. 

5. СУОТ эшчҽнлеген һҽм процедураларның гамҽлгҽ ашырылуына мониторинг 

үткҽрү барышында нинди дҽ булса талҽплҽрнең үтҽлмҽве сҽбҽплҽрен булдырмау 

кирҽклеге ачыкланганда һҽм, нҽтиҗҽ буларак, авариялҽрне, бҽхетсезлек 

очракларын, һөнҽри авыруларны кабатлау мөмкинлеге булганда, кичекмҽстҽн 

корректлау гамҽллҽре гамҽлгҽ ашырыла. 



 

VIII. СУТЛ  эшчҽнлеген планлаштыру 

1. СОУТ эшчҽнлеген яхшыртуны планлаштыруны оештыру максаты белҽн эш 

бирүче СОУТ функциялҽвен яхшырту һҽм процедураларны гамҽлгҽ ашыруны 

контрольдҽ тоту нҽтиҗҽлҽренҽ, шулай ук авариялҽрне, бҽхетсезлек очракларын, 

һөнҽри авыруларны тикшерү нҽтиҗҽлҽрен, дҽүлҽт хакимияте органнарының 

контроль-күзҽтчелек чаралары нҽтиҗҽлҽрен, хезмҽткҽрлҽрнең яисҽ аларның 

вҽкалҽтле органнары вҽкиллҽренең тҽкъдимнҽрен исҽпкҽ алуның мҽҗбүрилеген 

билгели. 

2. СОУТ эшчҽнлеген яхшыртуны планлаштырганда эш бирүче судлар 

эшчҽнлеге нҽтиҗҽлелегенҽ анализ ясый, ул түбҽндҽге күрсҽткечлҽрне бҽялҽүне 

күздҽ тота: 

- эш бирүченең хезмҽтне саклау өлкҽсендҽге максатларына ирешү дҽрҽҗҽсе; 

- СУОТ хезмҽтне саклау сҽясҽтендҽ чагылдырылган эш бирүче бурычларын 

үтҽүне тҽэмин итү сҽлҽте; 

- эш бирүче тарафыннан суд эшчҽнлеге нҽтиҗҽлелеген алдагы анализлау 

нҽтиҗҽлҽре буенча идарҽнең барлык дҽрҽҗҽлҽрендҽ билгелҽнгҽн гамҽллҽрнең 

нҽтиҗҽлелеге; 

- хезмҽтне саклау өлкҽсендҽ максатларга төзҽтмҽлҽр кертүне, эш бирүченең 

хезмҽтне саклау өлкҽсендҽ вазыйфаи затларының бурычларын яңадан бүлүне, эш 

бирүче ресурсларын яңадан бүлүне дҽ кертеп, СУОТны үзгҽртү зарурлыгы; 

- СОУТны үзгҽртү турындагы карарларга кагылучы хезмҽткҽрлҽрне үз 

вакытында ҽзерлҽүне тҽэмин итү зарурилыгы; 

- судлар эшчҽнлеге нҽтиҗҽлелеген бҽялҽү критерийларын үзгҽртү 

зарурилыгы. 

 

IX. Реагирование авария, бҽхетсезлек очраклары һҽм профессиональ авырулар 

1. Эш бирүче куркынычсыз хезмҽт шартларын тҽэмин итү һҽм саклау, 

производствода имгҽнүлҽр һҽм һөнҽри авырулар очракларына юл куймау 

максатыннан, потенциаль мөмкин булган авариялҽрне ачыклау тҽртибен, алар 

килеп чыккан очракта гамҽллҽр тҽртибен билгели. 

2. Авария барлыкка килгҽндҽ эш бирүче тарафыннан гамҽллҽр тҽртибен 

билгелҽгҽндҽ авариягҽ тҽэсир итү һҽм аларның нҽтиҗҽлҽрен бетерү буенча 

гамҽлдҽге һҽм эшлҽнҽ торган планнар исҽпкҽ алына, шулай ук авария булган 

очракта гарантия бирү зарурилыгы исҽпкҽ алына:  

- эчке элемтҽ системасын куллану һҽм авария нҽтиҗҽлҽрен бетерү буенча 

эшлҽрне координациялҽү юлы белҽн авария барлыкка килгҽн очракта, эш 

зонасында булган кешелҽрне яклау; 

- мөмкинлеге хезмҽткҽрлҽре туктатырга эшен һҽм/яки кичекмҽстҽн чыгып 

китҽргҽ эш урыны һҽм отправиться куркынычсыз урынга; 

- авария шартларында эшне яңарту; 

- тиешле компетентлы органнарга, хезмҽтлҽргҽ һҽм бүлекчҽлҽргҽ авария 

хҽлендҽге һҽм гадҽттҽн тыш хҽллҽрне бетерү буенча мҽгълүмат бирү, эш бирүченең 

алар белҽн ышанычлы элемтҽсе; 

- производствода һҽлакҽтлҽр һҽм бҽхетсезлек очраклары нҽтиҗҽсендҽ зыян 

күрүчелҽргҽ беренче ярдҽм күрсҽтү, кирҽк булганда Ашыгыч медицина ярдҽмен 

чакыру, янгынга каршы чаралар үтҽү һҽм эш зонасында булган барлык 

хезмҽткҽрлҽрне эвакуациялҽү;; 

- авариялҽрне кисҽтү, аларга һҽм аларның нҽтиҗҽлҽрен бетерү буенча 

чараларны тормышка ашыру өчен хезмҽткҽрлҽрне ҽзерлҽү, шул исҽптҽн реаль 

авариялҽргҽ якын шартларда даими өйрҽнүлҽр үткҽрү. 



3. Эш бирүче авариялҽр, бҽхетсезлек очраклары һҽм һөнҽри авырулар килеп 

чыгу сҽбҽплҽрен үз вакытында билгелҽү һҽм аңлау максатыннан, авариялҽрне, 

бҽхетсезлек очракларын һҽм һөнҽри авыруларны тикшерү тҽртибен, шулай ук хисап 

документларын рҽсмилҽштерү тҽртибен билгели. 

4. Авариягҽ җавап бирү нҽтиҗҽлҽре, бҽхетсезлек очраклары һҽм һөнҽри 

авырулар эш бирүче тарафыннан акт рҽвешендҽ рҽсмилҽштерелҽ. 

 

X. СУОТ документлары белҽн идарҽ итү 

1. Документлар белҽн идарҽ итүне оештыру максаты белҽн эш бирүче үз 

эшчҽнлеге үзенчҽлегеннҽн чыгып, эш бирүченең һҽр структур бүлекчҽсе һҽм 

конкрет башкаручының хезмҽтне саклау өлкҽсендҽ локаль норматив актларны һҽм 

башка документларны рҽсмилҽштерү буенча формаларны һҽм рекомендациялҽрне, 

хезмҽтне саклауны һҽм контрольне тҽэмин итү процессларын, эш бирүченең 

структур бүлекчҽлҽре арасында СОУТның эшчҽнлеген тҽэмин итҽ торган кирҽкле 

элемтҽлҽрне билгели. 

 

 

 

 


