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Постановление 

                       № 1123 
Карар 

от «26 » 09         2017 г. 

2017-2018 уку елында гомуми белем бирү  

оешмаларының педагогик хезмәткәрләре арасында  

район физкультура-спорт чараларын 

 үткәрү турында 

 

            Гамәлгә куючысы Татарстан Республикасы Мамадыш муниципаль районы 

булган гомуми белем бирү оешмалары хезмәткәрләрен физик культура, спорт белән 

даими шөгыльләнүгә җәлеп итү, сәламәт яшәү рәвешен популярлаштыру, 2017 - 

2018 уку елында гомуми белем бирү оешмалары арасында иң яхшы спорт 

коллективларын ачыклау максатында Татарстан Республикасы Мамадыш 

муниципаль районы башкарма комитеты  

          к а р а р   б и р ә: 

1. Татарстан Республикасы Мамадыш муниципаль районы Башкарма 

комитетының “Мәгариф бүлеге” МКУ Татарстан Республикасы Мамадыш 

муниципаль районы Башкарма комитетының “Яшьләр эшләре һәм спорт бүлеге” 

МУ белән берлектә 2017 елның 1 октябреннән 2018 елның 31 маена кадәр гомуми 

белем бирү оешмалары педагоглары арасында “Аргамак” XIV район уеннарын 

үткәрергә. 

2. 2017 - 2018 уку елында гомуми белем бирү оешмаларының педагог 

хезмәткәрләре арасында «Аргамак» XIV район уеннарын оештыру һәм уздыру 

буенча оештыру комитеты составын расларга (1-нче кушымта). 

3. «Аргамак» XIV район уеннарын 2017 - 2018 уку елында гомуми белем бирү 

оешмаларының педагог хезмәткәрләре арасында уздыру турында Нигезләмәне (2-

нче кушымта) расларга. 

4. Педагогик хезмәткәрләр арасында 2017 - 2018 уку елында “Аргамак” 

XIVрайон уеннарында призлы урыннар алган мәктәп коллективларын акчалата 

премияләр белән бүләкләргә: 

 I урын          - 11000 сум. 

 II урын        -  9000  сум. 

 III урын            -  8000 сум. 

5. «Мәгариф бүлеге» МКУ башлыгы И.Н. Габдрахмановка, финанс-бюджет 

палатасы җитәкчесе А.М. Сергеевка район бюджеты акчалары исәбеннән 

җиңүчеләрне бүләкләүгә, шул исәптән грамоталар һәм призлар сатып алуга 12000 

сум күләмендә финанс чаралары бүлеп бирүне күздә тотарга.  

         6. Муниципаль район башкарма комитетының гомуми бүлегенең 

җәмәгатьчелек һәм ММЧ белән элемтә секторына әлеге карарны Татарстан 

 



Республикасының хокукый мәгълүматның рәсми порталында һәм Мамадыш 

муниципаль районының рәсми сайтында урнаштырырга. 

        7. Әлеге карарның үтәлешен тикшереп торуны үз җаваплылыгымда калдырам. 

 

 

Җитәкче                                                                                            И.Э.      Фәттахов 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Татарстан Республикасы  

Мамадыш муниципаль районы  

Башкарма комитетының 

26.09.2017 № 1123  

карарына  1 нче Кушымта 

 

 

2017 - 2018 уку елында педагогик хезмәткәрләр арасында «Аргамак» XIV 

район уеннарын оештыру һәм уздыру комитеты  
1. Никитин  В.И     - муниципаль район Башкарма комитет җитәкчесенең       урынбасары , 

оештыру комитеты рәисе 

 

2. Габдрахманов И.Н. - Оештыру комитеты рәисе урынбасары 

 

3.Галимханов Т.А.  -“Яшьләр эшләре һәм спорт бүлеге” МУ, Татарстан Республикасы 

Мамадыш муниципаль районы башкарма комитеты башлыгы, оештыру комитеты рәисе 

урынбасары 

 

4. Габитова Л.Г.  «Мәгариф бүлеге» МКУ методисты,  

                                               Оештыру комитеты 

 

5. Саттаров З.Р.           Халык мәгарифе хезмәткәрләре профсоюзы җитәкчесе 

 

6. Смирнов А.П.              - Мамадыш муниципаль районы башкарма  комитетының      

«Олимп» балалар һәм яшүсмерләр спорт мәктәбе МБУ директоры   

 . 

 
 

 
Җитәкче урынбасары                                           В.И.Никитин        

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Татарстан Республикасы  

Мамадыш муниципаль районы  

Башкарма комитетының 

26.09.2017 № 1123  

карарына  2 нче Кушымта 

 

 

2017 - 2018 уку елында педагогик хезмәткәрләр арасында «Аргамак» XIV район 

уеннарын оештыру һәм уздыру турында  

Нигезләмә 

 

 

Максатлар һәм бурычлар: 

 

- мәгариф оешмаларының спорт традицияләрен ныгыту; 

- укытучыларны, мәктәп персоналын даими рәвештә физик культура, спорт белән 

шөгыльләнүгә җәлеп итү; 

- физик әзерлек һәм спорт осталыгы дәрәҗәсен күтәрү; 

- физкультура-спорт эшен оештыру буенча иң яхшы мәктәпләрне билгеләү;  

- сәламәт яшәү рәвеше формалаштыру; 

- районның иң көчле спортчыларын ачыклау. 

 

Үткәрү вакыты һәм урыны: 
ХIV  «Аргамак» район уеннары 2017 елның 1 октябреннән 2018 елның 31 

маена кадәр уздырыла. 

 

Ярышлар үткәрү җитәкчелеге. 
“Аргамак” ХIV район уеннарын әзерләү һәм үткәрү белән Мамадыш 

муниципаль районы башкарма комитетының “Яшьләр эшләре һәм спорт бүлеге” 

МУ, Мамадыш муниципаль районы башкарма комитетының “Мәгариф бүлеге” 

МКУ җитәкчелек итә.  

“Аргамак” ХIV район уеннары төрләрен турыдан-туры уздыру баш судьялар 

коллегиясенә, оештыру комитеты раслаган спорт төрләре буенча судьялар 

коллегиясенә йөкләнә. 

Баш судья: Габдрахманов И.Н. - Мамадыш муниципаль районы башкарма 

комитетының “Мәгариф бүлеге” җитәкчесе. 

Баш судья урынбасары: Саттаров З.Р. - Мәгариф системасы хезмәткәрләренең РСПО 

рәисе. 

Секретарь: Г.Габитова Л.Г. Мамадыш муниципаль районы башкарма комитетының 

“Мәгариф бүлеге” методисты. 

 

 

 

 

Ярышлар программасы: 

Җиңел атлетика: 

Ярышлар: шәхси-команда. 



Команда составы: чикләнмәгән. 
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Һәр катнашучы программаның ике төрендә чыгыш ясарга мөмкин. Ярышлар 

яшь буенча аерым уздырыла. Команда исәбенә ир-атлар һәм хатын-кызлар 

төркеменең иң яхшы нәтиҗәләре кертелә, алар һәр төр программа рәвешендә 

очколарга күчерелгән. 

Өстәл теннисы: Ярышлар: шәхси-команда. Команда составы: 1 ир-ат һәм 1 хатын-

кыз. Ярышларны уздыру системасы, ярышларда катнашучылар санына карап, 

судьялар коллегиясе тарафыннан билгеләнә. Команда беренчелеге барлык 

очрашуларда катнашучылар җыйган иң күп очколар буенча билгеләнә. Очколар 

тигез булганда, өстенлек хатын-кыз нәтиҗәсенә бирелә. 

Чаңгы ярышлары: шәхси-команда ярышлары. Команда составы: чикләнмәгән. 

Команда составы: чикләнмәгән 

Ярышлар программасы:  

 2 км - хатын-кызлар (35 яшькә кадәр, 50 яшькә кадәр); 

 1 км - хатын-кызлар (50 яшьтән өлкәнрәк); 

 3 км - ир-атлар (35 яшькә кадәр, 50 яшькә кадәр); 

 2 км - ир-атлар (50 яшьтән өлкәнрәк); 

 VIP мәгариф учреждениеләре җитәкчеләре өчен чаңгы ярышлары буенча 

йөгерү:  

         1 км-хатын (50 яшькә кадәр, 50 яшьтән өлкәнрәк), - 2 км-ир-ат (50 яшькә 

кадәр, 50 яшьтән өлкәнрәк).   

 

Мәктәп директоры булмаганда, алыштыру рөхсәт ителми.  

         Команда исәбенә иң яхшы дүрт нәтиҗә кертелә (ир-атларның ике яшь 

төркеменнән берәр иң яхшы нәтиҗә һәм хатын-кызларның ике яшь төркеменнән 

берәр нәтиҗә),  күзлеккә күчерелгән ОУ җитәкчесе нәтиҗәсе.  очколар тигез 

булганда өстенлек призлы урыннар күбрәк булган командага бирелә. Бу 

күрсәткечләр тигезлегендә хатын-кызларга өстенлек бирелә.  

 

Шахмат: Ярышлар шәхси-команда ярышлары.  Команда составы 1 хатын-кыз һәм 1 

ир-ат. Ярышларны уздыру системасы, катнашучылар санына карап, судьялар 

коллегиясе тарафыннан билгеләнә. Очколар тигез булганда, өстенлек хатын-кыз 

нәтиҗәсенә бирелә. 



Волейбол: Команда составы: 8 катнашучы (команда катнаш - 6 ир, 2 хатын). Бер 

хатын- кыз уен вакытында даими рәвештә кырда булырга тиеш. Командаларның 

жирәбәсе һәм үткәрү системасы урыннарда судьялар коллегиясе тарафыннан, 

катнашучы командалар санына карап, билгеләнә. Мәйданчыкта кимендә 5 кешедән 

торган команда рөхсәт ителми яки бер хатын-кыз уенчы мәйданчыгында даими 

катнашу мөмкинлеге булмаганда.  

 

Пневматик винтовкадан ату: шәхси-команда ярышлары.  Команда составы 1 хатын-

кыз һәм 1 ир-ат. Пневматик винтовкадан ату баскан килеш кулдан  атып башкарыла. 

Дистанция - 10м. Ату режимы: 3 проблы + 5исәпләүле. 8 нче Мишень.  Үз 

винтовкаларыннан ату рөхсәт ителә. Очколар тигез булганда, өстенлек хатын-кыз 

нәтиҗәсенә бирелә. 

 

Ике ярыш: шәхси-команда ярышлары.  Команда составы 1 хатын-кыз һәм 1 ир-ат. 

Ир-ат югары турникта вистан күтәрелүне башкара. Хатын-кыз идәндә яткан килеш 

иелүне һәм кулларын сыгылдыруны башкара. Йомгаклау зачетында ир-ат һәм 

хатын-кызлар нәтиҗәләре кушыла. Очколар тигез булганда, өстенлек хатын-кыз 

нәтиҗәсенә бирелә. 

 

Ярышларда катнашучыларга рөхсәт шартлары һәм таләпләр. 

Ярышларга мәгариф учреждениеләренең төп эш урыны буенча эшләүче 

укытучылары һәм техник хезмәткәрләре (хезмәт кенәгәсе белән раслана) әлеге белем 

бирү учреждениесендә, уку йортында кимендә 3 ай өзлексез эшләгән һәм шул ук 

учреждениенең табеле буенча хезмәт хакы алучы (яшь белгечләрдән тыш) рөхсәт 

ителә. 

“Аргамак” ХIV район уеннарының барлык этапларында катнашу белән бәйле 

чыгымнарны командировкалау оешмалары күтәрә. 

 

 

Командалар вәкилләре килгән көнне мандат комиссиясенә түбәндәге 

документларны күрсәтәләр: 

- мәгариф учреждениесенең приказы; 

- мәктәп директоры һәм табиб тарафыннан таныкланган гаризаны; 

- һәр катнашучының шәхесен (паспортын) раслаучы документ; 

хезмәт кенәгәсен. 

 

Җиңүчеләрне билгеләү һәм нәтиҗәләр ясау. 

Җиңүчеләр комплекслы исәпләүдә билгеләнәчәк. 

Комплекслы гомумкоманда исәбе программаның 7 төрендә җыелган иң күп сандагы 

очколар буенча билгеләнә. 

 Спорт төрләре буенча судьяларның карарына протестлар әлеге спорт төре 

буенча ярышлар кагыйдәләре нигезендә баш судья тарафыннан карала. 
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Бүләкләү. 

          очколар тигез булганда җиңү яулаган кешегә 1,2,3 һ.б. урын бирелә. 

Комплекслы исәпләүдә җиңүчеләр һәм призёрлар дипломнар һәм кыйммәтле 

призлар, кубоклар белән бүләкләнә. Ярышларда 1-3 урынны алган командалар һәм 

катнашучылар грамоталар белән бүләкләнә. 

 

 

төрләре Үткәрү сроклары 

Өстәл теннисы 

Атыш  

октябрь 

Көчле ике төрле ярыш ноябрь 

Волейбол гыйнвар 

Чаңгы узышлары 

VIP чаңгы ярышлары буенча йөгерү 

гыйнвар 

Шахмат февраль 

Җиңел атлетика апрель-май 

 

 

Җитәкче урынбасары                                                 В.И.Никитин                                                                                                            


