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ПОСТАНОВЛЕНИЕ КАРАР
2026г. №

О муниципальной программе (комплексного плана)
«Активное долголетие» в Азнакаевском 
муниципальном районе Республики Татарстан на 
2026 -  2030 годы

В соответствии Постановления Кабинета Министров Республики Татарстан 
от 26.12.2024 №1213 «Об утверждении Республиканской программы 
(комплексного плана) «Активное долголетие» в Республике Татарстан на 2025- 
2030 годы», в целях реализации федерального проекта «Старшее поколение» 
национального проекта «Семья», направленной на вовлечение граждан пожилого 
возраста в занятия физической культуры и спортом, культурно-досуговые 
мероприятия, творческие и образовательные проекты, волонтерскую 
деятельность, постановляет:

1. Утвердить муниципальную программу (комплексный план) «Активное 
долголетие» в Азнакаевском муниципальном районе Республики Татарстан на 2026
-  2030 годы, согласно приложению №1.

2. МКУ «Финансово-бюджетная палата Азнакаевского муниципального 
района Республики Татарстан» ежегодно при формировании бюджета 
Азнакаевского муниципального района на очередной финансовый год 
предусматривать средства на реализацию мероприятий программы с учетом 
возможностей и в пределах средств, направляемых на эти цели из бюджета 
Азнакаевского муниципального района и бюджетов муниципальных образований.

3. Признать утратившим силу постановления Исполнительного комитета 
Азнакаевского муниципального района:

- от 19.10.2016 №305 «О муниципальной программе «Старшее поколение на 
2016-2020 годы в Азнакаевском муниципальном районе Республики Татарстан»;

- от 01.04.2019 №74 «О внесении изменений в муниципальную программу 
«Старшее поколение на 2016-2020 годы в Азнакаевском муниципальном районе 
Республики Татарстан, утвержденную постановлением от 19.10.2016 № 305»;

- от 20.01.2020 №8 «О внесении изменений в постановление от 19.10.2016 № 
305 «О муниципальной программе «Старшее поколение на 2016-2021 годы в 
Азнакаевском муниципальном районе Республики Татарстан»;
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- от 26.03.2021 № 69 «О внесении изменений в постановление от 19.10.2016 
№ 305 «О муниципальной программе «Старшее поколение на 2016-2021 годы в 
Азнакаевском муниципальном районе Республики Татарстан»;

- от 17.01.2022 № 9 «О внесении изменений в постановление от 19.10.2016 № 
305 «О муниципальной программе «Старшее поколение на 2016-2023 годы в 
Азнакаевском муниципальном районе Республики Татарстан»;

- от 21.10.2022 № 327 «О внесении изменений в постановление 
Исполнительного комитета Азнакаевского муниципального района от 19.10.2016 
№305 «О муниципальной программе «Старшее поколение на 2016-2025 годы в 
Азнакаевском муниципальном районе Республики Татарстан»;

- от 24.05.2023 № 136 «О внесении изменений в постановление 
Исполнительного комитета Азнакаевского муниципального района от 19.10.2016 
№305 "О муниципальной программе «Старшее поколение на муниципальной 
программе «Старшее поколение на 2016-2025 годы в Азнакаевском 
муниципальном районе Республике Татарстан»;

- от 15.12.2023 № 321 «О внесении изменений в постановление 
Исполнительного комитета Азнакаевского муниципального района от 19.10.2016 
№305 «О муниципальной программе «Старшее поколение на 2016-2025 годы в 
Азнакаевском муниципальном районе Республики Татарстан»;

- от 06.02.2025 № 26 «О внесении изменений в постановление 
Исполнительного комитета Азнакаевского муниципального района от 19.10.2016 
№305 «О муниципальной программе «Старшее поколение и поддержка социально­
ориентированных некоммерческих организаций на 2016-2026 годы»;

- от 27.03.2026 № 45 «О внесении изменений в постановление 
Исполнительного комитета Азнакаевского муниципального района от 19.10.2016 
№305 «О муниципальной программе «Старшее поколение и поддержка социально­
ориентированных некоммерческих организаций на 2016-2026 годы».

4. Опубликовать настоящее постановление на «Официальном портале 
правовой информации Республики Татарстан» по веб-адресу: 
http://pravo.tatarstan.ru, разместить в Государственной автоматизированной 
информационной системе «Управление», разместить на официальном сайте 
Азнакаевского муниципального района в информационно-телекоммуникационной 
сети Интернет по веб-адресу: http://aznakaevo.tatar.ru.

5. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на 
заместителя руководителя Исполнительного комитета Азнакаевского
муниципального райе

Руководитель А.Х.Шамсутдинов
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Приложение №1 к постановлению 
Исполнительного комитета 
Азнакаерского муниципальноголрарона 
от «г г » 0 4 *  2026 № / /  О

Муниципальная программа 
(комплексный план)

«Активное долголетие» в Азнакаевском муниципальном 
районе Республики Татарстан на 2026 -  2030 годы

г. Азнакаево 
2026г.



Паспорт Программы

Наименование
Программы

Муниципальная Программа (комплексный план) «Активное долголетие» 
в Азнакаевском муниципальном районе Республики Татарстан на 2026 -  
2030 годы» (далее - Программа)

Муниципальный
заказчик

Исполнительный комитет Азнакаевского муниципального района 
Республики Татарстан

Основной
разработчик
Программы

Отдел социальной защиты Министерства труда, занятости и социальной 
защиты Республики Татарстан в Азнакаевском муниципальном районе

Цели Программы 1. Улучшение качества жизни граждан старшего поколения, повышение 
жизненной активности граждан старшего поколения, способствующей 
увеличению продолжительности их жизни и периода активного 
долголетия.

Задачи
Программы

1. продление активного долголетия граждан старшего поколения, 
создание условий для реализации их личностного потенциала;
2. охрана здоровья граждан старшего поколения, развитие медицинской 
помощи, в том числе по профилю «гериатрия»;
3. развитие социальных услуг для граждан старшего поколения, 
продлевающих их здоровую жизнь и обеспечивающих качественный 
уход;
4. повышение финансовой обеспеченности граждан старшего поколения, 
создание условий для их занятости;
5. развитие инфраструктуры для качественной и безопасной жизни 
граждан старшего поколения.

Сроки реализации 
Программы

2026-2030 годы

Объемы
финансирования 
Программы с 
разбивкой 
по годам

Общий объем финансирования Программы за счет средств 
11400, 00 тыс. руб., в том числе:
2026 год -  2 280,00 тыс. рублей;
2027 году -  2 280,00 тыс. рублей;
2028 году -  2 280,00 тыс. рублей;
2029 году -  2 280,00 тыс. рублей;
2030 году -  2 280,00 тыс. рублей;
Источники финансирования «Программы»:
За счет средств местного бюджета -  9 250 тыс. рублей.
За счет средств Федерального бюджета -  0,00 тыс. рублей.
За счет средств Республиканского бюджета -  0,00 тыс. рублей.
За счет средств бюджета районной профсоюзной организации -  0,00 тыс. 
рублей.
За счет внебюджетных средств - 2150,00 тыс. рублей.
За счет спонсорских средств -  0,00 тыс. рублей.
Объемы финансирования Программы носят прогнозный характер и 
подлежат ежегодному уточнению при формировании проекта бюджета 
Азнакаевского муниципального района Республики Татарстан на 
соответствующий год и плановый период.
Средства федерального бюджета, местных бюджетов и внебюджетных 
источников будут определены в соответствии с ежегодно заключаемыми 
договорами и соглашениями.



Объемы финансирования Программы носят прогнозный характер и 
подлежат ежегодной корректировке с учетом формирования бюджетов 
соответствующих уровней на соответствующий год и на плановый 
период, а также выделения средств из местного и республиканского 
бюджетов на софинансирование мероприятий Программы.

Ожидаемые
конечные
результаты
реализации
Программы

Реализация Программы позволит к 2030 году:
1. Улучшить качество жизни граждан старшего поколения, повысить 
жизненную активность граждан старшего поколения, способствующей 
увеличению продолжительности их жизни и периода активного 
долголетия.
2. Продлить активное долголетие граждан старшего поколения, создание 
условий для реализации их личностного потенциала;
охрана здоровья граждан старшего поколения, развитие медицинской 
помощи, в том числе по профилю «гериатрия»;
3. Развитие социальных услуг для граждан старшего поколения, 
продлевающих их здоровую жизнь и обеспечивающих качественный 
уход;

4. Повысить финансовую обеспеченность граждан старшего поколения, 
создание условий для их занятости;
5. Развитие инфраструктуры для качественной и безопасной жизни 
граждан старшего поколения.

Муниципальная программа (комплексный план)
«Активное долголетие» в Азнакаевском муниципальном районе Республики Татарстан на

2026 -  2030 годы

I. Описание текущей ситуации и обоснование необходимости реализации муниципальной
программы (комплексного плана)

«Активное долголетие» в Азнакаевском муниципальном районе Республики Татарстан на
2026 -  2030 годы

Численность населения Азнакаевского муниципального района в 2025 году составляет 
56676 человек, из них 15242 чел. (26,9%) проживают в сельских поселениях района.

Лиц старше 60 лет в Азнакаевском муниципальном районе -  16,2 тыс. человек или 
28,6% от общей численности населения. Удельный вес пожилых больше в городской 
местности -  19,5%, в сельской местности -  9,2%.

Средняя продолжительность жизни в Республике Татарстан составляет 75 лет. По 
состоянию на 01.07.2025г. количество долгожителей возрасте 100 лет и более в Республике 
Татарстан -  233 человека (26 мужчин, 207 женщин), из них в Азнакаевском муниципальном 
зайоне -  9 человек (9 женщин, мужчин -  0), в 2023 году их было 5 человек.
Наименование
показателя

Единица
измерения

2023 2024 2025

Численность 
населения, в том 
числе в возрасте:

тыс. чел. 57,6 56,8 56,7

-моложе
трудоспособного

% 21,5 21,7 22,9

-трудоспособного % 50,1 49,9 48,6
-старше
трудоспособного

% 28,4 28,4 28,5



Складывающаяся в районе демографическая ситуация, задачи по достижению 
национальной цели «Сохранение населения, укрепление здоровья и повышение 
благополучия людей, поддержка семьи», определенной Указом Президента Российской 
Федерации от 7 мая 2024 года № 309 «О национальных целях развития Российской 
Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года», и по реализации 
мероприятий федерального проекта «Старшее поколение» национального проекта «Семья» 
до 2030 года требуют принятия комплекса целевых программных мероприятий по созданию 
условий для реализации активного долголетия граждан старшего поколения, вовлечения их 
в активную жизнь путем приобщения к систематическим занятиям физической культурой, 
здоровому образу жизни, участия в культурно-досуговой деятельности, трудовой занятости, 
развитию иных форм интеграции граждан старшего поколения в жизнь общества и иных 
мероприятий, направленных на повышение качества жизни граждан старшего поколения.

II. Цель и задачи муниципальной программы (комплексного плана)
«Активное долголетие» в Азнакаевском муниципальном районе Республике Татарстан на

2026 -  2030 годы

2.1. Цель муниципальной программы (комплексного плана) «Активное долголетие» в 
Азнакаевском муниципальном районе Республики Татарстан на 2026 -  2030 годы (далее -  
Программа) -  улучшение качества жизни граждан старшего поколения, повышение 
жизненной активности граждан старшего поколения, способствующей увеличению 
продолжительности их жизни и периода активного долголетия.

2.2. Задачи Программы:
- продление активного долголетия граждан старшего поколения, создание условий для 

реализации их личностного потенциала;
- охрана здоровья граждан старшего поколения, развитие медицинской помощи, в том 

числе по профилю «гериатрия»;
- развитие социальных услуг для граждан старшего поколения, продлевающих их 

здоровую жизнь и обеспечивающих качественный уход;
- повышение финансовой обеспеченности граждан старшего поколения, создание 

условий для их занятости;
- развитие инфраструктуры для качественной и безопасной жизни граждан старшего 

поколения.
2.3. Для целей Программы используются следующие понятия:

граждане старшего поколения -  граждане, проживающие на территории 
Азнакаевского муниципального района Республики Татарстан: женщины, достигшие 
возраста 55 лет, и мужчины, достигшие возраста 60 лет;

активное долголетие -  состояние социального, экономического, физического и 
психологического благополучия граждан старшего поколения, которое обеспечивает им 
возможность для удовлетворения потребностей, включения в различные сферы жизни 
общества и достигается при их активном участии.

III. Участники Программы

3.1. Основные участники:
Исполнительный комитет Азнакаевского муниципального района;
Исполнительный комитет г.Азнакаево Азнакаевского муниципального района;



Исполнительный комитет пгт.Актюбинский Азнакаевского муниципального района;
Отдел социальной защиты Министерства труда, занятости и социальной защиты 

Республики Татарстан в Азнакаевском муниципальном районе;
МКУ «Управление по делам молодежи и туризму Исполнительного комитета 

Азнакаевского муниципального района Республики Татарстан»;
МКУ «Управление культуры Исполнительного комитета Азнакаевского 

муниципального района Республики Татарстан»;
МКУ «Управление образования Исполнительного комитета Азнакаевского 

муниципального района Республики Татарстан»;
ГАУСО «Комплексный центр социального обслуживания населения 

«Омет» Министерства труда, занятости и социальной защиты Республики Татарстан в 
Азнакаевском муниципальном районе»;

Местная общественная организация ветеранов (пенсионеров) Азнакаевского 
муниципального района РТ;

Отдел ЗАГС Исполнительного комитета Азнакаевского муниципального района 
Республики Татарстан;

Клиентская служба (на правах отдела) СФР в Азнакаевском районе (по согласованию);
Общественные организации и ТОСы г.Азнакаево и пгт.Актюбинский.

IV. Целевой индикатор реализации Программы

4.1. Целевым показателем Программы является «Доля граждан старшего поколения, 
вовлеченных в муниципальную программу (комплексный план) «Активное долголетие» в 
Азнакаевском муниципальном районе Республики Татарстан на 2026 -  2030 годы, от общей 
численности граждан старшего поколения в Азнакаевском муниципальном районе РТ, %» 
(далее -  целевой показатель).

Тип целевого показателя -  возрастающий. Предельное значение показателя стремится 
к 100 процентам.

4.2. Целевой показатель реализации Программы (Дад) рассчитывается по формуле:
у 89 иад 

д а д  =  L „  , п х  1 0 0 % ^

где:

Хд9 = 1 Ч„д — численность граждан старшего поколения, вовлеченных в Программу за 
отчетный период (ежемесячно, ежеквартально, ежегодно), человек;

Ч -  общая численность граждан старше трудоспособного возраста в целом по 
Азнакаевскому муниципальному району по состоянию на 1 января за отчетный период 
(ежегодно), человек;

компонент Чад рассчитывается по формуле:

ц ад _  ч спорт _|_ ^культура _|_ ^образование _|_ ^добровольчество

где:

ЧспоРт — численность граждан старшего поколения, которые приняли участие в 
занятиях физической культурой и спортом, человек;

ц культура __ численносхь граждан старшего поколения, которые приняли участие в



культурно-досуговых мероприятиях и творческих проектах, человек; 

ттобразованиеЧ F — численность граждан старшего поколения, которые приняли участие в
образовательных проектах, человек;

т тдобровол ьчество4  — численность граждан старшего поколения, которые приняли участие
в волонтерском движении, человек.

4.3. Значения целевого показателя по годам:

Целевой показатель, характеризующий 
эффективность реализации Программы

2026
год

2027
год

2028
год

2029
год

2030
год

Доля граждан старшего поколения, 
вовлеченных в муниципальную программу 
(комплексный план) «Активное долголетие» в 
Азнакаевском муниципальном районе на 2026 
-  2030 годы, от общей численности граждан 
старшего поколения в Азнакаевском 
муниципальном районе Республики Татарстан, 
%

47,0 48,5 50,0 51,2 53,6

4.4. Источником информации об общей численности граждан старше трудоспособного 
возраста в целом по Азнакаевскому муниципальному району Республики Татарстан за 
отчетный период является орган Федеральной службы государственной статистики.

Источником информации для компонентов Чад являются данные муниципальных 
казенных и бюджетных учреждений в сфере физической культуры и спорта, культуры, 
добровольческой деятельности, образования, а также общественных организаций 
пенсионеров и ветеранов.
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