




 

 

МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

«Развитие физической культуры и спорта  

в Заинском муниципальном районе на 2026-2028 годы» 

 

I. Паспорт муниципальной программы 

«Развитие физической культуры и спорта  

в Заинском муниципальном районе на 2026-2028 годы» 

 

Наименование   

муниципальной программы 

Муниципальная программа «Развитие 

физической культуры и спорта в Заинском 

муниципальном районе на 2026 – 2028 годы» 

(далее – муниципальная программа) 

Основание для разработки 

муниципальной программы 

- Федеральный закон от 04 декабря 2007 г. № 

329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации»; 

- Закон Республики Татарстан от 8 октября 2008 

г. № 99-ЗРТ «О физической культуре и спорте»; 

- Постановление Кабинета Министров 

Республики Татарстан от 5 марта 2019 года  № 

159 «Об утверждении государственной 

программы «Развитие физической культуры и 

спорта в Республике Татарстан»; 

- Приказ Министерства по делам молодежи и 

спорту Республики Татарстан от 20 июля 2017 

года №473 «Об утверждении стратегии развития 

сферы государственной молодежной политики, 

физической культуры и спорта в Республике 

Татарстан на 2016-2021 годы и на период до 2030 

года»; 

- Постановление Исполнительного комитета 

Заинского муниципального района от 29 декабря 

2017 года № 2496 «Об утверждении Порядка 

разработки, реализации и оценки эффективности 

муниципальных программ Заинского 

муниципального района Республики Татарстан»; 

- Устав Заинского муниципального района 

Республики Татарстан 

Муниципальный заказчик 

(координатор) 

Исполнительный комитет Заинского 

муниципального района 

Основной разработчик 

муниципальной программы  

 

МКУ «Управление  по  физической культуре, 

спорту и туризму Исполнительного комитета 

Заинского муниципального района Республики 

Татарстан» (далее – «УФКСиТ ЗМР  РТ») 



Соисполнители 

муниципальной программы 

МКУ «Управление по физической культуре, 

спорту и туризму Исполнительного комитета 

Заинского муниципального района Республики 

Татарстан»; 

МБУ ДО «Спортивная школа «Барс» Заинского 

муниципального района Республики Татарстан»; 

МБУ ДО «Спортивная школа «Зай» Заинского 

муниципального района»; 

МБУ ДО «Спортивная школа олимпийского 

резерва имени олимпийского чемпиона Ф.П. 

Симашева Заинского муниципального района 

Республики Татарстан»; 

МБУ ДО «Спортивная школа «Яшьлек» 

Заинского муниципального района Республики 

Татарстан» 

Цель муниципальной 

программы 

Создание  условий для развития физической 

культуры и спорта в Заинском муниципальном 

районе 

Задачи муниципальной 

программы 

- развитие массового спорта; 

- организация работы в рамках 

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне»; 

- развитие и укрепление материально-

технической базы; 

- развитие спорта высших достижений, 

создание эффективной системы подготовки 

спортивного резерва 

Сроки и этапы реализации 

муниципальной программы 

2026-2028 годы, без деления на этапы 

 

Объемы и источники 

финансирования 

муниципальной программы 

Финансирование муниципальной программы 

будет осуществляться за счет средств бюджета 

Заинского муниципального района Республики 

Татарстан, средств республиканского бюджета в 

объемах, определенных и выделенных в 

установленном порядке. 

Из местного бюджета – 9 000,0  тыс. руб.,  

в том числе: 

2026 год – 3 000,0 тыс. руб.; 

2027 год – 3 000,0 тыс. руб.; 

2028 год – 3 000,0 тыс. руб. 

Из республиканского бюджета – 2 376,35 тыс. 

руб., в том числе: 

2026 год – 2 376,35 тыс. руб.; 

2027 год – по РКМ; 

      2028 год – по РКМ. 



Ожидаемые конечные 

результаты реализации 

целей и задач программы 

 

Реализация мероприятий Программы позволит 

достичь к 2028 году: 

увеличения доли населения, систематически 

занимающегося физической культурой и 

спортом, в общей численности населения до 69 

%; 

увеличения доли граждан Республики 

Татарстан, принявших участие в выполнении 

нормативов Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО), в общей численности населения, 

принявшего участие в сдаче нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО); 

физической реабилитации и социальной 

адаптации людей с ограниченными 

возможностями; 

обеспечения успешного участия спортсменов 

Заинского района в республиканских, 

всероссийских и международных соревнованиях; 

развития спортивной инфраструктуры. 
 
 

II. Краткая характеристика вопросов, на решение которых 

направлена муниципальная программа 
  

За последние годы в Заинском муниципальном районе произошли 

позитивные изменения в развитии физической культуры и спорта. Развитие 

материальной базы, активная работа со средствами массовой информации по 

информационной поддержке здорового образа жизни послужили привлечению 

населения Заинского района к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом.  

По статистическим данным доля населения, регулярно занимающегося 

спортом, по итогам 2025 года составила 66,6 % (2024 год – 65,2 %). 

Обеспеченность единовременной пропускной способностью составила 96,22 

%. 

В районе созданы все условия, чтобы каждый житель, независимо от 

возраста и физической подготовки, имел возможность заниматься спортом, 

быть физически крепким и здоровым. Сегодня в районе функционируют 221 

спортивное сооружение. На балансе спортивных школ находятся 9 объектов. 

Особым спросом пользуются не только у жителей нашего района, но и всей 

республики центр спортивной подготовки «Ялта-Зай» и горнолыжный 

комплекс «Федотово». Помимо наших спортивных объектов, во всех 

общеобразовательных школах района созданы условия для занятий 

физической культурой и спортом. 



В 2023 году, при поддержке  Раиса Республики Татарстан Рустама 

Нургалиевича Минниханова, построен и  введен в эксплуатацию новый 

плавательный бассейн «Дулкын-Волна», в состав которого входят 2 чаши 

большая и малая, а также специализированный тренажерный зал. С вводом в 

эксплуатацию объекта реализуется рабочая   программа по физической 

культуре модуль «плавание», по результатам которой учащиеся 

общеобразовательных школ получают возможность научиться плавать в 

рамках уроков физической культуры, а тренеры-преподаватели спортивной 

школы «Зай» проводить  отбор обучающихся  в секцию плавание. За три года 

количество участников значительно выросло: 2023  год: посетило 483 ребенка; 

2024 год: 1150 детей (+138%); 2025 год: 2221 ребенок (+93%). С сентября по 

декабрь 2025 года в рамках реализации модуля «Плавание» бассейн охватило  

692 ребенка, что свидетельствует о продолжающемся интересе к занятиям 

В  2026 году начнется  строительство нового спортивного комплекса – 

Дворца единоборств, что приведет нас к росту численности занимающихся 

спортом и, безусловно, к наилучшим спортивным результатам.  

Ежегодно проводится более 100 массовых спортивных мероприятий, 

включая Сабантуй, Петров день, спортивные акции  «Лыжня Татарстана» и 

«Кросс Татарстана» беговая акция «80 километров навстречу Победе», 

спортивное мероприятие «Мир возможностей» для граждан с инвалидностью 

и ограниченными возможностями здоровья. 

А также  значимые спортивные события всероссийского уровня, в том 

числе соревнования по лыжным гонкам «Приз Заслуженного мастера спорта 

Федора Петровича Симашева», соревнования по лыжным гонкам среди 

студентов, турнир по хоккею на призы олимпийского чемпиона Евгения 

Витальевича Давыдова, соревнования по корэш памяти Р.Ш. Фардиева. Кроме 

того, на наших спортивных объектах проводятся первенства республики по 

вольной борьбе, баскетболу, футболу, хоккею, киокусинкай, лыжным гонкам. 

Внимание уделяется реабилитации и социальной адаптации ветеранов 

специальной военной операции (СВО). В течение года они приглашаются на 

спортивные мероприятия, а также сами являются активными участниками 

соревнований по стрельбе  и дартсу. 

Также особое внимание уделяется проведению мероприятий, 

направленных на профилактику правонарушений среди несовершеннолетних. 

В  целях вовлечения детей, находящихся в группе риска в занятия физической 

культурой и спортом тренерско-педагогические коллективы спортивных школ 

посетили образовательные учреждения, проводят профилактические беседы, 

презентации культивируемых видов спорта, мастер-классы.  

В  течение года проводится Спартакиада «Сэламэтлек» среди команд 

предприятий, организаций и учреждений и команд сельских поселений. 

Для пропаганды здорового образа жизни используются социальные сети. 

На сайте https://vk.com создана группа Управление по физической культуре и 

спорту г. Заинска. Большое внимание уделяется наглядной агитации на 

спортивных объектах, размещаются баннеры во время проведения спортивно-

массовых мероприятий. 



Анализируя итоги работы в области физической культуры и спорта в 

Заинском муниципальном районе, можно констатировать, что реализация 

муниципальной программы на 2023-2025 годы в целом имела положительное 

значение. Она позволила укрепить материально-техническую базу спортивных 

сооружений, привлечь к занятиям физической культурой и спортом свыше 30 

000 жителей района. 

В настоящее время возникла необходимость в разработке и 

утверждении новой муниципальной программы, в которой должны быть 

отражены основные направления реализации государственной политики в 

сфере физической культуры и спорта в Заинском муниципальном районе на 

2026-2028 годы. 

Муниципальная программа предусматривает выполнение мероприятий, 

направленных на формирование здорового образа жизни, укрепление 

здоровья, повышение физической активности и подготовленности всех 

возрастных групп населения, создание условий для полноценного отдыха и 

здорового досуга, подготовки спортивного резерва и успешных выступлений 

спортсменов Заинского муниципального района на республиканских, 

российских и международных спортивных соревнованиях. 

 

III. Основная цель и задачи муниципальной программы  

 

Цель Программы – создание условий для развития физической культуры 

и спорта в Заинском муниципальном районе. 

Процесс реализации поставленной цели включает решение следующих 

задач: 

- развитие массового спорта; 

- организация работы в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне»; 

- развитие и укрепление материально-технической базы; 

- развитие спорта высших достижений, создание эффективной системы 

подготовки спортивного резерва; 

- организация физкультурно-спортивной работы в сельской местности; 

- улучшение  кадрового обеспечения сферы физической культуры и спорта. 

Программа предусматривает выполнение мероприятий, направленных 

на формирование здорового образа жизни, укрепление здоровья, повышение 

физической активности и подготовленности всех возрастных групп 

населения, создание условий для полноценного отдыха и здорового досуга, 

подготовки спортивного резерва и успешных выступлений заинских 

спортсменов на республиканских, российских и международных спортивных 

соревнованиях. 

 

IV. Сроки и этапы реализации муниципальной программы 

 

Муниципальная программа рассчитана на 2026-2028 годы, без деления на 

этапы. 



V. Финансовое обеспечение муниципальной программы 

 

Финансирование муниципальной программы будет осуществляться за счет 

средств бюджета Заинского муниципального района Республики Татарстан, 

средств республиканского бюджета в объемах, определенных и выделенных в 

установленном порядке. 

Из местного бюджета – 9 000,0  тыс. руб., в том числе: 

2026 год – 3 000,0 тыс. руб.; 

2027 год – 3 000,0 тыс. руб.; 

2028 год – 3 000,0 тыс. руб. 

Из республиканского бюджета – 2 376,35 тыс. руб., в том числе:  

2026 год – 2 376,35 тыс. руб.; 

2027 год – по РКМ; 

2028 год – по РКМ. 

 

VI. Механизм реализации муниципальной программы 

 

Координатором и ответственным исполнителем муниципальной 

программы является МКУ «Управление по физической культуре, спорту и 

туризму Исполнительного комитета Заинского муниципального района 

Республики Татарстан». 

МКУ «Управление по физической культуре, спорту Исполнительного 

комитета Заинского муниципального района Республики Татарстан» 

подготавливает в установленном порядке предложения по уточнению перечня 

программных мероприятий, затрат на их реализацию; уточняют перечень 

целевых индикаторов и их поквартальное распределение; подготавливает 

ежегодно отчет о ходе реализации муниципальной программы. 

VII. Оценка экономической, социальной и экологической эффективности 

муниципальной программы 

Оценка эффективности реализации муниципальной программы 

проводится на основе оценки степени достижения целей и решения задач 

муниципальной программы путем сопоставления фактически достигнутых в 

отчетном году значений показателей (индикаторов).  

Важнейшим социально-экономическим результатом муниципальной 

программы станет увеличение числа занимающихся физической культурой и 

спортом, что в итоге будет способствовать укреплению здоровья населения 

района. 

Благодаря развитию спорта повысится уровень подготовленности 

спортсменов высокой квалификации для успешного выступления спортсменов 

на соревнованиях различного уровня. 

Широкое вовлечение различных категорий населения Заинского 

муниципального района в процесс активных занятий физической культурой и 

спортом будет способствовать снижению уровня наркомании, алкоголизма, 



курения и других вредных привычек, уменьшению заболеваемости, 

повышению работоспособности и увеличению продолжительности жизни 

населения района. 

Бюджетная эффективность муниципальной программы заключается в 

повышении эффективности расходов, направленных на мероприятия в рамках 

реализации политики в сфере физической культуры и спорта. 

Экологическая эффективность от реализации муниципальной 

программы заключается: 

- в нравственном воспитании подрастающего поколения и молодежи, в 

том числе в отношении бережливого отношения к окружающей среде; 

-в использовании не задействованных в хозяйственном обороте участков 

земли для благоустройства под спортивные площадки. 

Основные цели, задачи, индикаторы оценки результатов, а также объемы 

финансирования в разрезе мероприятий муниципальной программы 

представлены в Таблице 1. 



 

Таблица  1 

 

Цели, задачи, индикаторы оценки результатов муниципальной программы «Развитие физической культуры и 

спорта в Заинском муниципальном районе на 2026-2028 годы»  и финансирование по мероприятиям программы 

 
Наименование 

основных мероприятий 

Исполнители Сроки 

выполнения 

мероприяти

й 

Индикаторы 

оценки конечных 

результатов, 

единицы измерения 

Значения индикаторов, по 

годам 

Финансирование тыс. руб. Источник 

финансир

ования Базовый 

год 

2026 2027 2028 2026 2027 2028 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Развитие массового спорта 

Проведение 

чемпионатов, первенств, 

турниров, кубков и 

массовых соревнований 

по видам спорта среди 

всех возрастных 

категорий 

УФКСиТ 

СШ 

СШОР 

ежегодно Увеличение доли 

граждан, 

систематически 

занимающихся 

физической 

культурой и спортом 

от общей 

численности 

населения, (%) 

66,6 67 68 69 - - - - 

650,0 

 

650,0 

 

650,0 

 

Местный 

бюджет 

Проведение 

Спартакиады 

«Сэламэтлек» среди 

команд предприятий, 

организаций и 

учреждений и сельских 

поселений 

275,0  275,0 275,0 Местный 

бюджет 

Проведение спортивно-

массовых мероприятий 

среди всех возрастных 

категорий 

675,0 

 

675,0 

 

675,0 

 

Местный 

бюджет 



Проведение 

мероприятий для 

граждан с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

 

 

  

 

 

 

УФКСиТ 

СШ 

СШОР 

ежегодно Увеличение доли 

граждан с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, 

систематически 

занимающихся 

физической 

культурой и спортом 

от общей 

численности, (%) 

16,8 17,8 18,8 19,8 50,0 50,0 50,0 Местный 

бюджет 

Проведение  испытаний 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного комплекса 

«Готов к труду и 

обороне» (ГТО) среди 

всех возрастных 

категорий 

УФКСиТ 

СШ 

СШОР 

 Доля 

зарегистрированных 

в ГИС «Спорт» от 

численности 

населения (%) 

2,25 5,5 7,5 10,5 - - - Местный 

бюджет 

 Доля принявших 

участие от 

численности 

населения (%) 

2,38 4,5 6,5 8,5 - - - 

        1650,0 1650,0 1650,0  

Развитие спорта высших достижений. Создание эффективной системы подготовки спортивного резерва 

Приобретение  

спортивного 

оборудования, 

экипировки и инвентаря 

для оснащения 

муниципальных 

физкультурных 

спортивных 

организаций, 

осуществляющих 

подготовку спортивного 

резерва 

УФКСиТ 

СШ 

СШОР 

ежегодно - - - - - 1129,62 По 

РКМ 
По 

РКМ 
Республик

анский 

бюджет 

Реализация  программ по 

спортивной подготовке и 

участие команд 

муниципальных 

физкультурных 

спортивных 

СШ «Яшьлек» ежегодно - - - - - 624,4 По 

РКМ 
По 

РКМ 
Республик

анский 

бюджет 



организаций, 

осуществляющих 

подготовку спортивного 

резерва Республики 

Татарстан, в чемпионате 

Республики Татарстан по 

хоккею и чемпионате 

Российской Федерации 

по хоккею (подгруппа А) 

Аутсорсинг (услуги по 

перевозке спортсменов) 

СШ 

СШОР 

 - - - - - 

 

622,33 По 

РКМ 
По 

РКМ 
Республик

анский 

бюджет 

7,0 - - Местный 

бюджет 

Выплата  

вознаграждения 

тренерам за подготовку 

высококвалифицированн

ых спортсменов, а также 

спортсменам – 

инструкторам и 

спортсменам за 

результаты, полученные 

в соревнованиях, 

работающим в муници-

пальных физкультурных 

спортивных 

организациях 

УФКСиТ 

СШ 

СШОР 

ежегодно - - - - - По 

РКМ 

РТ 

По 

РКМ 

РТ 

По 

РКМ 

РТ 

Республик

анский 

бюджет 

Выплата  ежемесячной 

стимулирующей 

надбавки работникам – 

молодым специалистам 

физкультурных 

спортивных организаций 

УФКСиТ 

СШ 

СШОР 

ежегодно - - - - - По 

РКМ 

РТ 

По 

РКМ 

 РТ 

По 

РКМ 

РТ 

Республик

анский 

бюджет 

Обеспечение 

медицинского контроля 

и обследования  

спортсменов на этапах 

подготовки высшего 

спортивного мастерства 

СШ 

СШОР 

 

ежегодно человек - 50 50 50 43,0 50,0 50,0 Местный 

бюджет 



и совершенствования 

спортивного мастерства 

Обеспечение участия 

воспитанников 

спортивных школ в 

официальных 

соревнованиях согласно 

календарного плана 

(Первенство, Чемпионат) 

УФКСиТ 

СШ 

ежегодно Доля 

соревнований(%) 

100 100 100 100 760,0 760,0 760,0 Местный 

бюджет 

Обеспечение участия 

сборных мужских и 

женских команд  в 

официальных 

соревнованиях согласно 

календарного плана 

(Первенство, Чемпионат) 

УФКСиТ ежегодно Доля соревнований 

(%) 

100 100 100 100 540,0 540,0 540,0 Местный 

бюджет 

Повышение уровня 

физической 

подготовленности и 

спортивного мастерства 

спортсменов 

СШ 

СШОР 

ежегодно Численность 

выполнивших 

разряды 

(подтвердивших) 

спортсменов, 

человек: 

    - - - - 

МС 2 2 2 2 - - - 

КМС 12 15 15 15 - - - 

1 разряд 20 30 30 30 - - - 

        3726,35 1350,0 1350,0  

 
 


