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Паспорт программы 

 

Наименование 

программы 

Укрепление общественного здоровья среди населения 

Лениногорского муниципального района на 2020 – 2024 

годы 

 

Основной 

разработчик 

программы 

 

Исполнительный комитет муниципального образования 

«Лениногорский муниципальный район» 

Ответственные 

исполнители 

программы 

Исполнительный комитет муниципального 

образования «Лениногорский муниципальный район» 

 

ГАУЗ «Лениногорская центральная районная 

больница»  

 

МКУ «Управление образования» Исполнительного 

комитета муниципального образования 

«Лениногорский муниципальный район»  

 

МКУ «Управление культуры» Исполнительного 

комитета муниципального образования 

«Лениногорский муниципальный район» 

 

МКУ «Управление по делам молодежи, спорту и 

туризму» Исполнительного комитета 

муниципального образования «Лениногорский 

муниципальный район» 

 

Отдел социальной защиты Министерства труда, 

занятости и социальной защиты Республики 

Татарстан в Лениногорском муниципальном районе 

 

Отдел ЗАГС Исполнительного комитета 

муниципального образования «Лениногорский 

муниципальный район» 

 

ГКУ «Центр занятости населения г. Лениногорска» 

 

Филиал АО «Татмедиа»  

Отдел МВД России по Лениногорскому району 
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Цели и задачи 

программы 

Цели: 

1) обеспечение к 2024  году  увеличения  доли 

граждан, ведущих ЗОЖ, за счет формирования среды, 

способствующей ведению гражданами ЗОЖ, включая 

здоровое питание, защиту от табачного дыма, 

снижение потребления алкоголя, а также 

самогоноварения; 

2) повышение средней продолжительности и 

качества жизни населения района. 

3) формирование ЗОЖ, включая здоровое 

питание (в том числе ликвидацию микронутриентной 

недостаточности, сокращение потребления соли и 

сахара) среди населения Лениногорского 

муниципального района. Обеспечение доступа не 

менее 60% населения к обогащенным пищевым 

продуктам местного производства 

Задачи: 

внедрение программы общественногоздоровья 

населения Лениногорского муниципального района; 

разработка и внедрение корпоративных 

программ укрепления здоровья.  

мотивирование граждан к ведению ЗОЖ; 

информационно-коммуникационные кампании; 

вовлечение граждан и некоммерческих 

организаций в мероприятия по укреплению 

общественного здоровья, разработку и внедрение 

корпоративных программ укрепления здоровья; 

снижение количества абортов 

 

Сроки реализации 

программы 

 

2020 - 2024 годы 

Объемы 

бюджетных 

ассигнований 

программы 

Объем финансирования Программы формируется за 

счет текущего финансирования учреждений 

 

Примечание: объемы финансирования носят 

прогнозный характер и подлежат ежегодной 

корректировке с учетом возможностей бюджета 

района 

 

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

подпрограммы 

Снижение смертности мужчин в трудоспособном 

возрасте с 751,0 до 640,0 на 100 тыс. населения; 

Снижение смертности женщин в трудоспособном 

возрасте  с 215,3 до 117,0  на 100 тыс. населения;  



 

I. Характеристика сферы реализации программы, описание основных 

проблем в указанной сфере и прогноз ее развития 

 

В Лениногорском муниципальном районе реализуется комплекс 

мероприятий, направленных на формирование ЗОЖ, борьбу с 

неинфекционными заболеваниями и факторами риска их развития, состояние 

демографической ситуации 

Вопросы формирования ЗОЖ рассматриваются на заседаниях 

межведомственных комиссий района: антинаркотической комиссии, 

межведомственной комиссии по профилактике правонарушений, комиссии по 

делам несовершеннолетних и защите их прав, межведомственной комиссии по 

противодействию распространения ВИЧ-инфекции. 

Ежегодно в районе проводятся более 150 пропагандистских 

мероприятий (акции, «круглые столы», фестивали, флешмобы, открытые уроки 

и т.д.) с участием более 10800 человек различных социальных и возрастных 

групп. 

В рамках тематических мероприятий, посвященных борьбе с 

хроническими неинфекционными заболеваниями (ХНИЗ), отработаны 

технологии проведения массовых информационно-пропагандистских 

мероприятий. 

В последние пять лет при проведении массовых мероприятий начато 

использование флэшмобов, тренингов, акций с участием волонтеров. 

В учреждениях здравоохранения организована работа 17 «школ 

пациентов» различной направленности с охватом ежегодно более 5300 человек. 

Во всех образовательных учреждениях созданы «Уголки здоровья» для 

учащихся и родителей с наглядной информацией, посвященной формированию 

здорового образа жизни. 

Наркологической службой района проводятся мероприятия первичной 

профилактики алкоголизма и наркомании, в том числе среди учащихся старших 

классов общеобразовательных школ. 

Ежегодно проводятся диспансеризация и медицинские осмотры 

населения в порядке, установленном Министерством здравоохранения 

Российской Федерации, осуществляется онкологический скрининг согласно 

нормативным правовым актам Министерства здравоохранения Республики 

Татарстан. 

За 2019 год осмотрены 25577 человек в рамках диспансеризации 

определенных групп взрослого населения. Выявлено впервые и взято на учет 

305 пациентов с онкологической патологией. 

Учреждение, осуществляющее мероприятия по медицинской 

профилактике – ГАУЗ «Лениногорская ЦРБ», имеет в составе детскую 

поликлинику, 2 поликлиники для медицинского обслуживания взрослого 

населения, 2 врачебные амбулатории, 29 ФАПов. 

В структуре ЦРБ организован кабинет медицинской профилактики для 

взрослых.  

 

Среди жителей Лениногорского муниципального района отмечается 
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высокий уровень распространенности факторов риска развития 

неинфекционных заболеваний, в том числе являющихся лидирующими 

причинами смертности от сердечно-сосудистых и онкологических заболеваний. 

Сохраняются недостаточная мотивация к ведению здорового образа жизни и 

ответственность граждан за сохранение собственного здоровья. 

Одна из причин – недостаточная информированность жителей района по 

вопросам сохранения и укрепления здоровья. В этой связи необходимы меры, 

повышающие приверженность населения к ЗОЖ, раннему выявлению факторов 

риска, а так же ранней диагностике и лечению заболеваний. 

Без преобразований в сфере культуры ЗОЖ и профилактики заболеваний 

не удастся добиться кардинального изменения существующих показателей 

смертности и заболеваемости населения. 

Формирование ЗОЖ у граждан, в том числе у детей и подростков, 

существенным образом должно быть поддержано мероприятиями, 

направленными на повышение информированности граждан о факторах риска 

для их здоровья, формирование мотивации к ведению ЗОЖ. 

ЗОЖ предполагает отказ от потребления табака и наркотиков, 

злоупотребления алкоголем, а также рациональное питание и наличие 

достаточного уровня физической активности, предотвращающих развитие 

ожирения. 

Активное информирование населения о факторах риска для здоровья и 

формирование мотивации к ведению ЗОЖ должны осуществляться через все 

средства массовой информации (сеть «Интернет», печатные издания с учетом 

специфики групп населения, различающихся по возрасту, полу, образованию, 

социальному статусу). 

Существует необходимость формирования системы непрерывного 

образования граждан и медицинских специалистов по проблемам ЗОЖ, в том 

числе здорового питания. 

Особое значение в настоящее время имеет формирование ЗОЖ у детей, 

подростков, молодежи и студентов, что обусловлено большой 

распространенностью среди них курения, а также высокой частотой выявления 

нерационального питания, избыточной массы тела и ожирения, низкой 

физической активности. 

Отдельного внимания заслуживают проблемы наркомании и 

алкоголизма. 

Процесс повышения мотивации населения, в том числе детей и 

подростков, к ведению ЗОЖ предполагает межведомственное многоуровневое 

взаимодействие с привлечением к реализации программы муниципальных 

учреждений, общественных организаций, участвующих в информировании 

населения о факторах риска неинфекционных заболеваний и зависимостей, 

создании системы мотивации к ведению ЗОЖ и обеспечении для этого 

соответствующих условий, а также осуществлении контроля за всеми этими 

процессами через проведение мониторинга. 

Профилактические мероприятия должны стать ключевыми в борьбе с 

сердечно-сосудистыми и онкологическими заболеваниями, прежде всего среди 

граждан трудоспособного возраста. Один из важнейших ресурсов – проведение 
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информационных кампаний. 

 

II. Основные цели и задачи, сроки и этапы реализации подпрограммы 

 

Цели: 

обеспечение к 2024  году  увеличения  доли граждан, ведущих ЗОЖ, за 

счет формирования среды, способствующей ведению гражданами ЗОЖ, 

включая здоровое питание, защиту от табачного дыма, снижение потребления 

алкоголя, а также самогоноварения; 

повышение средней продолжительности и качества жизни населения 

района; 

Для достижения поставленных целей необходимо решение следующих 

задач: 

внедрение программы общественного здоровья населения 

Лениногорского муниципального района; 

разработка и внедрение корпоративных программ укрепления здоровья.  

мотивирование граждан к ведению ЗОЖ; 

информационно-коммуникационные кампании; 

вовлечение граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по 

укреплению общественного здоровья, разработку и внедрение корпоративных 

программ укрепления здоровья; 

снижение количества абортов. 

 

III. Основные направления работы 

 

Комплекс программных мероприятий предусматривает охват 

воспитанием ЗОЖ всех категорий граждан района. Однако приоритетным 

направлением программы является воспитание ЗОЖ подрастающего поколения 

– детей и молодежи. При этом главный акцент делается на работу в 

общеобразовательных учреждениях, центрах для молодежи, как 

интегрирующих центрах совместной воспитательной деятельности школы, 

семьи и общественных организаций. 

Характеристика основных мероприятий программы: 

Внедрение программы общественного здоровья в муниципальном 

районе: 

разработка и внедрение муниципальной программы «Укрепление 

общественного здоровья среди населения Лениногорского муниципального 

района на 2020 – 2024 годы»; 

мотивирование граждан к ведению ЗОЖ посредством проведения 

информационно-коммуникационных кампаний; 

организация работы межведомственных комиссий по вопросам охраны 

здоровья населения, в том числе формирования ЗОЖ, обеспечения 

общественного порядка; 

 организация и проведение профилактических медицинских осмотров 

обучающихся, тестирования граждан, подлежащих призыву на военную 

службу, на предмет выявления лиц, допускающих немедицинское потребление 
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наркотических средств и психотропных веществ; 

проведение профилактических мероприятий по выявлению и 

пресечению правонарушений, связанных с продажей  алкогольной  и  

спиртосодержащей  продукции; 

проведение профилактических  мероприятий по реализации 

Федерального закона от 23 февраля 2013 года № 15 «Об охране здоровья 

граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий 

потребления табака», в том числе по выявлению и пресечению 

правонарушений, связанных с продажей табачной  продукции; 

организация и проведение тематических циклов усовершенствования 

для медицинских работников, межведомственных семинаров-совещаний для 

работников учреждений образования, культуры, молодежных организаций, 

учреждений социальной защиты и правоохранительных органов по вопросам 

формирования здорового образа жизни, профилактики алкоголизации и 

наркотизации населения, пагубного табакокурения. 

 

IV. Ожидаемые результаты от реализации программы 

 

Создание целостной системы воспитания ЗОЖ, позволяющей 

формировать у подрастающего поколения высокую общую культуру, 

благоприятных условий для нравственного, интеллектуального  и физического 

формирования  личности подростка. 

За счет реализации программы будет достигнуто увеличение доли 

граждан, ведущих здоровый образ жизни. 

Пропаганда здорового образа жизни у граждан, в том числе у детей, будет 

поддержана мероприятиями, направленными на их информирование о факторах 

риска для здоровья, формирование мотивации к ведению здорового образа 

жизни. 

Информирование населения о факторах риска и мотивирование к 

ведению здорового образа жизни будут осуществляться с учетом специфики 

групп населения, различающихся по возрасту, полу, образованию, социальному 

статусу. 

Результатом реализации программы станет сформированная среда, 

способствующая ведению гражданами здорового образа жизни, включая 

здоровое питание, защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

План мероприятий к муниципальной программе укрепления общественного здоровья 

среди населения Лениногорского муниципального района Республики Татарстан на 2020 – 2024 годы 

 

№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

I. Организация мероприятий по формированию здорового образа жизни  

1.1. Внедрение федеральных и республиканских 

нормативных правовых актов и 

методических документов по вопросам 

здорового образа жизни и укрепления 

общественного здоровья 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  Исполнительный комитет 

муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

главы сельских 

поселений, ГАУЗ 

«ЛЦРБ», МКУ 

«Управление культуры», 

МКУ «Управление 

образования», МКУ 

«Управление по делам 

молодежи, спорту и 

туризму»,  ГАУСО 

«КЦСОН «Исток-

Башлангыч», ГКУ 

«ЦЗН», отдел ЗАГС 

1.2. Организация деятельности 

межведомственной координационной 

рабочей группы по профилактике 

злоупотребления алкогольной продукцией, 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  Исполнительный комитет 

муниципального 

образования 

«Лениногорский 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

пивом, табаком и формированию здорового 

образа жизни среди населения  

Лениногорского муниципального района; 

формирование ЗОЖ, включая здоровое 

питание (в том числе ликвидацию 

микронутриентной недостаточности, 

сокращение потребления соли и сахара) 

среди населения Лениногорского 

муниципального района. Обеспечение 

доступа не менее 60% населения к 

обогащенным пищевым продуктам местного 

производства 

муниципальный район», 

ГАУЗ «ЦРБ», 

Альметьевский ТО 

Управления 

Роспотребнадзора по РТ 

1.3. Организация и проведение в Лениногорском 

муниципальном районе широкомасштабных 

информационно-коммуникационных 

ампаний для различных целевых групп 

населения, направленных на  мотивацию 

граждан к ведению здорового образа жизни, 

включая рациональное, сбалансированное 

питание, повседневную двигательную 

активность, снижение потребления алкоголя 

и табака 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  Исполнительный комитет 

муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

главы сельских 

поселений, ГАУЗ 

«ЛЦРБ», МКУ 

«Управление культуры», 

МКУ «Управление 

образования», МКУ 

«Управление по делам 

молодежи, спорту и 

туризму», ГАУСО 

«КЦСОН «Исток-



3 

 

№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

Башлангыч», ГКУ 

«ЦЗН», отдел ЗАГС, 

Альметьевский ТО 

Управления 

Роспотребнадзора по РТ, 

филиал ФБУЗ «ЦГ и Э в 

РТ» 

1.3.1. 

 

Подготовка и выпуск в эфир цикла 

телепередач, тематических публикаций и 

информационных материалов в местных 

печатных СМИ по актуальным вопросам 

пропаганды здорового образа жизни, 

продления периода активного долголетия 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  Мультимедийная 

редакция «Лениногорск-

информ», газеты 

«Лениногорские вести», 

«Заман сулышы» филиал 

АО «Татмедиа» 

1.3.2. Тиражирование и распространение печатной 

информационной продукции (плакаты, 

памятки, листовки, буклеты, брошюры, 

флайеры и др.) для населения по вопросам 

формирования мотивации к ведению 

здорового образа жизни, в том числе 

здоровому питанию, физической 

активности, отказа от вредных привычек, 

сохранения здоровья и долголетия 

2020-2024 10,0 2,0 12,0 Исполнительный комитет 

муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район»,  

ГАУЗ «ЛЦРБ», МКУ 

«Управление культуры», 

МКУ «Управление 

образования», МКУ 

«Управление по делам 

молодежи, спорту и 

туризму», отдел ЗАГС, 

ГАУСО «КЦСОН 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

«Исток-Башлангыч», 

ГКУ «ЦЗН», 

Альметьевский ТО 

Управления 

Роспотребнадзора по РТ, 

филиал ФБУЗ «ЦГиЭ в 

РТ» 

 

1.3.3. Трансляция на информационных табло, на 

ведомственных плазменных панелях, 

мониторах  внутри зданий  социальной 

рекламы по вопросам формирования 

здорового образа жизни 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  Исполнительный комитет 

муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

главы сельских 

поселений, ГАУЗ 

«ЛЦРБ», МКУ 

«Управление культуры», 

МКУ «Управление 

образования», МКУ 

«Управление по делам 

молодежи, спорту и 

туризму», ГАУСО 

«КЦСОН «Исток-

Башлангыч», ГКУ «ЦЗН» 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

1.3.4. Организация и проведение в 

муниципальном образовании тематических 

фестивалей, смотров-конкурсов, выставок 

по вопросам формирования здорового 

образа жизни «Территория здоровья», 

«Территория, свободная от алкоголя и 

табака», «Папа, мама, я – спортивная 

семья», «Готов к труду и обороне всей 

семьей!», «Спорт - альтернатива пагубным 

привычкам» и др. 

 

2020-2024 105,0 

 

 

 

 

 105,0 Исполнительный комитет 

муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

главы сельских 

поселений, МКУ 

«Управление 

образования», МКУ 

«Управление по делам 

молодежи, спорту и 

туризму», МКУ 

«Управление культуры», 

МБУ «ЦБС» МО «ЛМР» 

Смотры-конкурсы на лучшее 

общеобразовательное учреждение по 

внедрению физкультурно-оздоровительной 

и спортивно-массовой работы 

 

Массовые тематические профилактические 

акции по профилактике табакокурения, 

потребления ПАВ, STOP – ВИЧ /СПИД, 

мероприятий в рамках республиканской 

акции «Яркая здоровая зимушка-зима», 

всероссийской антинаркотической акции 

«Сообщи, где торгуют смертью!» и др. 

 

Соревнования по туристическому 

многоборью среди учебных заведений 

«Территория, свободная от алкоголя и 

2020-2024 100,0 

 

 100,0 

 

МКУ «УДМСиТ» 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

табака»  

 

Мероприятия в рамках проекта «Зеленый 

фитнес» 

2020-2024 5,0  5,0 МКУ «УДМСиТ» 

1.3.5. Организация и проведение массовых 

тематических  профилактических 

мероприятий и акций, в том числе с учетом 

международных и всемирных дат, 

утвержденных ВОЗ 

 

2020-2024 

 

 

 

Текущее 

финансирование 

  Исполнительный комитет 

муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

главы сельских 

поселений, МКУ 

«Управление 

образования», МКУ 

«Управление культуры», 

МКУ «Управление по 

делам молодежи, спорту 

и туризму», сельские ДК 

и клубы, МБУ «ЦБС» 

МО «ЛМР», ГАУСО 

«КЦСОН «Исток-

Башлангыч», отдел 

ЗАГС, ГКУ «ЦЗН», АНО 

«ЦГОН», Альметьевский 

ТО Управления 

Спортивные мероприятия, соревнования, 

акции, приуроченные к Всемирному дню 

здоровья – 7 апреля «Я, ты, он, она - Мы  

здоровая страна» 

Апрель 

ежегодно 

Просветительская акция по отказу от 

табакокурения «Нет табачному дыму!», 

приуроченная к Всемирному дню отказа от 

курения – 31 мая 

 

Май ежегодно 

 

День туристических клубов на природе, 

мероприятия. приуроченный к Всемирному 

дню туризма – 27 сентября «За здоровьем на 

природу»  

 

Сентябрь 

ежегодно 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

Спортивные игры, приуроченные к 

Всероссийскому дню гимнастики – 31 

октября «В здоровом теле–здоровый дух!»   

 

Октябрь 

ежегодно 

Роспотребнадзора по РТ, 

филиал ФБУЗ «ЦГ и Э в 

РТ» 

 

Мероприятия, приуроченные к 

Международному дню борьбы со  СПИДом 

– 1 декабря, направленные на профилактику 

распространения ВИЧ-инфекции, 

наркомании и популяризации ЗОЖ (Цикл 

встреч  с молодежью в подростковых клубах 

города,  в образовательных организациях, 

трудовых коллективах, посвященных Дню 

борьбы со СПИДом  «Умей сказать НЕТ!», 

акция для жителей города «Выбор за тобой» 

и др.) 

Декабрь 

ежегодно 

Массовые спортивно-оздоровительные 

мероприятия – «Снежный фестиваль»,  

приуроченные к Всемирному дню снега и  

международному дню зимних видов спорта 

– 19 января, (лыжные соревнования, 

эстафеты, катание на санках, семейные 

прогулки и др.) 

 

Январь-

Февраль 

ежегодно 

Видеолектории по популяризации 

здорового образа жизни, вреде и негативных 

последствиях курения табака и курительных 

смесей, потребления психоактивных 

2020-2024 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

веществ и алкоголя 

 

Информационно-просветительская акция 

«Территория здоровья»                                                 

2020-2024 Текущее 

финансирвание 

  МБУ «ЦБС» МО «ЛМР» 

Информационные часы для детей и их 

родителей с участием творческих 

коллективов по пропаганде здорового 

образа жизни, отказе от курения  табака, 

курительных смесей, потребления 

алкогольных напитков и пива с просмотром 

тематических мультфильмов и 

документальных фильмов 

 

Март 

ежегодно 

Текущее 

финансирование 

  МКУ «Управление 

культуры», Дворец 

культуры, сельские ДК и 

клубы 
 

Акция «Будущее за тобой» с раздачей 

листовок и информационных материалов, 

посвященная Международному дню борьбы 

с наркоманией и незаконным оборотом 

наркотических средств – 4 мая 

Май 

ежегодно 

 

Выездные тематические показы 

документальных и художественных 

фильмов для подростков и молодежи по 

популяризации ЗОЖ:  

«Дурь» (14 +); «Дрянь» (16+); «Под небом 

голубым» (16+);  «Зона дозы» (16+); «Право 

на жизнь» (12+);  «У последней черты» 

(14+);  «В прятки со смертью» (14+) и др. 

 

Июнь, ноябрь 

ежегодно 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

1.3.6. Поддержка проектов, идей и программ, в 

том числе молодежных, ориентированных 

на формирование личностной позиции по 

отношению к фактам отклоняющегося 

поведения, содействие в стремлении 

строить жизнь на принципах духовного и 

физического здоровья, укрепления семьи и 

сохранения семейных ценностей 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  Исполнительный комитет 

муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

главы сельских 

поселений, МКУ 

«Управление 

образования», МКУ 

«Управление культуры», 

МКУ «Управление по 

делам молодежи, спорту 

и туризму», сельские ДК 

и клубы, МБУ «ЦБС» 

МО «ЛМР», ГАУСО 

«КЦСОН «Исток-

Башлангыч», отдел 

ЗАГС, ГКУ «ЦЗН», АНО 

«ЦГОН» 

Реализации целевой библиотечной 

программы «Здоровая молодежь - здоровая 

Россия» 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  МБУ «ЦБС» МО «ЛМР» 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

Реализация проекта по организации  

социального сопровождения женщин, 

сомневающихся в принятии своего 

новорожденного ребенка, работа с 

беременными женщинами по профилактике 

отказов от новорожденных детей 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  ГАУСО «КЦСОН 

«Исток-Башлангыч», 

ГАУЗ «ЛЦРБ» 

Реализация проекта «Консульт-класс 

АИСТ» по формированию у подростков и 

молодежи ответственного отношения к 

своему репродуктивному здоровью и 

профилактике ранней беременности среди 

несовершеннолетних 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  ГАУСО «КЦСОН 

«Исток-Башлангыч», 

ГАУЗ «ЛЦРБ», МКУ 

«Управление образова-

ния» 

 

Реализация проекта «Доброе начало» по 

избавлению от алкогольной зависимости, 

приобщению к ЗОЖ, улучшению морально-

психологического климата в семье 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  ГАУСО «КЦСОН 

«Исток-Башлангыч», 

ГАУЗ «ЛЦРБ», МКУ 

«Управление 

образования», отдел 

МВД, отдел ЗАГС 

1.3.7. Организация и проведение смотров-

конкурсов среди образовательных 

организаций, иных организаций и  

предприятий на лучшие практики по 

здоровому образу жизни. 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  Исполнительный комитет 

муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

МКУ «Управление 

образования», МКУ 

«Управление культуры», 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

МКУ «Управление по 

делам молодежи, спорту 

и туризму», ГАУСО 

«КЦСОН «Исток-

Башлангыч», ГКУ «ЦЗН» 

Мероприятия в рамках Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

«ГТО» 

 

2020-2024 30,0  30,0 Исполнительный комитет 

муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район»,  

МКУ «Управление по 

делам молодежи, спорту 

и туризму» 

Марафон здоровья «Здоровым быть 

престижно» 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  МБУ «ЦБС» МО «ЛМР» 

Конкурс плакатов «Мы и наше здоровье» по 

вопросам формирования приверженности к 

здоровому образу жизни, в том числе 

здоровому, рациональному, 

сбалансированному  питанию и физической 

активности 

 

2020-2024 

ежегодно 

Текущее 

финансирование 

  МКУ «Управление 

образования» 

Муниципальный конкурс на лучший 

видеоролик республиканских 

антинарокотических отрядов 

«Самостоятельные дети» 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

Муниципальный конкурс родительских 

комитетов «Секреты дружного класса» 

 

1.4. Развитие форм семейного отдыха и 

семейного досуга, формирование 

нравственно-эстетических ценностей семьи, 

культурных и семейных традиций. 

2020-2024    Исполнительный комитет 

муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

главы сельских 

поселений, МКУ 

«Управление 

образования», МКУ 

«Управление культуры», 

МКУ «Управление по 

делам молодежи, спорту 

и туризму», ГАУСО 

«КЦСОН «Исток-

Башлангыч», отдел ЗАГС 

 

Соревнования учащихся общеобразова-

тельных школ совместно с родителями по  

различным видам спорта, посвященные 

знаменательным датам. 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  МКУ «Управление 

образования» 

Семейный фестиваль ЗОЖ 2020-2024 25,0  25,0 Исполнительный комитет 

муниципального 

образования 

«Лениногорский 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

муниципальный район», 

МКУ «УДМСиТ» 

Концертная программа «Дети – детям» в 

рамках проекта «Крепкая семья» с 

приглашением детей из  семей СОП, детей 

под опекой, и детей из детского дома.   

Май, 

ежегодно 

 

 

Текущее 

финансирование 

  МКУ «Управление 

культуры»,  Дворец 

культуры, сельские ДК и 

клубы, МКУ 

«Управление 

образования», МКУ 

«Управление культуры», 

МКУ «Управление по 

делам молодежи, спорту 

и туризму», отдел ЗАГС 

«Красота вокруг нас» круглый стол для 

детей и их родителей с представителями 

здравоохранения, психологами, ОВД (клуб 

«Молодая семья»), приуроченный  к 

Международному дню семьи – 15 мая 

 

Май, 

ежегодно 

 

 

Август 

ежегодно 

 

Беседы с родителями и детьми в  рамках 

программы «Операция – подросток» (клуб 

«Молодая семья») 

Тематические концертные программы для 

детей и взрослых  
2020-2024 

 

Популяризация семейных ценностей, ЗОЖ -  

чествование молодых семей, многодетных 

семей, семейных юбиляров на городских и 

сельских мероприятиях, посвященных Дню 

матери, Дню пожилых, Дню защиты детей и 

др. 

В течение 

года 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

«Быть здоровым модно!» - спортивно-

познавательная программа, посвященная 

всемирному Дню здоровья с просмотром 

короткометражных фильмов «За здоровый 

образ жизни». 

Апрель 

ежегодно 

Семейные ЗОЖ - площадки «Дорога к 

доброму здоровью» 

В течение 

года 

Текущее 

финансирование 

  МБУ «ЦБС» МО «ЛМР» 

Цикл образовательных мероприятий, 

лекториев, «круглых столов», бесед на тему 

ЗОЖ - «100 советов  для здоровья», «Дорога 

к доброму здоровью», «Наше здоровье в 

наших руках» и др. 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  МКУ «Управление 

культуры», МБУ «ЦБС» 

МО «ЛМР», Дворец 

культуры, сельские ДК и 

клубы, МКУ 

«Управление по делам 

молодежи, спорту и 

туризму», МКУ 

«Управление 

образования» 

 

Благотворительная ярмарка «Палитра доб-

ра» для детей и их родителей, (проведение 

мастер-классов, фотосессия, аквагрим, иг-

ровая программа для малышей, выставка-

продажа изделий ручной работы). 

Июнь, 

декабрь 

ежегодно 

5,0 20,0 25,0 МКУ «Управление 

культуры», 

МБО ДО «ЛДХШ им. 

М.Х. Хаертдинова» 

 

Тематические родительские собрания –

концерты по популяризации ЗОЖ 

Концерты, воспитательные часы, 

посвященные Дню матери 

Концерты, воспитательные часы, 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  МКУ «Управление 

культуры», Детская 

музыкальная школа 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

посвященные здоровому образу жизни и 

укреплению здоровья в творчестве 

татарских композиторов. 

Концерты «Зимняя фантазия» (семейные 

ансамбли) 

 

Муниципальный конкурс родительских 

комитетов «Секреты дружного класса» 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  МКУ «Управление 

образования» 

1.5. Содействие всестороннему развитию детей, 

реализации личности ребенка в интересах 

общества 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  

Исполнительный комитет 

муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

главы сельских 

поселений, МКУ 

«Управление 

образования», МКУ 

«Управление культуры» 

Организация кружков и секций по 

интересам детей  
Текущее 

финансирование 
  

МКУ «Управление 

образования» 

Спортивно-оздоровительная программа для 

детей «Здоровье и сила». 

В течение 

года 

Текущее 

финансирование 

  

МКУ «Управление 

культуры», Сельские ДК 

и клубы, МКУ 

«Управление 

образования» 
Спортивно-оздоровительная программа для 

детей на воздухе «Мороз и солнце день 

чудесный» 

Январь 

ежегодно 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

 

«7 апреля - Всемирный день здоровья» - 

беседы для детей и подростков по 

популяризации ЗОЖ на тему: «Наше 

здоровое будущее» 

 

Апрель 

ежегодно 

Работа пришкольных лагерей. (Дни 

культуры в лагерях, конкурсы красоты, 

детский Сабантуй и др. мероприятия, 

направленные на профилактику детских и 

подростковых правонарушений и  

популяризацию ЗОЖ) 

 

Июнь 

ежегодно 

   
 

Спортивные старты для детей «Солнце, 

воздух и игра». 

Июнь-август, 

ежегодно 

Вовлечение детей и подростков в работу по 

подготовке и проведению культурных 

мероприятий 

 

Тематические выставки работ на 

валеологические темы 

 

Лекции с демонстрацией фильмов на тему: 

«Влияние наркотиков на здоровье и 

сознание подростков» 

 

Организация и проведение пленэрных 

В течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Текущее 

финансирование 

  

МКУ «Управление 

культуры», МБО ДО 

«ЛДХШ им. М.Х. 

Хаертдинова» 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

занятий (на открытом воздухе)  

 

Обеспечение занятости подростков в 

каникулярное время 

Музейные программы по патриотическому, 

эстетическому, экологическому воспитанию 

для младших и старших школьников 

 

Выставки и праздничные мероприятия, 

специальные познавательные программы 

для летних пришкольных лагерей 

 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  

МБУК «Лениногорский 

краеведческий музей» 

Цикл мероприятий по популяризации ЗОЖ 

«Я живу! Я люблю жить! А ты?!» 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование   

МБУ «ЦБС» МО «ЛМР»  

Работа клубных формирований и занятия в 

кружках (хореография, вокал, 

художественное слово, театральная студия, 

спортивная секция и др.) в целях 

организации досуга и всестороннего 

развития детей, формирования 

ответственности, самостоятельности, 

повышения самооценки 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  

МКУ «Управление 

культуры», Дворец 

культуры, сельские ДК и 

клубы 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

II. Формирование движения  за здоровый образ жизни в трудовых коллективах, учреждениях, 

организациях, с привлечением общественных объединений 

2.1. Внедрение корпоративных программ 

укрепления здоровья работников, включая 

мероприятия по формированию здорового 

образа жизни, в том числе отказа от 

курения, злоупотребления алкогольных 

напитков, перехода на здоровое питание 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  

ИКМО, руководители и 

профсоюзные 

организации 

предприятий, 

учреждений, 

организаций всех форм 

собственности 

Внедрение программы профилактики 

синдрома эмоционального выгорания 

работников учреждения «Познай себя» 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование 
  

ГАУСО «КЦСОН 

Исток-Башлангыч» 

2.2. Внедрение на предприятиях и организациях 

производственной гимнастики 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  

ИКМО, руководители и 

профсоюзные 

организации 

предприятий, 

учреждений, 

организаций всех форм 

собственности, ГКУ 

«ЦЗН», ГАУСО 

«КЦСОН «Исток-

Башлангыч» 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

2.3. Подготовка и издание ведомственных газет 

(рубрик) и иной печатной продукции по 

вопросам  здорового образа жизни. 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  

ИКМО, руководители и 

профсоюзные 

организации 

предприятий, 

учреждений, 

организаций всех форм 

собственности 

 

Издание газеты «Профсоюзный огонек» 

профсоюза работников образования 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

 

  МКУ «Управление 

образования» 

III. Мероприятия по снижению масштабов злоупотребления алкогольной продукцией 

и профилактике алкоголизма 

3.1. Контрольно-надзорные мероприятия по 

соблюдению федеральных и 

республиканских нормативных правовых 

актов, регламентирующих порядок, в том 

числе ограничения, реализации 

спиртосодержащей продукции 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  

Исполнительный 

комитет 

муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

главы сельских 

поселений, отдел МВД, 

Альметьевский ТО 

Управления 

Роспотребнадзора по 

РТ, Альметьевский ТО 

Госалкогольинспекции 

РТ 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

3.2. Межведомственное взаимодействие и 

сотрудничество с учреждениями 

социальной сферы, образования, культуры, 

здравоохранения,  представителями бизнеса, 

руководителями сельхозпредприятий, 

общественными и социально 

ориентированными некоммерческими 

организациями, религиозными конфессиями 

по вопросам снижения злоупотребления 

алкогольной продукцией 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  Исполнительный 

комитет 

муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

главы сельских 

поселений 

 Участие в  проекте «Точка трезвости» на 

территории Лениногорского 

муниципального района (лечение  в 

наркологическом диспансере г. Альметьевск 

женщин, страдающих алкогольной 

зависимостью) 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  ГАУСО «КЦСОН 

«Исток-Башлангыч», 

ГАУЗ «ЛЦРБ» 

Содействие в прохождении лечения от 

алкогольной и наркотической зависимости 

гражданам, поставленным на 

межведомственный патронажный учет по 

причине   уклонения от воспитания детей 

или защиты их прав и интересов, в связи со 

злоупотреблением алкогольными напитками 

и зависимостью от наркотических веществ 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  ГАУСО «КЦСОН 

«Исток-Башлангыч», 

ГАУЗ «ЛЦРБ», АНО 

«ЦГОН» 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

Реализация Проекта «Береги себя для 

жизни» по первичной профилактике 

употребления психоактивных веществ в 

подростковой среде 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  ГАУСО «КЦСОН 

«Исток-Башлангыч», 

ГАУЗ «ЛЦРБ», МКУ 

«Управление 

образования», АНО 

«ЦГОН» 

Реализация мероприятий по формированию 

здорового образ жизни,  включая здоровое 

питание (в том числе ликвидацию 

микронутриентной недостаточности, 

сокращение потребления соли и сахара), 

защиту от табачного дыма, снижение 

потребления алкоголя у граждан пожилого 

возраста и инвалидов, признанных 

нуждающимися в социальном 

обслуживании на дому 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  ГАУСО «КЦСОН 

«Исток-Башлангыч» 

Реализация Проекта «Здоровая Россия - 

Общее дело» по содействию 

образовательным процессам по развитию и 

укреплению в молодежной среде ценностей 

здорового образа жизни, свободного от 

употребления алкоголя, табака и любых 

других наркотических веществ 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  ГАУСО «КЦСОН 

«Исток-Башлангыч», 

МКУ «Управление 

образования», АНО 

«ЦГОН» 

Проведение тематических вечеров, лекций, 

бесед с молодежной дискотекой  «Здоровым 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  МКУ «Управление 

культуры», Дворец 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

быть здорово», «Здоровое поколение» по 

популяризации ЗОЖ  

 

культуры, сельские ДК 

и клубы, 

 МБУ «ЦБС» МО 

«ЛМР» 

Часы здоровья, информационные часы, 

встречи с психологом «Здоровый образ 

жизни современного человека» 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  МБУ «ЦБС» МО 

«ЛМР» РТ 

Классные тематические часы по 

профилактике алкоголизма среди 

старшеклассников Детской музыкальной 

школы 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  МКУ «Управление 

культуры», Детская 

музыкальная школа 

Классные часы с учащимися 

общеобразовательных школ 1-4 классов 

«Береги здоровье смолоду»; 5-6 классов 

«Быть здоровым – это здорово!»; 7-9 

классов «Я расту»; 10-11 классов 

«Изменения в организме, связанные с 

употреблением психоактивных веществ» 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

 

  МКУ «Управление 

образования» 

 

Мероприятия в рамках республиканской 

антиалкогольной акции «Здоровая 

пробежка», «Здоровая мама - здоровый 

ребенок!» 

IV. Соблюдение требований Федерального закона от 23.02.2013 № 15-ФЗ «Об охране здоровья 

граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака» 

4.1. Мероприятия по организации и контролю 

реализации Федерального закона                       

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  Исполнительный 

комитет муниципального 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

от 23 февраля 2013 г. № 15-ФЗ «Об охране 

здоровья граждан от воздействия 

окружающего табачного дыма и 

последствий потребления табака» 

Осуществление мер государственного и 

муниципального контроля за:  

 

соблюдением запрета курения табака на 

отдельных территориях, в помещениях и на 

объектах; 

 

соблюдением запрета рекламы и 

стимулирования продажи табака, 

спонсорства табака; 

 

соблюдением запрета реализации табачной 

продукции по цене, которая ниже 

минимальных розничных цен, 

установленных в соответствии с 

законодательством Российской Федерации о 

налогах и сборах; 

 

соблюдением запрета незаконной торговли 

табачной продукцией и табачными 

изделиями; 

 

 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

главы сельских 

поселений, 

Альметьевский ТО 

Управления 

Роспотребнадзора по РТ, 

Отдел МВД, 

Альметьевский ТО 

Госалкогольинспекции 

РТ 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

соблюдением ограничения розничной 

торговли табачной продукцией и табачными 

изделиями; 

 

соблюдением запрета продажи табачной 

продукции несовершеннолетним; 

 

соблюдением запрета потребления табака 

несовершеннолетними и вовлечения детей в 

процесс потребления табака 

 
4.2. Взаимодействие и сотрудничество с 

учреждениями социальной сферы, 

образования, культуры, здравоохранения,  

представителями бизнеса, руководителями 

сельхозпредприятий, общественными и 

социально ориентированными 

некоммерческими организациями, 

религиозными конфессиями по вопросам 

снижения распространенности  курения 

 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  Исполнительный 

комитет муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

главы сельских 

поселений 

 

Мероприятия в рамках республиканской 

акции «Россия без табака», «Легалка не 

пройдет» 

 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  МКУ «Управление 

образования» 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

Флэшмоб в  рамках Всемирного дня без 

табака (31 мая) 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  ГКУ «ЦЗН» 

Реализация Проекта «Здоровая Россия - 

Общее дело» содействия образовательным 

процессам по развитию и укреплению в 

молодежной среде ценностей здорового 

образа жизни, свободного от употребления 

алкоголя, табака и любых других 

наркотических веществ 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  ГАУСО «КЦСОН 

«Исток-Башлангыч» 

Информационные часы, встречи с 

психологом «Я молод и здоров», «Правда и 

мифы о курении» 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  МБУ «ЦБС» МО «ЛМР» 

РТ 

V. Меры по развитию массовой физической культуры 

5.1. 

 

 

 

Оснащение придомовых территорий и 

жилых массивов спортивными и игровыми 

площадками, билбордами, 

информационными стендами по здоровому 

образу жизни. 

2020-2024 

 

 

 

 

 

 

Текущее 

финансирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Исполнительный 

комитет муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

главы сельских 

поселений, АО «Центр 

ЖКХи С» 

 обслуживающие 

организации 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

5.2. Проведение физкультурно-оздоровительных 

и спортивно-массовых мероприятий с 

широким участием населения различного 

возраста по месту их жительства, среди 

работающих, служащих и молодежи 

(спортивные соревнования, спортивные 

эстафеты). 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  

 

Исполнительный 

комитет муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

главы сельских 

поселений, руководители 

и профсоюзные 

организации 

предприятий, 

учреждений, 

организаций всех форм 

собственности 

«Лыжня России» 2020-2024 500,0  500,0 Исполнительный 

комитет муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

МКУ «Управление по 

делам молодежи, спорту 

и туризму» 

Первомайская легкоатлетическая эстафета 

«Город без наркотиков» 

 

2020-2024 900,0  900,0 Исполнительный 

комитет муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

МКУ «Управление по 

делам молодежи, спорту 

и туризму» 

«Кросс наций» среди предприятий и 

учебных заведений 

 

2020-2024 200,0  200,0 Исполнительный 

комитет муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

МКУ «Управление по 

делам молодежи, спорту 

и туризму» 

Реализация технологии «Дворовые игры» 

(возрождение детских и подростковых 

спортивных и дворовых игр для 

формирования здоровой позитивной 

атмосферы в детской  среде, объединение 

детей и взрослых через участие в 

совместных мероприятиях) 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  ГАУСО «КЦСОН 

«Исток-Башлангыч» 

Спортивные соревнования   с  участием 

безработного  населения  в международный 

день спорта (6 апреля) 

2020-2024  2,0 2,0 ГКУ «ЦЗН» 

5.3. Открытие клубных объединений 

физкультурно-спортивной направленности 

по месту жительства 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  Исполнительный 

комитет муниципального 

образования 

«Лениногорский 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

муниципальный район», 

главы сельских 

поселений, МКУ 

«Управление по делам 

молодежи, спорту и 

туризму» 

5.4. Организация спортивной работы среди 

людей с ограниченными возможностями, 

создание условий для развития адаптивной 

физической культуры и спорта 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  МКУ «Управление по 

делам молодежи, спорту 

и туризму» 

5.5. Реализация социальных мер для населения 

по обеспечению доступности занятий 

физической культуры и спортом 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  Исполнительный 

комитет муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

главы сельских 

поселений, МКУ 

«Управление по делам 

молодежи, спорту и 

туризму» 

Участие в республиканских программах 

строительства универсальных спортивных 

площадок (за счет республиканских средств) 

 

5.6. Проведение смотров-конкурсов на лучшую 

организацию физкультурно-

оздоровительной и спортивно-массовой 

работы среди образовательных организаций, 

иных организаций и предприятий 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  Исполнительный 

комитет муниципального 

образования 

«Лениногорский 

муниципальный район», 

главы сельских 

поселений, МКУ 
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№ 

пп 

Наименование мероприятий 

 

Срок 

выполнения 

(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. рублей) 

 

Исполнители 

Муници-

пальный  

бюджет 

Внебюд-

жетные 

источники 

Всего  

1 2 3 4 5 6 7 

«Управление 

образования», МКУ 

«Управление по делам 

молодежи, спорту и 

туризму» 

Спартакиада школьников 

Спартакиада работников образования 

 

2020-2024 Текущее 

финансирование 

  МКУ «Управление 

образования» 

Спартакиада среди КФК учебных 

заведений, предприятий и организаций всех 

форм собственности, в рамках празднования 

100-летия образования ТАССР, 75-летия 

годовщины  Победы в ВОВ 1941-1945 гг. 

 

2020 75,0  75,0 МКУ «Управление по 

делам молодежи, спорту 

и туризму» 

Спартакиада среди сельской молодежи в 

рамках празднования 100-летия образования 

ТАССР, 75-летия годовщины Победы в ВОВ 

1941-1945 гг. 

 

2020 45,0  45,0 

Спартакиада «Третий возраст», в рамках 

празднования 100-летия образования 

ТАССР, 75-летия годовщины Победы в ВОВ                

1941-1945 гг. 

2020 45,0  45,0 

 

 


