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ПОСТАНОВЛЕНИЕ КАРАР 
 

 __15.12.2025______ г. Менделеевск № ___804___ 

 

 

Об утверждении 

муниципальной программы  
укрепления общественного здоровья  
Менделеевского муниципального района 

Республики Татарстан 

на 2026-2030 годы 

 

      В соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 07.05.2024 
г. № 309 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 
Федерации», Федеральным законом от 20.03.2025 №33-ФЗ "Об общих принципах 
организации местного самоуправления в единой системе публичной власти", во 
исполнение федерального проекта «Укрепление общественного здоровья» 
Национального проекта «Продолжительная и активная жизнь» и письма 
Министерства здравоохранения Республики Татарстан №09-01/8089 от 18.06.2025, в 

целях формирования системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни 
и создания здоровьесберегающей среды в Менделеевском муниципальном районе, 
Исполнительный комитет Менделеевского муниципального района Республики 
Татарстан ПОСТАНОВЛЯЕТ: 
 

1.    Утвердить муниципальную программу укрепления общественного здоровья 
Менделеевского муниципального района на 2026-2030 годы согласно приложению 1. 

2. Утвердить Положение о межведомственной рабочей группе по 
реализации муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья 
Менделеевского муниципального района на 2026-2030 годы» согласно      

приложению 2. 

3. Утвердить Состав межведомственной рабочей группы по реализации 
муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья Менделеевского 
муниципального района на 2026-2030 годы» согласно приложению 3. 

4. Утвердить финансирование программы в размере 50 000 (пятьдесят тысяч) 
рублей ежегодно из средств бюджета Менделеевского муниципального района, с 
возможностью корректировки на основании результатов промежуточной оценки 
эффективности. 



5. Рекомендовать руководителям предприятий и организаций всех форм 
собственности, расположенных на территории Менделеевского муниципального 
района, принять активное участие в реализации муниципальной программы. 

6. Опубликовать настоящее постановление на официальном сайте 
Менделеевского муниципального района Республики Татарстан в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет https://mendeleevsk.tatarstan.ru/ и на 
«Официальном портале правовой информации Республики Татарстан» в 
информационно-телекоммуникационной сети Интернет: http://pravo.tatarstan.ru. 

7. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на 
Заместителя руководителя Исполнительного комитета по социальным вопросам. 

 

 

Руководитель                                                                                                  А.Ф. Искаков 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 к постановлению  
Исполнительного комитета  

Менделеевского муниципального района 

от______________ №______  

 

МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

УКРЕПЛЕНИЯ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ 

МЕНДЕЛЕЕВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 

НА 2026-2030 ГОДЫ 

 

Паспорт программы 

 

Наименование 
программы 

Укрепление общественного здоровья среди населения 
Менделеевского муниципального района на 2026 - 2030 годы 

Основной 
разработчик 
Программы 

Исполнительный комитет Менделеевского муниципального 
района 

Ответственны
е исполнители 
программы 

Исполнительный комитет Менделеевского муниципального 
района 

ГАУЗ «Менделеевская центральная районная больница» (по 
согласованию), 
МКУ «Управление образования» Исполнительного комитета 
ММР, 
МКУ «Управление по делам молодежи и спорта» 
Исполнительного комитета ММР, 
МКУ «Управление культуры» Исполнительного комитета ММР, 
ОВД РФ по Менделеевскому району (по согласованию), 
филиал АО «Татмедиа»  (по согласованию) 

Основание для 
разработки 
программы 

- Федеральный закон от 21 ноября 2011 года N 323-ФЗ «Об 
основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 23 февраля 2013 года N 15-ФЗ «Об охране 
здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и 
последствий потребления табака»; 

- Государственная программа «Развитие здравоохранения 
Республики Татарстан до 2025 года» (утв. Постановлением 
Кабинета Министров Республики Татарстан от 1 июля 2013 г. N 
461); 

- Паспорт приоритетного проекта «Формирование здорового 
образа жизни» (утв. Президиумом Совета при Президенте 
Российской Федерации по стратегическому развитию и 
приоритетным проектам (протокол от 26 июля 2017 года N 8)) 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=502639
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=482713
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=RLAW363&n=192759&dst=152671


Цели и задачи 
программы 

Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу 
жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек. 
Обеспечение к 2025 году увеличения доли граждан, ведущих 
здоровый образ жизни, за счет формирования среды, 
способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, 
включая здоровое питание, защиту от табачного дыма, снижение 
потребления алкоголя, а также самогоноварения, мотивирование 
граждан к ведению ЗОЖ посредством внедрения программ 
общественного здоровья, информационно-коммуникационные 
кампании, вовлечение граждан и некоммерческих организаций в 
мероприятия по укреплению общественного здоровья, разработку 
и внедрение корпоративных программ укрепления здоровья. 
Задачи: 
Формирование системы мотивации граждан к ЗОЖ, включая 
здоровое питание и отказ от вредных привычек; 
внедрение программы общественного здоровья в Менделеевском 

муниципальном районе; разработка и внедрение корпоративных 
программ укрепления здоровья 

Сроки 
реализации 
Программы 

2026 - 2030 годы 

Объемы 
бюджетных 
ассигнований 
программы 

Объемы финансирования носят прогнозный характер, и подлежат 
ежегодной корректировке с учетом возможностей бюджета 
Менделеевского муниципального района, бюджета Республики 
Татарстан и за счет других источников финансирования. 
Общий объем финансирования по источникам составит: 
(тыс. рублей) 250 000 рублей. В том числе по годам: 
- 2026 год - 50 000 руб. 
- 2027 год - 50 000 руб. 
- 2028 год - 50 000 руб. 
- 2029 год - 50 000 руб. 
- 2030 год - 50 000 руб. 

Ожидаемые 
результаты 
реализации 
программы 

Увеличение доли населения, занимающегося физической 
культурой и ведущего здоровый образ жизни на 7% к уровню 
начала 2026 года; 
Снизить уровень заболеваемости граждан; 
Улучшить физическую подготовку юношей допризывного и 
призывного возрастов; 
Снижение смертности 

 

 

 



1. Анализ текущего состояния 

 

1.1. Демографические характеристики 

Численность населения Менделеевского муниципального района на 01.01.2025 
г. составляет 29 900 человек, из них: 
- городское население - 22 100 человек (73,9%); 
- сельское население - 7 800 человек (26,1%). 

Динамика демографических показателей за 2015-2025 гг.: 
Рождаемость снизилась с 12,6 до 9,8 на 1000 населения. Общая смертность 
увеличилась с 12,8 до 14,2 на 1000 населения. Естественный прирост сменился 
естественной убылью (-4,4 на 1000 населения) 

1.2. Заболеваемость и смертность 

Структура смертности населения (2025 г.): 
- болезни системы кровообращения - 46,7%; 

- новообразования - 15,3%; 

- внешние причины - 8,1%; 

- болезни органов дыхания - 4,8%; 

- болезни органов пищеварения - 4,5%; 

- прочие причины - 20,6%. 

Структура первичной заболеваемости (2025 г.): 
- болезни органов дыхания - 38,9%; 

- травмы и отравления - 11,6%; 

- болезни системы кровообращения - 9,7%; 

- болезни костно-мышечной системы - 7,9%; 

- болезни органов пищеварения - 6,8%; 

- рочие заболевания - 25,1%. 

1.3. Распространенность факторов риска неинфекционных заболеваний 

По данным профилактических медицинских осмотров и диспансеризации в 
2025 году: 
- курение - 28% взрослого населения; 

- низкая физическая активность - 70% населения; 

- нерациональное питание - 75% населения; 

- избыточная масса тела и ожирение - 55% населения; 

- повышенный уровень артериального давления - 38% населения; 

- повышенный уровень холестерина - 40% населения; 

- повышенный уровень глюкозы - 12% населения. 

1.4. Инфраструктура муниципалитета, связанная со здоровьем: 

- количество спортивных сооружений на 10 тыс. населения - 1,5; 

- количество парков и скверов - 3 единицы; 

- протяженность велодорожек - 15 км; 

- количество точек продажи свежих овощей и фруктов на 10 тыс. населения - 4,0; 

- количество точек продажи алкоголя на 10 тыс. населения - 5,5; 

- количество точек продажи табака на 10 тыс. населения - 5,0; 

- количество точек продажи фастфуда на 10 тыс. населения - 2,1. 

 



2. Приоритеты программы 

 

На основе проведенного анализа определены следующие приоритетные 
направления:  

 - Снижение распространенности курения - фактор с доказанным влиянием на 
риск развития заболеваний и смертности, имеющий высокую распространенность в 
районе (28%); 

  -Повышение физической активности населения - фактор с доказанной 
эффективностью воздействия на здоровье, имеющий низкую распространенность в 
районе (лишь 30% населения регулярно занимаются физической активностью); 

 - Улучшение питания населения - увеличение потребления овощей и фруктов, 
как наиболее доступный компонент рационального питания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. План мероприятий по реализации программы 

 

3.1. Задача 1: Создание условий для ведения здорового образа жизни и формирование здоровьесберегающей среды 

№ Мероприятие Срок 
исполнения 

Ответственны
й 

Соисполнител
и 

Индикаторы Источники 
финансирован
ия и объем 
средств (руб.) 

1 Проведение 
оценки 
инфраструктуры 
района с 
составлением 
карты 
здоровьесберегаю
щих и здоровье 
разрушающих 
объектов 

I квартал 
2026 г. 

Отдел 
строительства 
и ЖКХ 

Центр 
общественног
о здоровья РТ,  

Составлена карта объектов 
(да/нет) 

Без 
дополнительн
ого 
финансирован
ия 

2 Создание новых и 
модернизация 
существующих 
спортивных 
площадок 

2026-2030 

гг. (не менее 
1 объекта 
ежегодно) 

Управления 
по делам 
молодежи и 
спорту 

Отдел 
строительства 
и ЖКХ 

Количество 
созданных/модернизирова
нных объектов (шт.) 

Республиканск
ий бюджет, 
грантовая 
поддержка 

3 Создание и 
обустройство 
велодорожек 

2026-2030 

гг. 
Отдел 
строительства 
и ЖКХ 

Управления 
по делам 
молодежи и 
спорту 

Протяженность новых 
велодорожек (км) 

Муниципальн
ый бюджет 
(отдельная 
программа) 

4 Организация 
сезонных 
муниципальных 
фермерских 
рынков и ярмарок 

Ежегодно 
(не менее 4 
ярмарок в 
год) 

Управление 
сельского 
хозяйства 

Предприятия 
АПК, Отдел 
экономическо
го развития 

Количество 
организованных ярмарок 
(шт.) 

5 000 руб. 
(ежегодно) 



5 Контроль за 
соблюдением 
законодательства 
по продаже 
алкоголя и 
табачной 
продукции 

Ежекварталь
но 

ОМВД России 
по 
Менделеевско
му району 

Роспотребнад
зор 

Количество проведенных 
проверок (шт.) 

Без 
дополнительн
ого 
финансирован
ия 

6 Внедрение 
ограничений на 
размещение новых 
точек продажи 
алкоголя и табака 

2026 г. Исполнительн
ый комитет 

Юридический 
отдел 

Принятый нормативный 
акт (да/нет) 

Без 
дополнительн
ого 
финансирован
ия 

 

3.2. Задача 2 : Формирование мотивации для ведения ЗОЖ и повышение грамотности в вопросах здоровья 

№ Мероприятие Срок 
исполнения 

Ответственный Соисполнители Индикаторы Источники 
финансирования 
и объем средств 
(руб.) 

1 Проведение 
информационной 
кампании «Менделеевск 
- территория здоровья» 

Ежегодно Менделеевские 
новости, СМИ  

СМИ, Центр 
общественного 
здоровья 

Количество 
публикаций, 
видеороликов 
(шт.) 

15 000 руб. 
(ежегодно) 

2 Разработка и 
распространение 
информационных 
материалов по 
профилактике ХНИЗ 

Ежегодно Центр 
общественного 
здоровья 

ГАУЗ 
«Менделеевская 
ЦРБ» 

Количество 
выпущенных 
материалов 
(шт.), тираж 
(экз.) 

10 000 руб. 
(ежегодно) 

3 Проведение акций и 
мероприятий, 
приуроченных к 

Ежегодно (не 
менее 6 акций 
в год) 

ГАУЗ 
«Менделеевская 
ЦРБ» 

Управление  
культуры, 

Управления по 
делам 

Количество 
проведенных 
акций (шт.), 
количество 

5 000 руб. 
(ежегодно) 



Всемирным дням 
здоровья 

молодежи и 
спорту 

участников 
(чел.) 

4 Проведение конкурса 
«Здоровое село / 
Здоровый двор» 

Ежегодно Управления по 
делам 
молодежи и 
спорту 

Управление  
культуры, 
Управления по 
делам 
молодежи и 
спорту 

Количество 
участников 
конкурса (ед.) 

5 000 руб. 
(ежегодно) 

5 Организация горячей 
линии и онлайн-

консультирования по 
вопросам отказа от 
курения 

I-II квартал 
2026 г. 

Центр 
общественного 
здоровья 

ГАУЗ 
«Менделеевская 
ЦРБ» 

Количество 
обращений 
(ед.) 

Без 
дополнительного 
финансирования 

6 Проведение 
мотивационных 
кампаний по отказу от 
курения «Брось курить и 
победи» 

Ежегодно (1 
раз в год) 

ГАУЗ 
«Менделеевская 
ЦРБ» 

Управления по 
делам 
молодежи и 
спорту, СМИ 

Количество 
участников 
(чел.), % 
бросивших 
курить 

5 000 руб. 
(ежегодно) 

 

3.3. Задача 3: Повышение охвата диспансеризацией и профилактическими медицинскими осмотрами, 
взаимодействие с работодателями 

№ Мероприятие Срок 
исполнения 

Ответственный Соисполнители Индикаторы Источники 
финансирования 
и объем средств 
(руб.) 

1 Проведение 
диспансеризации и 
профилактических 
осмотров населения 

Ежегодно ГАУЗ 
«Менделеевская 
ЦРБ» 

Предприятия 
района 

Охват населения 
диспансеризацией 
(%) 

Средства ОМС 



2 Внедрение 
корпоративных 
программ 
укрепления здоровья 
на предприятиях 
района 

2026-2027 гг. Центр 
общественного 
здоровья 

Предприятия 
района, ГАУЗ 
«Менделеевская 
ЦРБ», Отдел 
экономического 
развития 

Количество 
предприятий, 
внедривших 
программы (ед.) 

Без 
дополнительного 
финансирования 

3 Проведение Дней 
здоровья на 
предприятиях 

Ежегодно 
(не менее 4 
мероприятий 
в год) 

ГАУЗ 
«Менделеевская 
ЦРБ» 

Предприятия 
района, Центр 
общественного 
здоровья 

Количество 
проведенных 
мероприятий 
(шт.), охват 
сотрудников (%) 

Без 
дополнительного 
финансирования 

4 Внедрение программ 
укрепления здоровья 
в образовательных 
учреждениях 

2026-2027 гг. Управление 
образования 

ГАУЗ 
«Менделеевская 
ЦРБ» 

Доля 
образовательных 
учреждений, 
внедривших 
программы (%) 

Без 
дополнительного 
финансирования 

 

3.4. Задача 4: Организация эффективного межведомственного взаимодействия 

№ Мероприятие Срок 
исполнения 

Ответственный Соисполнител
и 

Индикаторы Источники 
финансировани
я и объем 
средств (руб.) 

1 Создание 
межведомственног
о совета по 
укреплению 
общественного 
здоровья 

I квартал 2026 
г. 

Руководитель 
Исполнительного 
комитета  

Все 
соисполнител
и программы 

Создан совет 
(да/нет), количество 
проведенных 
заседаний (шт.) 

Без 
дополнительног
о 
финансировани
я 

2 Обучение 
специалистов по 
программе 

2026-2027 гг. ГАУЗ 
«Менделеевская 
ЦРБ» 

Центр 
общественног
о здоровья 

Количество 
обученных 
специалистов (чел.) 

5 000 руб. 



«Менеджер 
здорового города» 

3 Аудит 
существующих 
муниципальных 
программ на 
предмет их 
влияния на 
здоровье 

I-II квартал 
2026 г. 

Межведомственны
й совет 

Все 
соисполнител
и программы 

Количество 
проанализированн
ых программ (ед.) 

Без 
дополнительног
о 
финансировани
я 

4 Мониторинг 
показателей 
эффективности 
реализации 
программы 

Ежеквартальн
о 

ГАУЗ 
«Менделеевская 
ЦРБ» 

Все 
соисполнител
и программы 

Количество 
подготовленных 
отчетов (ед.) 

Без 
дополнительног
о 
финансировани
я 

 

4. Финансовое обеспечение программы 

 

Общий объем финансирования программы составляет 250 000 рублей, в том числе по годам: 
- 2026 год - 50 000 рублей; 

- 2027 год - 50 000 рублей; 

- 2028 год - 50 000 рублей; 

- 2029 год - 50 000 рублей; 

- 2030 год - 50 000 рублей. 

Структура расходов по годам: 
№ Направление расходов 2026 г. 2027 г. 2028 г. 2029 г. 2030 г. Всего 

1 Разработка, печать и распространение 
информационных материалов 

20 000  20 000 20 000 20 000 20 000 100 000 

2 Организация и проведение массовых 
акций, фестивалей, конкурсов 

15 000 15 000 15 000 15 000 15 000 75 000 

3 Поддержка и обновление цифровых 
инструментов 

5 000 5 000 5 000 5 000 5 000 25 000 



4 Мотивационные призы и подарки 
участникам мероприятий 

5 000 5 000 5 000 5 000 5 000 25 000 

5 Информационное сопровождение в 
СМИ 

- - - - - - 

6 Обучение специалистов 5 000 5 000 5 000 5 000 5 000 25 000 

 ИТОГО 50 000 50 000 50 000 50 000 50 000 250 000 

 

5. Оценка эффективности реализации программы 

 

5.1. Целевые показатели к 2030 году 

№ Показатель Исходное значение (2025 г.) Целевое значение (2030 г.) 
1 Доля граждан, ведущих ЗОЖ, % 33,0 38,0 

2 Доля курящего взрослого населения, % 28,0 25,0 

3 Доля граждан, занимающихся физической 
активностью не менее 3 раз в неделю, % 

30,0 37,0 

4 Доля граждан, потребляющих не менее 400 г 
овощей и фруктов ежедневно, % 

25,0 35,0 

5 Доля граждан, прошедших профилактические 
медицинские осмотры и диспансеризацию, % 

55,0 85,0 

6 Количество спортивных сооружений на 10 тыс. 
населения 

1,5 2,5 

7 Протяженность велодорожек, км 15,0 40,0 

8 Количество точек продажи свежих овощей и 
фруктов на 10 тыс. населения 

4,0 8,0 

9 Количество точек продажи алкоголя на 10 тыс. 
населения 

5,5 4,5 

10 Количество точек продажи табака на 10 тыс. 
населения 

5,0 4,5 

 

 



5.2. Промежуточные показатели по годам 

№ Показатель 2025 г. (исх.) 2026 г. 2027 г. 2028 г. 2029 г. 2030 г. 
1 Доля граждан, ведущих 

ЗОЖ, % 

33,0 34,0 35,0 36,0 37,0 38,0 

2 Доля курящего взрослого 
населения, % 

28,0 27,5 27,0 26,5 26,0 25,0 

3 Доля граждан, 
занимающихся 
физической активностью 
не менее 3 раз в неделю, % 

30,0 31,4 32,8 34,2 35,6 37,0 

4 Доля граждан, 
потребляющих не менее 
400 г овощей и фруктов 
ежедневно, % 

25,0 27,0 29,0 31,0 33,0 35,0 

5 Доля граждан, прошедших 
профилактические 
медицинские осмотры и 
диспансеризацию, % 

55,0 61,0 67,0 73,0 79,0 85,0 

6 Количество спортивных 
сооружений на 10 тыс. 
населения 

1,5 1,7 1,9 2,1 2,3 2,5 

7 Протяженность 
велодорожек, км 

15 22 29 32 35 40 

8 Количество точек 
продажи свежих овощей и 
фруктов на 10 тыс. 
населения 

4,0 5,0 6,0 6,5 7,0 8,0 

9 Количество точек 
продажи алкоголя на 10 
тыс. населения 

5,5 5,3 5,1 4,9 4,7 4,5 



10 Количество точек 
продажи табака на 10 тыс. 
населения 

5,0 4,9 4,8 4,7 4,6 4,5 

 

5.3. Методика оценки эффективности 

 

Оценка эффективности программы проводится ежегодно и основывается на следующих принципах: 
Сопоставление фактически достигнутых значений показателей с их плановыми значениями. 
Определение отклонения фактических результатов от плановых. 
Анализ причин отклонений. 
Оценка влияния отклонений на общую эффективность реализации программы. 
Для каждого индикатора рассчитывается степень достижения запланированного значения по формуле: 
СДi = ЗФi / ЗПi × 100%, где: 
СДi - степень достижения i-го индикатора программы; 
ЗФi - фактическое значение i-го индикатора; 
ЗПi - плановое значение i-го индикатора. 
Общая эффективность программы рассчитывается как среднее арифметическое СДi по всем индикаторам. 
 

6. Механизм управления и контроль за реализацией программы 

 

    Общее руководство и контроль за ходом реализации Программы осуществляет Руководитель Исполнительного 
комитета Менделеевского муниципального района. 
Координацию деятельности исполнителей осуществляет Межведомственный совет по укреплению общественного 
здоровья Менделеевского муниципального района. 
     Ежеквартально проводятся заседания Межведомственного совета, на которых рассматриваются: 
- отчеты о ходе реализации программных мероприятий; 
- достигнутые результаты; 
- проблемы и вопросы, возникающие в ходе реализации программы. 
     Ответственные исполнители ежеквартально представляют информацию о ходе реализации мероприятий. 
     Ежегодно до 1 февраля года, следующего за отчетным, формируется годовой отчет о реализации программы, который 
включает: 



    - анализ результативности мероприятий; 
- оценку эффективности использования бюджетных средств; 
- предложения по корректировке программы. 
Годовой отчет направляется в Министерство здравоохранения Республики 
Татарстан. 
     Внесение изменений в Программу осуществляется по инициативе ответственного 
исполнителя либо соисполнителей, после их обсуждения на заседании 
Межведомственного совета и утверждения Руководителем Исполнительного 
комитета Менделеевского муниципального района. 
 

7. Привлечение населения к мероприятиям программы 

 

    Для эффективного вовлечения населения в мероприятия Программы 
запланированы следующие подходы: 
- Создание интерактивной платформы "Здоровый Менделеевск" для 
информирования о мероприятиях и обратной связи с жителями. 
- Выявление и поддержка местных лидеров здоровья, которые своим примером будут 
мотивировать окружающих к ЗОЖ. 
- Разработка таргетированных информационных материалов для различных групп 
населения. 
- Регулярное проведение опросов среди населения для выявления потребностей и 
барьеров в отношении ЗОЖ. 
- Привлечение жителей к разработке информационных материалов и планированию 
мероприятий. 
- Использование нестандартных подходов и творческих инструментов для 
продвижения ЗОЖ. 
- Система мотивации участников мероприятий (скидки на спортивные услуги, 
бесплатные билеты на мероприятия и др.). 
 

 

8. Лучшие практики, планируемые к внедрению 

 

    В рамках реализации Программы планируется внедрение следующих 
успешных практик: 

«Тропа здоровья» - создание специальных маршрутов для ходьбы и бега с 
информационными стендами о здоровом образе жизни. 

«Фермерский день» - еженедельные ярмарки местных производителей с 
акцентом на свежие овощи и фрукты. 

«Семейная спортивная эстафета» - ежегодные соревнования для семей с детьми 
разных возрастов. 

«Трезвость: свобода, уверенность, успех» - комплексная профилактическая 
программа с привлечением молодежных лидеров. 

«Фестиваль полезных продуктов» - ежегодное мероприятие с дегустацией 
блюд здорового питания, мастер-классами, конкурсами. 



«Карта здоровья района» - интерактивная карта здоровьесберегающих и 
здоровье разрушающих объектов муниципалитета с рекомендациями по их 
оптимизации. 
 

Заключение 

 

    Муниципальная программа укрепления общественного здоровья 
Менделеевского муниципального района на 2026-2030 годы является комплексным 
инструментом для создания условий, способствующих ведению здорового образа 
жизни жителями района. 

     Программа направлена на формирование системы мотивации граждан к 
здоровому образу жизни и создание здоровьесберегающей среды, что соответствует 
целям федерального проекта «Укрепление общественного здоровья» Национального 
проекта «Продолжительная и активная жизнь». 

     Реализация программы будет способствовать увеличению доли граждан, 
ведущих здоровый образ жизни, снижению распространенности факторов риска 
хронических неинфекционных заболеваний, повышению информированности 
населения о принципах здорового образа жизни, и, как следствие, улучшению 
демографической ситуации и повышению качества жизни населения 
Менделеевского муниципального района. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2 к постановлению  
Исполнительного комитета  

Менделеевского муниципального района 

от______________ №______  
 

ПОЛОЖЕНИЕ 

межведомственной рабочей группы по реализации муниципальной 
программы «Укрепление общественного здоровья Менделеевского муниципального 

района на 2026-2030 годы» 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Рабочая группа по реализации муниципальной программы «Укрепление 
общественного здоровья» (далее - Рабочая группа), является координационным 
органом, обеспечивающим согласованные действия заинтересованных органов 
муниципального образования, предприятий, учреждений и организаций, независимо 
от их ведомственной принадлежности и организационно правовых форм в решении 
задач, направленных на укрепление общественного здоровья населения 
Менделеевского муниципального района Республики Татарстан. 

1.2. Рабочая группа в своей деятельности руководствуется Конституцией 
Российской Федерации, федеральными законами, указами и распоряжениями 
Президента Российской Федерации, постановлениями и распоряжениями 
Правительства Российской Федерации, постановлениями, распоряжениями Раиса 
Республики Татарстан, постановлениями и распоряжениями Главы Менделеевского 
муниципального района Республики Татарстан, а также настоящим Положением. 

 

2. Задачи и функции. 
 

2.1 Задачи Рабочей группы: 
- организация межведомственного взаимодействия в рамках реализации 

муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья»; 
- подготовка предложений по плану мероприятий для каждого субъекта с 

целью укрепления здоровья населения Менделеевского муниципального района 
Республики Татарстан; 

- формирование отчетности. 
2.2. В рамках возложенных задач Рабочая группа выполняет следующие 

функции: 
- собирает, обрабатывает и корректирует всю информацию о мерах по 

укреплению общественного здоровья; 
- принимает и рассматривает предложения по реализации

 муниципальной программы; 
- сбор, систематизация информации по реализации муниципальной 

программы для своевременного составления отчетной документации; 



- координирует деятельность участников Рабочей группы
 по реализации муниципальной программы «Укрепление общественного 
здоровья». 

3. Права 

Рабочая группа имеет право: 
3.1. запрашивать в установленном порядке у должностных лиц и 

руководителей предприятий, организаций, учреждений, расположенных либо 
осуществляющих свою деятельность на территории Менделеевского 
муниципального района Республики Татарстан , документы и информацию 

необходимые для деятельности Рабочей группы в пределах своей компетенции; 
3.2. приглашать и заслушивать на своих заседаниях должностных лиц 

органов исполнительной власти, руководителей муниципальных предприятий, 
организаций, учреждений, представителей общественных объединений, 
осуществляющих свою деятельность на территории Менделеевского 
муниципального района Республики Татарстан по вопросам, входящим в 
компетенцию Рабочей группы (по вопросам организации отдыха детей в 
каникулярное время, создание условий для развития физической культуры и спорта, 
создание условий для оказания медицинской помощи населению, профилактика 
заболеваний и формирование здорового образа жизни, профилактика 
немедицинского потребления наркотиков и других психоактивных веществ). 

 

4. Организация деятельности 

 

4.1. Председателем Рабочей группы является Руководитель Исполнительного 
комитета Менделеевского муниципального района. 

4.2. Основной формой работы является заседание. Заседания Рабочей группы 
проводятся ежеквартально, в случае необходимости проводится внеочередное 
заседание. 

4.3. Заседание Рабочей группы считается правомочным, если на нем 
присутствует более половины членов, входящих в состав Рабочей группы. Члены 
Рабочей группы обладают равными правами при рассмотрении вопросов на 
заседаниях. 

  

4.4. Решения Рабочей группы принимаются большинством голосов от 
присутствующих членов Рабочей группы открытым голосованием. В случае 
равенства голосов голос председательствующего на заседании Рабочей группы 
является определяющим. 

4.5. Решение Рабочей группы оформляется протоколом, который 
подписывается председательствующим на заседании Рабочей группы. 

4.6. Обязанности председателя Рабочей группы: 
- координирует организацию деятельности рабочей группы и 

обеспечивает ее планирование; 
- определяет дату, время,  место проведения заседаний 

 Рабочей группы; вносит предложения  в повестку 

 дня заседаний Рабочей группы; 



- знакомится с материалами по вопросам, рассматриваемым Рабочей 
группой; 

- ведет заседание Рабочей группы; 
имеет право решающего голоса на заседаниях Рабочей группы; подписывает 

документы, в том числе протоколы заседаний Рабочей группы. В случае отсутствия 
председателя Рабочей группы или при невозможности принятия им участия в 
заседании Рабочей группы его функции выполняет заместитель председателя 
Рабочей группы. 

4.7. Обязанности членов Рабочей группы: 
Члены Рабочей группы обладают равными правами при рассмотрении и 

обсуждении вопросов, отнесенных к компетенции Рабочей группы, и осуществляют 
следующие функции: знакомятся со всеми документами и сведениями 
предварительно (до заседания Рабочей группы); выступают по вопросам повестки 
дня заседания; принимают участие в принятии решения. Организовывают в рамках 
своих полномочий выполнение решений Рабочей группы. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №3 к постановлению  
Исполнительного комитета  

Менделеевского муниципального района 

от______________ №______ 

 

СОСТАВ 

межведомственной рабочей группы по реализации муниципальной 
программы «Укрепление общественного здоровья Менделеевского муниципального 

района на 2026-2030 годы» 

 

- Председатель рабочей группы: Руководитель Исполнительного комитета 
Менделеевского муниципального района; 

- Заместитель председателя: Заместитель руководителя Исполнительного 
комитета Менделеевского муниципального района по социальным вопросам; 

Члены рабочей группы: 
- Начальник МКУ «Управление образования Исполнительного комитета 

Менделеевского муниципального района»; 
- Начальник МКУ «Управление по делам молодежи и спорту Исполнительного 

комитета Менделеевского муниципального района»; 
- Начальник МКУ «Управления культуры Исполнительного комитета 

Менделеевского муниципального района»; 
- Начальник отдела строительства и ЖКХ Исполнительного комитета 

Менделеевского муниципального района; 
- Главный врач ГАУЗ «Менделеевская центральная районная больница» (по 

согласованию); 
- Представитель Роспотребнадзора (по согласованию); 
- Представитель ОМВД России по Менделеевскому району (по согласованию). 


