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МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

ПО ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ, РАЗВИТИЯ  

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

ДРОЖЖАНОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА  

РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН НА 2024-2026 ГОДЫ 

 

Паспорт Программы 

Наименование 

Программы 

Муниципальная программа по формированию 

здорового образа жизни, развития физической культуры и 

спорта Дрожжановского муниципального района 

Республики Татарстан на 2024-2026 годы (далее 

Программа) 

Разработчик 

Программы 

Отдел по делам молодежи, спорту и туризму  

Исполнительного комитета Дрожжановского 

муниципального района Республики Татарстан 

Основные 

исполнители 

Программы 

  Исполнительный комитет Дрожжановского 

муниципального района Республики Татарстан;  

  отдел по делам молодёжи, спорту и туризму 

Исполнительного комитета Дрожжановского 

муниципального района Республики Татарстан;  

  МБО ДО «Спортивная школа» Дрожжановского 

муниципального района Республики Татарстан; 

  МБУ «Молодежный (подростковый) клуб по месту 

жительства «Созидание» Дрожжановского 

муниципального района Республики Татарстан»;  

  МБУ «Центр молодежных формирований по охране 

общественного порядка «ФОРПОСТ» Дрожжановского 

муниципального района Республики Татарстан; 

  МКУ «Отдел образования Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального района Республики 

Татарстан»;  

  МКУ «Отдел культуры Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального района Республики 

Татарстан»; 



  Отдел МВД России по Дрожжановскому району 

Республики Татарстан; 

  Отдел социальной защиты МТЗ и СЗ Республики 

Татарстан в Дрожжановском муниципальном районе; 

  ГАУЗ «Дрожжановская ЦРБ»; 

  филиалы Федераций по видам спорта; 

  органы местного самоуправления сельских поселений 

Дрожжановского муниципального района 

  предприятия, учреждения и организации района 

Цель  Программы 

  

 повышение роли физической культуры и спорта в 

формировании здорового образа жизни граждан; 

 устойчивое развитие массовой физической культуры; 

 укрепление здоровья населения, продвижение 

спортивного имиджа в районе; 

 снижение уровня заболеваний среди населения за счет 

привлечения молодежи к физкультурно-спортивной 

деятельности; 

 улучшение показателей выступлений на 

республиканском уровне 

Задачи  Программы  создание условий для всех категорий населения по 

всесторонней самореализации;  

 внедрение действенной системы профилактики 

социально - негативных явлений в молодежной среде;  

 развитие и стабильное функционирование спортивной 

инфраструктуры; 

 формирование доступных условий по месту 

жительства, учебы, трудовой деятельности для занятий 

физической культурой, спортом различных категорий 

населения;  

 создание условий для укрепления здоровья населения 

путём популяризации массового спорта и приобщения 

различных слоёв населения к регулярным занятиям 

физической культурой и спортом; 

 внедрение новых форм предоставления спортивных 

услуг населению, увеличение их объема и качества;  

 формирование потребности населения в регулярных 

занятиях физической культурой и спортом, пропаганда 

здорового образа жизни населения;  

 создание условий для развития приоритетных видов 

спорта и подготовка спортсменов высокого класса 

Сроки и этапы 

реализации 

Программы 

2024-2026 годы  



Источники 

финансирования 

Программы 

Источниками финансирования Программы являются 

бюджеты различных уровней (федеральный, 

республиканский, местный), спонсорские средства 

руководителей филиалов Федераций по видам спорта. 

Объемы финансирования Программы носят прогнозный 

характер и подлежат ежегодной корректировке с учетом 

возможностей соответствующих бюджетов. 

Перечень разделов 1. Организационные меры по формированию здорового 

образа жизни, развития физической культуры и спорта. 

2. Физическое воспитание детей дошкольного возраста 

и учащейся молодежи. 

3. Физическое воспитание трудового населения и 

граждан пожилого возраста. 

4. Физическая культура и спорт среди инвалидов. 

5. Усовершенствование работы федерации по видам 

спорта. 

6. Развитие материально-технической базы. 

7. Информационно - пропагандистская работа 

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

Программы 

 

 увеличение удельного веса населения, систематически 

занимающегося физкультурой и спортом; 

 снижения уровня заболеваемости населения района; 

 повышение трудоспособности населения; 

 формирование сознательного отношения населения к 

своему здоровью и увеличение продолжительности 

жизни; 

 внедрение новых форм физкультурно-

оздоровительной и спортивно-массовой работы; 

 укрепление и совершенствование материально-

технической базы физической культуры и спорта; 

 обеспечение условий для эффективной работы 

спортивных сооружений; 

 обеспечение доступности спортивных объектов и 

учреждений для занятий физической культурой и спортом 

всех категорий населения; 

 увеличение процента обеспеченности спортивными 

площадками (хоккейные корты, волейбольные, 

баскетбольные, футбольные, игровые площадки); 

 увеличение охвата населения занятиями массовыми 

видами спорта; 

 создание условий для занятий физической культурой 

и спортом для людей с ограниченными возможностями; 

 достижение высоких результатов на республиканских, 

всероссийских соревнованиях. 

 увеличение доли граждан района, выполнивших 



нормативы Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

Контроль за 

выполнением 

Программы  

Исполнительный комитет Дрожжановского 

муниципального района Республики Татарстан 

 

  



I. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА СФЕРЫ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ, В ТОМ ЧИСЛЕ ПРОБЛЕМЫ, НА РЕШЕНИЕ КОТОРЫХ 

НАПРАВЛЕНА ПРОГРАММА 

 

Настоящая Программа разработана с учётом Федерального закона от 

04.12.2007 года №329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации", государственной программы "Развитие физической культуры и 

спорта в Республике Татарстан на 2019-2026 годы" утвержденная 

постановлением Кабинета Министров Республики Татарстан от 5 марта 2019 

года №159, Закона Республики Татарстан от 8 октября 2008 года № 99-ЗРТ «О 

физической культуре и спорте», Стратегии социально-экономического развития 

Дрожжановского муниципального района Республики Татарстан на 2016-2021 

годы и плановый период до 2030 года. 

Программа предусматривает выполнение мероприятий, направленных на 

формирование здорового образа жизни, укрепление здоровья, повышение 

физической активности и подготовленности всех возрастных групп населения, 

создание условий для полноценного отдыха и здорового досуга, подготовки 

спортивного резерва и успешных выступлений спортсменов района на 

республиканских, российских и международных спортивных соревнованиях. 

Физическая культура, являясь одной из граней общей культуры здорового 

образа жизни человека, во многом определяет образ жизни человека. Развитие 

физической культуры и спорта - одно из важнейших слагаемых эффективной 

социальной политики. 

В общественном сознании должно прочно утвердиться мнение, что 

физическая культура общества в целом и каждого человека в отдельности 

представляет собой базовое условие формирования и осуществления здорового 

образа жизни, который, в свою очередь, не только основа хорошего 

самочувствия и бодрого настроения, но и путь к оздоровлению общества, к 

решению многих его социальных проблем. 

В воспитании и формировании здорового образа жизни подрастающего 

поколения важную роль играют физическая культура и спорт, а также меры по 

профилактике социально-негативных явлений в молодежной среде и по 

правовой и психолого-педагогической помощи молодежи. Все перечисленные 

обстоятельства и обусловили необходимость решения накопившихся проблем в 

сфере развития физкультуры и спорта программными методами. 

В Дрожжановском муниципальном районе Республики Татарстан развитие 

физической культуры и спорта является приоритетным направлением 

проводимой социальной политики и основывается на надёжной нормативно-

правовой основе. Создаются широкие возможности для развития физической 

культуры и спорта. 

Наблюдается положительная динамика в области развития и постепенного 

совершенствования спортивной инфраструктуры. 

 На начало 2024 года Дрожжановский муниципальный район  при 

численности населения 20429 человек, располагает 105  спортивными 

сооружениями, в т. ч. 1 универсальный спортивный зал, 1 ледовая арена, 1 

consultantplus://offline/main?base=LAW;n=113347;fld=134
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физкультурно-оздоровительный комплекс, 1 лыжная база, 2 крытых 

плавательных бассейна, 28 плоскостных спортивных сооружения, 24 

спортивных зала, 32 новых универсальных спортивных площадок, 15 других 

спортивных сооружений (пристроенные помещения, спортзалы в детсадах, 

уличные площадки для детей в детских садах). 

С 2013 по 2022 год введены 32 универсальные спортивные площадки в 16 

сельских поселениях по президентской программе. В течение последних 5 лет 

были открыты универсальный спортивный зал «Алтын», физкультурно-

оздоровительный комплекс «Чемпион», ледовая арена «Алтын барс», лыжная 

база, площадка для выполнения нормативов «Готов к труду и обороне»: в 2018 

году открыли универсальный спортивный зал «Алтын», построенный в рамках 

президентской программы, в декабре того же года открыла свои двери ледовая 

арена «Алтын Барс», построенная в рамках федеральной целевой программы 

«Развитие физической культуры и спорта в Российской Федерации на 2016-2020 

годы», в 2019 года начал свою работу физкультурно-оздоровительный комплекс 

«Чемпион», построенный в рамках Федеральной целевой программы 

«Комплексное обустройство юго-западной части села Старое Дрожжаное», в 

2019 году в рамках национального проекта «Демография» и федерального 

проекта «Спорт-норма жизни» была построена и открыта площадка для 

выполнения нормативов ВФСК «Готов к труду и обороне», в 2020 году по 

президентской программе открыли лыжную базу 

Целями развития физической культуры и спорта на 2024-2026 гг. являются 

развитие физической культуры, спорта, использование их в формировании 

здорового образа жизни населения района, повышение эффективности 

деятельности всех учреждений и общественных организаций, участвующих в 

развитии физкультурно-оздоровительной и спортивной работы. 

Задачи развития данной отрасли: 

 формирование здорового образа жизни среди детей, подростков, молодежи 

и соответствующих навыков укрепления и сохранения здоровья среди 

молодежи; 

 совершенствование материально-спортивной базы; 

 повышение профессионального мастерства физкультурных кадров; 

 разработка инновационных технологий физического воспитания и 

спортивной подготовки. 

В районе ведётся большая работа по повышению массовости занятий 

физической культурой и спортом. В течение года проводятся спартакиады среди 

учащихся, спартакиада среди организаций и учреждений районного центра, 

сельских поселений района.  Среди самых массовых мероприятий: массовая 

гонка «Лыжня Татарстана», легкоатлетическая эстафета «Вперед к Победе», 

посвященная Победе в ВОВ, День физкультурника, массовый забег «Кросс 

Татарстана», Летний и зимний фестивали ВФСК «ГТО» среди всех слоев 

населения. 

Совместно с местным отделением Союза пенсионеров России ежегодно в 

апреле-мае месяце проводится Спартакиада пенсионеров «Третий возраст», 



ветераны нашего района участвуют в республиканских соревнованиях и 

Спартакиадах. 

Основными помощниками в организации соревнований являются 

федерации спорта, а также волонтерское движение района. 

В сфере физической культуры и спорта в районе осуществляют свою 

деятельность муниципальная бюджетная организация дополнительного 

образования «Спортивная школа» Дрожжановского муниципального района. На 

базе спортивной школы имеется 9 спортсооружений: имеются 2 (две) хоккейные 

площадки, 1 (одна) футбольная площадка, плавательный бассейн, ледовая арена, 

универсальный спортивный зал, физкультурно-оздоровительный комплекс, 

мини-футбольная площадка с беговой дорожкой и площадка для выполнения 

нормативов ВФСК «Готов к труду и обороне», лыжная база. 

На сегодняшний день школа работает по 7 видам спорта: корэш, плавание, 

хоккей, лыжные гонки, волейбол, бадминтон и футбол.  Этими видами спорта 

занимаются 450 учащихся. По результатам соревнований и выполнения 

квалификационных требований ЕВСК были присвоены спортивные разряды 

учащимся: 1 разряд имеют 4 спортсменов, а 108 спортсмена имеют массовые 

разряды. 

Для пропаганды физической культуры и спорта отделом по делам 

молодежи, спорту и туризму разработана система оперативного обеспечения 

средств массовой информации материалами по текущим соревнованиям и 

выступлениям сильнейших спортсменов на районных и республиканских 

соревнованиях. Также Интернет-сайт Дрожжановского муниципального района 

регулярно пополняется новой спортивной информацией с фото и видео 

материалами. Все спортивные мероприятия освещаются в средствах массовой 

информации, в том числе в районной газете «Туган як». 

Исходя из изложенного, можно сформировать основные направления 

развития физической культуры и спорта в Дрожжановском муниципальном 

районе Республики Татарстан на 2024-2026 годы: 

 активное сохранение и укрепление здоровья, повышение уровня культуры 

и потенциала здоровья, предупреждение преждевременной смертности. 

Увеличение средней продолжительности и качества жизни населения 

Дрожжановского муниципального района Республики Татарстан; 

 создание у населения мотивации к участию в мероприятиях по укреплению 

здоровья, развитие индивидуальных умений и навыков здорового образа жизни; 

 активное привлечение спортивных организаций и учреждений района к 

проведению и участию в массовых физкультурно-оздоровительных и 

спортивных занятиях; 

 повышение качества физического воспитания детей школьного и 

дошкольного возраста; 

 организация и проведение спортивно-оздоровительных мероприятий 

среди работающей молодежи, служащих и молодежи района в целом; 

 в целях формирования здорового образа жизни и профилактики 

социально-негативных явлений осуществление деятельности молодежного 



формирования по охране общественного порядка «Форпост»; 

 развитие массовой физической культуры и спорта, приобретение 

спортивного инвентаря; 

 создание условий для привлечения в сферу физической культуры и спорта 

дополнительных ресурсов, спонсорских средств; 

 увеличение доли граждан района, выполнивших нормативы 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО). 

Ожидаемые результаты: 

 формирование сознательного отношения населения к своему здоровью и 

увеличение продолжительности жизни; 

 внедрение новых форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-

массовой работы; 

 укрепление и совершенствование материально-технической базы 

физической культуры и спорта; 

 обеспечение условий для эффективной работы спортивных сооружений; 

 обеспечение доступности спортивных объектов и учреждений для занятий 

физической культурой и спортом всех категорий населения; 

 увеличение процента обеспеченности спортивными площадками 

(хоккейные корты, волейбольные, баскетбольные, футбольные, игровые 

площадки); 

 увеличение охвата населения занятиями массовыми видами спорта; 

 создание условий для занятий физической культурой и спортом для людей 

с ограниченными возможностями; 

 достижение высоких результатов на республиканских и всероссийских 

соревнованиях. 

 увеличение доли граждан района, выполнивших нормативы 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО). 

 

II. ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ, ПРОГРАММНЫЕ 

МЕРОПРИЯТИЯ, ОПИСАНИЕ ОЖИДАЕМЫХ КОНЕЧНЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ, СРОКИ И ЭТАПЫ ЕЕ РЕАЛИЗАЦИИ 

 

Основные цели программы: 

 повышение роли физической культуры и спорта в формировании 

здорового образа жизни граждан; 

 устойчивое развитие массовой физической культуры; 

 укрепление здоровья населения, продвижение спортивного имиджа в 

районе; 

 создание условий для укрепления здоровья населения путём 

популяризации массового спорта и приобщения различных слоёв населения к 

регулярным занятиям физической культурой и спортом. 

 



Для достижения этих целей предусматривается решение следующих задач: 

 создание условий для всех категорий населения по всесторонней 

самореализации;  

 формирование и внедрение системы воспитания и гражданского 

становления молодого поколения;  

 внедрение действенной системы профилактики социально - негативных 

явлений в молодежной среде;  

 развитие и стабильное функционирование спортивной инфраструктуры; 

 формирование доступных условий по месту жительства, учебы, трудовой 

деятельности для занятий физической культурой, спортом различных категорий 

населения;  

 внедрение новых форм предоставления спортивных услуг населению, 

увеличение их объема и качества;  

 формирование потребности населения в регулярных занятиях физической 

культурой и спортом, пропаганда здорового образа жизни населения;  

 создание условий для развития приоритетных видов спорта и подготовка 

спортсменов высокого класса. 

Решение указанных задач позволит создавать условия для укрепления 

здоровья населения района, развивать и популяризировать массовый спорт, 

приобщать различные слои населения к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом в целях дальнейшего продвижения спортивного имиджа 

района на республиканском уровне. 

Для мониторинга эффективности ее реализации будут использоваться 

следующие индикаторы: 

 количество занимающихся в СШ детей и подростков, человек; 

 количество спортивных сооружений, единиц; 

 единая пропускная способность объектов спортивного назначения, 

процентов; 

 удельный вес населения района, систематически занимающихся 

физической культурой и спортом, процентов; 

 доля граждан района, выполнивших нормативы Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), от 

общей численности населения, принявшего участие в сдаче нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО); 

 доля обучающихся и студентов, систематически занимающихся 

физической культурой и спортом, в общей численности обучающихся и 

студентов, процентов. 

Программа будет реализовываться в течение 2024 – 2026 годов. 

 

II. ОБОСНОВАНИЕ РЕСУРСНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРОГРАММЫ 



Для реализации Программы привлекаются средства бюджета Республики 

Татарстан и местного бюджета исходя из возможностей, а также предполагается 

привлечение внебюджетных источников. 

Объем финансирования Программы за счет средств местного бюджета 

составляет 876,3 тыс. рублей, в том числе: 

2024 г.- 292,1 тыс. рублей, 

2025 г.- 292,1 тыс. рублей, 

2026 г.- 292,1 тыс. рублей. 

Примечание: объемы финансирования носят прогнозный характер и 

подлежат ежегодной корректировке с учётом возможностей местного бюджета 

на соответствующий год. 

На реализацию программных мероприятий предполагается использовать 

средства местного бюджета, выделяемые на финансирование основной 

деятельности исполнителей мероприятий. 
 

III. МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Ответственным за реализацию и координацию деятельности участников 

Программы является отдел по делам молодежи, спорту и туризму 

Исполнительного комитета Дрожжановского муниципального района, который 

совместно с руководителями учреждений, организаций, предприятий и 

поселений района: 

 подготавливает в установленном порядке предложения по уточнению 

перечня программных мероприятий, затрат на их реализацию, а также механизм 

реализации Программы; 

 уточняет перечень целевых индикаторов и их поквартальное 

распределение. 

Ответственным за сбор и подготовку отчётной информации является отдел 

по делам молодежи, спорту туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального района. 

 

IV. ОЦЕНКА СОЦИАЛЬНОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРОГРАММЫ 

 

Социальная эффективность от реализации программы будет достигнута за 

счёт: 

 повышения уровня охвата населения района занятиями физической 

культурой и спортом; 

 роста результатов, достигнутых спортсменами района на 

республиканских и всероссийских соревнованиях; 

 снижения уровня заболеваемости различных групп населения; 

 улучшения физической подготовленности юношей допризывного и 

призывного возрастов; 

 вовлечения неорганизованных групп детей и молодежи в регулярные 

занятия спортом; 



 повышения доступности, разнообразия и качества физкультурно-

спортивных услуг, в том числе платных; 

 расширения возможностей для физической реабилитации и социальной 

адаптации людей с ограниченными возможностями. 

Экономическая эффективность от реализации программы основана: 

 достижение повышения производительности труда как результата 

снижения заболеваемости населения и увеличения продолжительности жизни; 

 повышение эффективности расходования бюджетных средств за счёт 

создания образовательного кластера в области физической культуры и спорта. 

 



 

План мероприятий, сроки и источники финансирования муниципальной программы «Формирование здорового образа 

жизни, развития физической культуры и спорта Дрожжановского муниципального района на 2021-2024 годы» 

 
N 

п/п  

 

  

Наименование мероприятия  

 

  

Сроки 

исполнения 
(годы) 

Источники финансирования 

 (тыс. руб.) 

Исполнители 

 

 
2024 2025 2026 

1  2  3 4 5 6 7  

1. Организационные меры по формированию здорового образа жизни, развития физической культуры и спорта  

1.1 Формирование статистических исследований по числу 

регулярно занимающихся физической культурой и 

спортом населения  района 

ежегодно - - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района  

1.2 Формирование движения за здоровый образ жизни в 

трудовых коллективах подведомственных 

учреждениях (организаций): 

- сдача норм ГТО 

- развитие молодежных движений; 

- развитие общественных объединений. 

ежегодно - - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района  

1.3 Проведения исследований по совершенствованию 

системы оздоровления и физического воспитания 

населения 

2024-2026 

годы 

- - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, МКУ «Отдел  образования 

Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района» 

1.4 В соответствие законами Российской Федерации и 

Республики Татарстан, постановлениями Кабинета 

министров Республики Татарстан подготовить  

проекты постановлений и распоряжений Главы района 

и Исполнительного  комитета по вопросам: 

 ограничения продажи табачных изделий лицам до 

18 лет; 

2024-2026 

годы 

- - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, МКУ «Отдел  образования» 

Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района 



 по противодействию злоупотреблению 

наркотическими средствами и их незаконному 

обороту; 

 по организации отдыха оздоровления и занятости 

детей и молодёжи; 

 по поддержке профессиональных  спортсменов 

1.5 Организация комплексных проверок объектов 

торговли и общественного питания различных форм 

собственности, направленных на выявление и 

пресечение нарушений Федерального закона «Об 

ограничении курения табака» от 10.07.2001 г. №87 - 

ФЗ 

2024-2026 
годы 

- - - Органы местного самоуправления 

сельских поселений (по 

согласованию),  

Отдел МВД России по 

Дрожжановскомму району РТ  

1.6 Организация контроля за уровнем физического 

здоровья и физической подготовленности 

дошкольников и учащийся молодежи: диагностика 

заболеваний и разработка программ по 

предупреждению и лечению отдельных видов 

заболеваний 

2024-2026 

годы 

- - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, МКУ «Отдел образования 

Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района», ГАУЗ «Дрожжановская 

ЦРБ» 

2. Физическое воспитание детей дошкольного возраста и учащейся молодежи 

2.1 Развитие материальной технической базы в 

учреждениях дошкольного образования и 

общеобразовательных школах района 

2024-2026 

годы 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

МКУ «Отдел образования 

Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района» 

2.2  Переподготовка и повышение квалификации 

преподавателей школы и спортивной школы по 

вопросам физической  культуры и спорта 

2024-2026 

годы 

- - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, МКУ «Отдел образования 

Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района» 

2.3 Организация и осуществление комплексного 

мониторинга состояния здоровья учащихся: 

 создание базы данных о состоянии здоровья 

школьника (паспорт здоровья); 

2024-2026 

годы 

- - - МКУ «Отдел образования 

Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района» 



 внедрения на уроках  здоровье сберегающих 

технологий 

2.4 Проведение в спортивной школе и в спортивных 

учреждениях района «День открытых дверей» 

2024-2026 

годы 

- - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, МКУ «Отдел образования 

Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района», МБО ДО «Спортивная 

школа» Дрожжановского 

муниципального района 

2.5 Проведение спартакиады «Папа, мама, я - спортивная 

семья 

2024-2026 

годы 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, МКУ «Отдел образования 

Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района», МБО ДО «Спортивная 

школа» Дрожжановского 

муниципального района 

2.6 Организация и проведение олимпиад, спортивных 

праздников, состязаний, спартакиад среди школ 

района, участие в зональных и республиканских 

соревнованиях. 

2024-2026 

годы 

МБ 

90,0 

МБ 

90,0 

МБ 

90,0 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, МКУ «Отдел образования 

Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района», МБО ДО «Спортивная 

школа» Дрожжановского 

муниципального района 

2.7 Проведение мониторинга состояния физического 

развития детей  дошкольного возраста 

2024-2026 

годы 

- - - МКУ «Отдел образования 

Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района» 

2.8 Выполнение нормативов  ВФСК «Готов к труду и 

обороне» среди учащихся района 

2024-2026 

годы 

- - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, МКУ «Отдел образования 

Исполнительного комитета 



Дрожжановского муниципального 

района», МБО ДО «Спортивная 

школа» Дрожжановского 

муниципального района 

2.9 Организация  отдыха и оздоровления детей в 

каникулярное время 

2024-2026 

годы 

Республи

канский 

бюджет 

Республи

канский 

бюджет 

Республи

канский 

бюджет 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, МКУ «Отдел образования 

Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района» 

2.10 Организация и проведения летнего спортивно-

оздоровительного лагеря для юных спортсменов  

2024-2026 

годы 

Республи

канский 

бюджет 

Республи

канский 

бюджет 

Республи

канский 

бюджет 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, МКУ «Отдел образования 

Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района» 

2.11 Проведение конкурса стихов, песен, рисунков по 

пропаганде здорового образа жизни детей и подростков 

2024-2026 

годы 

МБ 

5,0 

МБ 

5,0 

МБ 

5,0 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, МКУ «Отдел образования 

Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района» 

2.12 Проведение спортивных соревнований по 

противодействию наркотизации, алкоголизма, 

табакокурения под лозунгами «Скажи, наркотикам 

нет!», «Орлы не курят!», «Я выбираю жизнь»  

2024-2026 

годы 

- - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, МКУ «Отдел образования 

Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района» 

2.13 Обследование широких масс детей и подростков с 

целью выявления групп риска. Разработка средств и 

методов нравственного и физического воспитания 

направленного воздействия с учетом личностных 

особенностей трудновоспитуемых 

2024-2026 

годы 

- - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, МКУ «Отдел образования 

Исполнительного комитета 



Дрожжановского муниципального 

района» 

3.  Физическое воспитание трудового населения и граждан пожилого возраста 

3.1 Проведение контроля состояния здоровья населения по 

итогам диспансеризации 

2024-2026 

годы 

- - - ГАУЗ «Дрожжанвоская ЦРБ» 

3.2 Выполнение нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» среди населения района 

2024-2026 

годы 

- - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района 

 3.3 Внедрение физическую культуру и спорт в систему 

организации труда и отдыха 

2024-2026 

годы 

- - - Предприятий, организации и 

учреждения района (по согласованию) 

3.4 Создать условия для занятий спортом на спортивных 

площадках и  на местах массового отдыха на 

территориях сельских поселений 

ежегодно - - - Органы местного самоуправления 

сельских поселений района (по 

согласованию) 

3.5 Организация проведения смотров-конкурсов на 

лучшую постановку физкультурно-оздоровительной 

спортивно- массовой работы среди предприятий, 

организаций и учреждений района 

2024-2026 

годы 

МБ 

10,0 

МБ 

10,0 

МБ 

10,0 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, МБО ДО «Спортивная 

школа» Дрожжановского 

муниципального района, 

Предприятия, организации и 

учреждения района (по согласованию) 

3.6 Проведение работы по организации профилактики 

правонарушений, алкоголизма, табакокурения и 

наркомании среди населения 

 

2024-2026 

годы 

- - - Отдел МВД России по 

Дрожжановскому району РТ (по 

согласованию),  

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, ГАУЗ «Дрожжанвоская ЦРБ» 

3.7 Проведение «Дней здоровья», спортивных праздников 

на территориях сельских поселений 

2024-2026 

годы 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Сельские поселения района  

(по согласованию) 

3.8 Проведение спартакиад среди трудовых коллективов 

района «Здоровье» 

2024-2026 

годы 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, сельские поселения района  



(по согласованию) 

3.9 Участие в зональных и республиканских соревнования 

среди сельских районов Республики Татарстан 

2024-2026 

годы 

МБ 

70,0 

МБ 

70,0 

МБ 

70,0 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, МБО ДО «Спортивная школа» 

Дрожжановского муниципального 

района 

3.10  Организация и проведение традиционных массовых 

спортивных мероприятий «Лыжня России», «Кросс 

наций» и т.д. 

2024-2026 

годы 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, МБО ДО «Спортивная школа» 

Дрожжановского муниципального 

района 

3.11 Работа филиалов Федерации по наиболее популярным 

видам спорта 

2024-2026 

годы 

- - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района 

3.12 Организация соревнований среди ветеранов по 

различным видам спорта 

2024-2026 

годы 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района 

3.13 Организация спартакиад среди ветеранов  2024-2026 

годы 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района 

3.14 Организация проведения оздоровительной гимнастики 

«Час здоровья» среди пожилых людей  

2024-2026 

годы 

- - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района 
 

3.15 Участие в спартакиаде муниципальных служащих 

Республики Татарстан 

2024-2026 

годы 

МБ 

10,0 

МБ 

10,0 

МБ 

10,0 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района 
 

3.16 Работа ответственных за физическую культуру и спорт 

в организациях, предприятиях и сельских поселениях 

2024-2026 

годы 

- - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 



Дрожжановского муниципального 

района 
 

3.17 Проведение спортивных праздников: «Авыл яшьлэре», 

«День лыжника», «День физкультурника», «День 

здоровья», «День бегуна» 

2024-2026 

годы 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, сельские поселения (по 

согласованию) 
 

4. Физическая культура и спорт среди инвалидов 

4.1 Создание необходимых условий для занятий 

инвалидов физической культурой и спортом в 

учреждениях спорта района 

2024-2026 

годы 

- - - Исполнительный комитет 

Дрожжановского муниципального 

района Республики Татарстан  

4.2 Проведение спортивных фестивалей мини-олимпиад,  

конкурсов и состязаний  

2024-2026 

годы 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Отдел социальной защиты МТЗ и СЗ 

Республики Татарстан в 

Дрожжановском муниципальном 

районе;  

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района 

4.3 Организация реабилитационных мероприятий на дому 

для детей-инвалидов, находящихся на домашнем 

обучении 

до 2026 года - - - Отдел социальной защиты МТЗ и СЗ 

Республики Татарстан в 

Дрожжановском муниципальном 

районе;  

 

4.4 Участие спортсменов с ОВЗ на Чемпионатах и 

Первенствах Республики Татарстан 

2024-2026 

годы 

МБ 

7,1 

МБ 

7,1 

МБ, 

7,1 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района 

5. Усовершенствование работы федерации по видам спорта 

5.1 Развитие деятельности федерации по видам спорта 2024-2026 

годы 

- - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, Федерации по видам спорта 

(по согласованию) 



5.2 Разработка положения об общественной деятельности 

федерации 

Каждый год - - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, Федерации по видам спорта 

(по согласованию) 

5.3 Проведение заседаний федераций по видам спорта, 

принятие планов и подведение итогов 

Два раза в год - - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, Федерации по видам спорта 

(по согласованию) 

5.4 Организация конкурса на лучшую работу филиала 

Федерации по видам спорта (Подведение итогов на 

Всероссийском дне физкультурника) 

2024-2026 

годы 

- - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, Федерации по видам спорта 

(по согласованию) 

6. Развитие материально технической базы 

6.1 Строительство на территориях  сельских поселений 

универсальных спортивных площадок 

2024-2026 

годы 

Республи

канский 

бюджет 

Республи

канский 

бюджет 

Республи

канский 

бюджет 

Исполнительный комитет 

Дрожжановского муниципального 

района Республики Татарстан; Отдел 

по делам молодежи, спорту и туризму 

Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района 

6.2 Строительство крытого мини-футбольного манежа в 

селе Старое Дрожжаное (тренировочная трасса) 

2025 год Республи

канский 

бюджет 

Республи

канский 

бюджет 

Республи

канский 

бюджет 

Исполнительный комитет 

Дрожжановского муниципального 

района Республики Татарстан; 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района 

6.3  Реконструкция и обновление имеющихся спортивных 

площадок, оборудования спортивных залов 

спортивным оборудованием   общеобразовательных 

школ 

2024-2026 

годы 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Исполнительный комитет 

Дрожжановского муниципального 

района Республики Татарстан; 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района 



6.4 Проведение работы с  руководством Республики 

Татарстан по строительству и капитальному ремонту 

спортивных залов и сооружений 

 

2024-2026 

годы 

- - - Исполнительный комитет 

Дрожжановского муниципального 

района Республики Татарстан, 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района 

6.5 Приобретение спортинвентаря для учреждений 

спортивной направленности 

2024-2026 

годы 

Республи

канский 

бюджет 

Республи

канский 

бюджет 

Республи

канский 

бюджет 

Исполнительный комитет 

Дрожжановского муниципального 

района Республики Татарстан, 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района 

6.6 Аутсортинг услуг по перевозке спортсменов 2024-2026 

годы 

Республи

канский 

бюджет 

Республи

канский 

бюджет 

Республи

канский 

бюджет 

Исполнительный комитет 

Дрожжановского муниципального 

района Республики Татарстан, 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района 

7. Информационно-пропагандистская работа 

7.1  Пропаганда здорового образа жизни в  районной 

газете «Туган як»  

2024-2026 

годы 

- - - Филиал ОАО «Татмедиа» редакции 

районной газеты «Туган як»  

(по согласованию) 

7.2 Создание и размещение на официальном сайте района 

раздела по информированию населения о возможности 

занятий физической культурой и спортом в 

физкультурно-спортивных организациях  

2024-2026 

годы 

- - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района 

7.3 Создание в краеведческом музее района уголка  

выдающихся спортсменов Дрожжановского 

муниципального района  и  

ветеранов спорта Дрожжановского муниципального 

района   

 

2024-2026 

годы 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Внебюд

жетные 

средства 

Исполнительный комитет 

Дрожжановского муниципального 

района Республики Татарстан; 

Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района 



 

 

7.4 Оформление стендов, информационных бюллетеней 

по здоровому образу жизни 

2024-2026 

годы 

- - - Отдел по делам молодежи, спорту и 

туризму Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района, МКУ «Отдел образования 

Исполнительного комитета 

Дрожжановского муниципального 

района», Органы местного 

самоуправления сельских поселений 

(по согласованию), предприятия, 

организации и учреждений района (по 

согласованию) 

 ИТОГО   МБ 

292,1 

МБ 

292,1 

МБ 

292,1 

 


