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Татарстан Республикасы Актаныш муниципаль районында «2022-2025 елларга 
наркотиклаштыруга каршы профилактикалау» ярдәмче программасы паспорты 

 
Программаның 
исеме 

«2012-2025 елларга Татарстан Республикасы Актаныш 
муниципаль районында яшьләрне наркотиклаштыруга каршы 
профилактикалау» озак сроклы район максатчан программасы 

Программаның 
төп 
эшләүчеләре 

Яшьләр эшләре, спорт һәм туризм бүлеге башлыгы; 

Программаның 
максаты һәм 
бурычлары 

Программаның максаты - яшьләр арасында наркотик матдәләр, 
алкоголь һәм тәмәке тартуны яшьләргә сәламәт яшәү рәвешенә 
йөз тоту, һөнәри һәм иҗади үз-үзен тормышка ашыру нигезендә 
кабул итмәүне булдыру юлы белән наркотик матдәләр, алкоголь 
һәм тәмәке тартуны үстерү дәрәҗәсен киметү. 
Программаның бурычлары: 
1. Яшьләр арасында наркоманияне һәм психоактив 
матдәләрнең төрле төрләренә бәйле рәвештә профилактикалау 
буенча чаралар системасын оптимальләштерергә.  
2. Наркотиклаштыруга каршы дәрәҗәсен, сәламәтлегенең 
торышын, яшьләрнең ялын һәм аларның тормыш-көнкүрешен 
мониторинглау системасын оештыру. 
3. Яшьләр арасында наркоманиягә һәм токсикоманиягә каршы 
профилактикалау буенча чараларны гамәлгә ашыру. 
4. Яшьләрдә наркотиклар куллануга тискәре караш һәм сәламәт 
яшәү рәвешен алып баруга мотивация формалаштыру. 

Программаны 
тормышка 
ашыру 
вакыты һәм 
этаплары 

Программаны тормышка ашыру 2022-2025 еллар дәвамында 
башкарылачак. 

Программаны 
финанслау 
күләме һәм 
чыганаклары 

 

Агымдагы финанслау 

 

Программаны 
гамәлгә 
ашыруның 
көтелә торган 
ахыргы 
нәтиҗәләре 

Программа чараларын тормышка ашыру 2022-2025 елларга 
мөмкинлек бирәчәк. 
- наркоманияне һәм психоактив матдәләрнең төрле төрләренә 
бәйле рәвештә профилактикалау буенча чаралар системасын 
оптимальләштерергә;  



Программалар Татарстан Республикасы Актаныш муниципаль районында 
яшьләр арасында наркотикларның законсыз куллану 
масштабларын киметү;  
- яшьләрнең эш белән тәэмин итү дәрәҗәсен күтәрү;  
- сәламәт яшәү рәвешенә юнәлтелгән балалар һәм яшьләр 
санын арттыру. 
- яшьләрнең мәшгульлеге дәрәҗәсен күтәрү; 
- - сәламәт яшәү рәвешенә йөз тоткан балалар һәм яшьләр 
санын арттырырга. 

Проблеманың характеристикасы, аны хәл итүгә юнәлдерелгән программа 

Татарстан Республикасы Актаныш муниципаль районында наркотик чараларны 
явыз ният белән куллануга һәм аларның законсыз әйләнешенә каршы тору буенча 
максатчан эш алып барыла. Программаның төп максаты - җәмгыятьтә наркотик чаралар 
һәм психотроп матдәләр куллануга карата тискәре мөнәсәбәт формалаштыру. 

Район наркотикларга каршы комиссиясенең ролен координацияләүче кызыксынган 
ведомстволарның, муниципаль район Башкарма комитеты бүлекләренең, иҗтимагый 
оешмаларның максатчан һәм комплекслы эше наркомания таралуга каршы тору 
өлкәсендә билгеле бер уңай нәтиҗәләргә ирешергә мөмкинлек бирде. 

Барыннан да элек, наркотикларның яшьләр өчен барысы да ачык булуы борчуга 
сала. Шәхесне һәм җәмгыятьне деградацияләү куркынычы туды, ул алкоголизм, 
наркомания, үз-үзенә кул салу очракларының кискен артуы белән бәйле. Балалар һәм 
укучылар арасында да бу проблемалар кискенләшә. 

Уку-укыту, эштән тыш һәм ял вакытын сыйфатлы итеп куллану проблемасы бүген 
кискен кискен кискенләште, бу рухи һәм әхлакый дәрәҗәдә чагыла. 

Муниципаль район Башкарма комитеты бүлекләре, кызыксынган ведомстволар 
тарафыннан яшьләр тарафыннан наркотиклар куллануны кисәтүгә юнәлдерелгән 
профилактик проектлар тормышка ашырыла. Өстәмә белем бирү учреждениеләре 
челтәрен үстерүгә, яңа секцияләр һәм түгәрәкләр, иҗади эшчәнлек алып баручы 
төркемнәр ачуга, яшүсмерләр һәм яшьләрнең социаль-позитив ялын оештыру һәм үз-
үзләрен тормышка ашыру өчен җитди игътибар бирелә. 

Район торак пунктларында һәм район үзәгендә төрле конкурслар, фестивальләр, 
сәламәт яшәү рәвеше күнекмәләрен популярлаштыру буенча массакүләм чаралар 
үткәрелә. 

Яшьләр сәясәтен тормышка ашыру һәм яшьләр арасында социаль тискәре 
күренешләрне кисәтү максатыннан яшьләр эшләре, спорт һәм туризм бүлеге зур эш 
башкара. Бүлек каршында яшьләр оешмасы - «Яшьлек «яшьләр үзәге, шулай ук яшьләр 
иҗтимагый оешмалары эшли: 

 «Нәмәкәйләр», «Әйдә шаярт» шаяннар һәм тапкырлар муниципаль клубы; 
 «ФОРПОСТ»МБУ 
 эшләүче яшьләр советы; 

Актаныш муниципаль районында аграр яшьләр берләшмәсе; 
 волонтерлык хәрәкәтләре; 
 яшьләр парламенты; 

Яшьләр оешмалары үткәрә торган барлык чараларда наркотикларга каршы 
юнәлештәге мәсьәләләр яктыртыла, наркоманиягә каршы тору турында мәгълүмат 
җиткерелә, буклетлар, наркотикларга каршы юнәлештәге листовкалар таратыла. 

Районда «Яшьлек» яшьләр үзәге һәм «ФОРПОСТ» МБУ базасында кибердружина 
яшьләр иҗтимагый хәрәкәте — интернет челтәрендә деструктив төркемнәрне ачыклау 
буенча куркынычсыз интернет лигасы оештырылды. Активистлар Интернетта куркыныч 
контент таралуга каршы тора һәм җирле интернет-кулланучыларның компьютер һәм 



мәгълүмати грамоталылыгын арттыра, шулай ук хокук саклау органнарына виртуаль 
мохиттә җинаять кылган затларны ачыкларга һәм җаваплылыкка тартырга булыша. 

Массакүләм мәгълүмат чараларында сәламәт яшәү рәвешенә һәм психоактив 
матдәләр куллануга тискәре карашка юнәлдерелгән җәмәгатьчелек фикерен 
формалаштыруга ярдәм итүче материаллар даими урнаштырыла. 

Программаны әзерләү һәм алга таба тормышка ашыру зарурилыгы 
наркотикларның законсыз таралуын һәм медицина булмаган куллануын киңәйтүгә бәйле, 
бу яшьләр сәламәтлегенә, икътисадка, хокук тәртибенә һәм район халкының иминлегенә 
җитди куркыныч тудыра. 

Программаның төп максатлары һәм бурычлары, тормышка ашыру сроклары һәм 
аның нәтиҗәләрен бәяләү индикаторлары 

Программаның максаты - яшьләр арасында наркотик матдәләрне, алкогольне һәм 
тәмәке тартуны яшьләргә сәламәт яшәү рәвешенә йөз тоту, һөнәри һәм иҗади үз-үзен 
тормышка ашыруга юнәлеш бирү нигезендә кабул итмәүне формалаштыру юлы белән 
наркотизацияләү һәм авыруларның үсеш дәрәҗәсен киметү. 

Куелган максатка ирешү өчен түбәндәге бурычларны хәл итәргә кирәк: 
1. Яшьләр арасында наркоманиягә каршы профилактикалау һәм психоактив 

матдәләрнең төрле төрләренә бәйлелек системасын оптимальләштерү. 
2. Наркотиклаштыруга каршы дәрәҗәсен, сәламәтлегенең торышын, 

яшьләрнең ялын һәм аларның тормыш-көнкүрешен мониторинглау системасын оештыру. 
3. Яшьләр арасында наркоманиягә һәм токсикоманиягә каршы профилактикалау 

буенча чараларны гамәлгә ашыру. 
4. Яшьләрдә наркотиклар куллануга тискәре мөнәсәбәт формалаштыру һәм 

сәламәт яшәү рәвеше алып баруга мотивация формалаштыру. 
5. Наркотикларга каршы профилактик эшне мәгълүмати тәэмин итү системасын 

үстерү. 
 
Күрсәтелгән бурычларны үтәүнең максатчан күрсәткечләре түбәндәгеләр: 

Сәламәт яшәү рәвешенә йөз тоткан балалар һәм яшьләр саны арту. 
 

Чараларга яшьләрнең ихтыярый җәлеп ителүе дәрәҗәсен арттыру; Яшьләрнең 
тотрыклы мәнфәгатьләре барлыкка килү. 

III. Программа чаралары исемлеге 
Программа чаралары исемлеге, шулай ук программаның төп чараларын гамәлгә 

ашыру нәтиҗәләрен бәяләү индикаторлары әлеге программага кушымтада китерелгән. 

IV. Программаны ресурслар белән тәэмин итү 
Программаны финанслау чыганагы - Актаныш муниципаль районы бюджеты 

акчаларын агымдагы финанслау. 

 Программаны гамәлгә ашыру механизмы һәм аның үтәлешен тикшереп тору 
Чараларны финанслау аларны гамәлгә ашыру өчен җаваплы һәм әлеге 

Программаны үтәүче җирле үзидарә бүлекләре, ведомстволары, учреждениеләре һәм 
органнары аша гамәлгә ашырыла. 



Программаның үтәлешен Актаныш муниципаль районында наркотикларга каршы 
профилактика буенча район комиссиясе контрольдә тота. 

Наркотикларга каршы комиссиянең район утырышында Программаны үтәү һәм 
финанс чараларын куллануның нәтиҗәлелеге турында хәбәр ителә. 

VI. Программаның социаль һәм икътисади яктан нәтиҗәлелеген бәяләү 
Программаның социаль-икътисадый нәтиҗәлелеге наркотиклар куллануның, 

наркомания белән чирләүнең, наркотик чаралар һәм психотроп матдәләр куллануның 
нәтиҗәләреннән, наркотикларның законсыз әйләнешенә бәйле җинаятьчелек 
дәрәҗәсеннән үлем очраклары санының кимүендә, наркотиклар куллануның тискәре 
нәтиҗәләре турында яшьләрнең мәгълүматлылыгын арттыруда чагыла. 

Программаны гамәлгә ашыруның төп нәтиҗәләре түбәндәгедән гыйбарәт: 
яшүсмерләр һәм яшьләр арасында сәламәт яшәү рәвеше алып баруга мотивация 
формалаштыру, психоактив матдәләр кулланудан баш тарту;  наркотизация дәрәҗәсен, 
яшьләрнең сәламәтлеген, ялын һәм аларның тормыш эшчәнлеге шартларын 
мониторинглау системасын оештыру;  яшьләр арасында наркоманияне һәм 
токсикоманияне профилактикалау чараларын гамәлгә ашыру; 

- наркотикларга каршы профилактик эшне мәгълүмати тәэмин итү системасын 
үстерү;  яшьләрнең чараларга ирекле рәвештә җәлеп ителүе дәрәҗәсен арттыру; 
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